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Bedienungs- / Montageanleitung für die Wandablage für 

Gymnastikbälle  
 
 

Vielen Dank, dass Sie sich für ein -Produkt entschieden haben. 
Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben, erhalten Sie im Folgenden wichtige 

Hinweise für Ihre Sicherheit sowie den Gebrauch und die Wartung des Gerätes. 
Lesen Sie bitte die Anleitung vollständig durch, bevor Sie mit der Montage bzw. 

Nutzung beginnen:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abbildung 1: Wandablage für große Gymnastikbälle 

 
Im Lieferumfang sind enthalten: 
 
  4 x Konstruktionsrohre 26,9 x 2; l = 1180 mm (je 2 steckbar) 
  2 x Rechteckrohre   40 x 20 x 2; l = 745 mm mit Befestigungsplatte  
   4 x Inbusschraube M 10 x 60 DIN 912 
   4 x Schlüsselschraube 10 x 80 DIN 571 
  8 x Unterlegscheiben A 10 DIN 125 
  4 x Nylondübel 14 
 
1. Allgemein 
 
Die Wandablage ist für große Gymnastikbälle von Ø 45 cm bis Ø 100 cm konstruiert. 
Sie dient zur waagerechten Lagerung für 3 bis 5 Bälle und wird an der Wand 
befestigt.  
Zur Befestigung muss die tragende Wand der Betongüte B 25 entsprechen, d.h. 
Stahlbeton oder ähnliches Gemäuer. 
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Sollten Sie keinen Hinweis auf den Untergrund haben, fragen Sie bitte einen 
Fachmann. Wählen Sie bitte bei einem anderen Untergrund eine tragfähige 
Befestigung für eine Zugkraft von 0,50 kN aus. 
 
Achtung: Die Wandablage darf maximal mit 10 kg oder 5 Bällen belastet 
werden!  
 
Die Wandablage für Gymnastikbälle ist nur für den bestimmungsgemäßen 
Gebrauch bestimmt. Für eine zweckentfremdete Nutzung wird keine Gewähr 
übernommen. 
 
2. Aufbauanleitung 
 
Stecken Sie die jeweiligen Rohrpaare  so zusammen, dass zwei 2,36 m Rohre 
entstehen. Eine Feder mir Rastung hält beide Teile sicher zusammen (siehe Abb. 2). 
 
Verschrauben Sie die Konstruktionsrohre  mit Hilfe der Inbusschrauben  mit den 
Rechteckrohren  an den vorgegebenen Löchern. Bohren Sie 4 Löcher in die Wand 
und stecken Sie die Nylondübel  in die Bohrlöcher. Schrauben Sie die Wandablage 
im zusammengebauten Zustand mit den Schlüsselschrauben  und 
Unterlegscheiben  an der Wand fest (siehe Abb. 3).  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Abbildung 2: Verbinden der Längsträger 
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Achtung: Das Gerät nicht überlasten oder beklettern! 
 

Wartungshinweise und Pflege 
  

Hinweis: Führen Sie in regelmäßigen Abständen eine Sichtprüfung durch. 
Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitätsprüfung der Produkte 
können sich technische Änderungen ergeben, die zu 
geringfügigen Abweichungen in der Anleitung führen kann. 
Kontrollieren Sie regelmäßig die Schraubverbindungen auf ihren 
festen Sitz. 
Prüfen Sie das Gerät auf eventuelle Beschädigungen, und 
tauschen Sie verschlissene Teile aus 

  
 
 
 

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zu Verfügung. 
 

                            Ihr Sport-Thieme Team 
 

 

 

 

  

 

 

 

Abbildung 3: Montageanleitung 


