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Bedienungs- /Montageanleitung fur Aufhangevorrichtung fir
Gymnastikmatten

Vielen Dank, dass Sie sich fir ein Sport-Thieme-Produkt entschieden haben. Damit
Sie viel Freude an diesem Produkt haben, erhalten Sie im Folgenden wichtige
Hinweise fur lhre Sicherheit sowie den Gebrauch und die Wartung des Geréts.

Lesen Sie bitte diese Anleitung vollstandig durch, bevor Sie mit der Montage bzw.
Nutzung beginnen:

Abb. 1: Aufhéngevorrichtung fir Gymnastikmatten

Bitte priifen Sie die Lieferung auf Vollstdndigkeit:

1 x Schiene mit Wandhalterung, L = 900 mm
2 x Nutenstein

2 x Endkappe

2 x Aufh&ngedorn 14 mit Gewinde M8

2 x Unterlegscheibe 8,4 x 24 x 2,0; DIN 9021
4 x Kunststoffdibel 14 x 70

4 x Sechskant-Holzschraube 10 x 80

4 x Unterlegscheibe 10,5 x 30 x 2,5; DIN 9021
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1. Allgemein

Diese Platz sparende Aufhangevorrichtung ist fir die Gbersichtliche Lagerung
von Gymnastikmatten an der Gerateraumwand vorgesehen (13 Matte mit einer
Dicke von 1,5 cm oder 20 Matten mit einer Dicke von 1,0 cm).

Die praktische Lagerhilfe eignet sich fur Matten mit einem Osenabstand von 50
mm bis 800 mm und minimalen 15 mm Osendurchmesser.

Die Maximale Belastung fir die Aufhangevorrichtung betréagt 30,00 kg!
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2. Montageanleitung

Fadeln Sie zuerst die beiden Nutensteine @ von vorne oder von der Seite in die
Schiene @ ein. Schrauben Sie nun die Aufhangedorne @ mit einer
Unterlegscheibe ® in die Nutensteine®. Zeichnen Sie dann die Bohrungen fiir
die Wandhalterungen an und bohren Sie anschliel3end mit einem Bohrer
Durchmesser 14 mm die Locher fur die Aufhangevorrichtung in der gewtinschten
Hohe in die Wand. Bitte beachten Sie, dass die Anbauhdhe aufgrund von
Verletzungsgefahr Gber 2 m liegen muss!

Montieren Sie die Schiene @ mit der Wandhalterung mittels der Kunststoffdiibel

® + Scheibe ® + Sechskant-Holzschraube @.

Des Weiteren ist darauf zu achten, dass die mitgelieferten Kunststoffdiibel ® nur
fur Vollsteinmauerwerk oder Betonwande geeignet sind.

Bei abweichenden Baustoffen missen entsprechende Befestigungsdubel
Uber den Fachhandel bezogen werden.

Stellen Sie abschlieBend die gewinschte Breite ein, indem Sie die

Aufhangedorne @ durch Drehung I6sen und so die Nutensteine @ mit
Aufhangedorn @ verschieben.

Achten Sie darauf, dass die Aufhangedorne ® anschlieRend wieder fest
angezogen werden.

Abb. 2: Explosionszeichnung
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Achtung: Das Gerat nicht Uberlasten oder beklettern!

A Wartungshinweise und Pflege

Hinweis: Fuhren Sie in regelm&Rigen Abstanden eine Sichtprufung durch.
Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitatsprifung der Produkte
konnen sich technische Anderungen ergeben, die zu
geringfuigigen Abweichungen in der Anleitung fihren kann.
Kontrollieren Sie regelmé&Rig die Schraubverbindungen auf ihren
festen Sitz.

Prufen Sie das Gerat auf eventuelle Beschadigungen, und
tauschen Sie verschlissene Teile aus. Achten Sie auf die
Gangigkeit beweglicher Teile.

Fur Fragen stehen wir Ihnen gerne zu Verfligung.

Ihr Sport-Thieme Team
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