
im Einzeltraining

Auf nur 1m² lässt sich beFunc überall einsetz-

ten. Mit Hilfe von drei Rollups, die die wichti gsten 

Kraft -, Beweglichkeits-, und Koordinati onsübungen 

beinhalten, können Ihre Kunden die zentralen funk-

ti onalen Übungen selbstständig durchführen. Wei-

tere Übungen fi nden Sie unter www.physioloop.de

EINZEL-, ZIRKEL-, GRUPPEN UND OUTDOORTRAINING*
* BEI OPTIONALER VERZINKUNG

beFunc bündelt auf 1 m² unzählige Übungen, den gesamten Körper funkti onal zu 

trainieren: Egal ob Kraft -, Beweglichkeits- oder Koordinati onsübungen - vom Anfänger 

bis zum Profi  – alles ist möglich. Opti onal Verzinkung für den Outdooreinsatz.

beFunc und Zubehör beFunc©

Der beFunc Sling kann mit Hilfe 
des beFunc Befesti gungssets (separat 
erhältlich) an beFunc befesti gt und in 
zwei Höhen eingestellt werden.
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Die beFunc Ampel dient zur Steue-
rung eines Zirkeltrainings. Sie ist Akku-
betrieben, kann aber auch per Netzkabel 
genutzt werden. Die Pausen- und Trai-
ningszeiten sind individuell einstellbar.

Das beFunc Befesti gungsset wird 
für die Befesti gung des beFunc Slings 
und der beFunc Plate benöti gt. Es be-
steht aus je zwei Spezialschnüren sowie 
zwei Karabinern. 

Die 60 Stati onskarten (eine Auswahl 
von den besten Kraft -, Beweglichkeits- 
und Koordinati onsübungen) und die 5 
Stati onskartenständer können für ein 
beFunc Zirkeltraining genutzt werden.

+ Sling

+ Ampel

+ Befestigungsset

+ Stationskarten & Ständer

Die beFunc Plate kann mit Hilfe 
des beFunc Befesti gungssets (separat 
erhältlich) an beFunc befesti gt und in 
zwei Höhen eingestellt werden.

• Kraft -, Beweglichkeits- und Koordi-
nati ons-Übungsrollups und Poster 

• Imagerollups und Imageposter 
• Endkundenfl yer
• Imagevideo

Das beFunc Polster kann an die 
unterschiedlichen Stangen von beFunc 
angebracht werden, so dass diese eine 
angenehme Polsterung aufweisen.

Das beFunc Zirkelset ist ein Kom-
plett set für ein Zirkeltraining mit 
beFunc. Das genaue Setup fi nden Sie 
unter www.physioloop.de

Technische Änderungen vorbehalten

+ Plate

+ Marketingpaket

Kontakt

+ Polster

+ Zirkelset

Kraft Beweglichkeit Koordination
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physioLoop ©

Innovati ve „Three - Side - Nutzung“

Ihr funkti onales Training auf 1m2 für Alle.

Kraft  - Beweglichkeit - Koordinati on
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