
Gefelkiteerd met de "iln~ehaf Viln de nmecoaeh. Hiermee heeft u een appar .. at aange:;<;h .. !t dat kan helpen 
biJ het hanteren van en Inlleht geven in het gebruiken van tijdsgrenzen om te komen tot zelfstandlg werken. 
Heeft u suggesties of op- en aanmerkingen, mail dan naar info@timecoach.nu 

Glückwunsch zum Erwerb des Timecoachs. Hiermit haben Sie ein Gerät angeschafft, das Ihnen bei 
der Handhabung und Nutzungzeitlleher Begrenzungen helfen kann und eine ~elb~t~tä ndige Arbeit 
ermöglicht . Haben Sie Vo.:;<;hläge oder Anmerkungen, senden Sie bitte eine E·Mail an InfO@llmecoach.nu 

Congralulations with youl purchase of the n mecoach. You have purchased an apparatus that can help you 
managing yourlime limits and that provides Inslght inlO Ihe usage oftime limits In orderto succeed in 
working independently.ln case you have any ~uggestions or remarks, pleasemail to:info@timecoach.nu 

F~licitations de I'achat du Timecoach. oor~nayant, vous disposez d'un apparell pouvant surement vous 
aider lors du manlement et de la compl~hen~ion du timing afin de travailler de manlere independante. 
Vous avez des suggestions ou des remarques? Envayez un e-mail il lnfo@timeeoach.nu 

Congratulazioni per aver acquistato I'orologio Timecoach. Adesso e in possesso di un apparecchio ulile per 
avere una visione piu ampla sulla gestlone dei tempo IImitato. per lmparare alavorare ilutonomamente. 
Se aYete suggerimenti 0 commentl potete mandare una mail a Info@limecoach.nu 

Enhorabuena por la adquisici6n de Time<oach. Con ello ha adql.lirido un dispositivo ql.le puede ayudarle 
y facllitarle el manejo de Ifmites tempora les para poder lIE!9ar hasta un funcionamiento aut6nomo. 
Si tiene sugerencias u observacione~ y criticas. envreno~ un correo electr6nlco a info@limecoach.nu 
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Tool4kids 
Woestendijk 8 
7641 PO Wierden 
The Nethellands 
T+31 (0)651359098 
F+31 (0) 546579817 
Info@timecoach.nu 
www.t imecoach.nu 

&WARNING: 
CHOKING HAZARD· Small parts 
SKIN PUNCTURE· Sha rp points 
Not for children under 3 years. 
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I. Het aandachtsblok 
2. Hel LEo signaal 
3. Oe beginstand 
4. WIJzerpl .. at 
5. Oe oorspronkelijk ingestelde tijd 
6. Witte instel ~chijf 
Batter i) AA; aan de achterzijde plaatsen 

I. Oie Anzeige 
2. Das LEo-Signal 
3. Der Anlangsstand 
4. Ziffernb latt 
5. Die ursprünglich eingestellte Zeit 
6. Weiße Elnstellschelbe 
Batterie AA; an der Rück5eite einsetzen 

1. The attention frame 
2. The LED ~ignal 
J. The starting position 
4.oial 
5. The orlglnally set time 
6. White ~et dial 
6attery AA; to be placed at the backside 
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• I. Le bloc d'atten tion 
2. Le signallED 
3. La position initiale 
4. Le c .. dran 
5.L."heure initiale r~gl~ 
6. Le disque Intel blanc 
Batterie AA; 11 po~er au verso 

G 1. U blocco dell'attenzione 
2. 11 segnale LED 
3. 11 punto partenza 
4.11 quadrante 
S. t"impoSiaziof\e dei tempo originale 
6.11 quadrante bianco d'impostazione 
Batteria A~ da inserire su l letro 

G 1. EI bloque de la senal recordatorio 
2. EI indicador luminoso de senal 
J. EI estado Inlcial 
4. La e~fera 
5. EI conteo re9resi~0 original 
6. EI disco blanco 
Pila AA; col6quela en la parte trasera 
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Met d" witle ..:h'jf, klo ksgewljs, hell iJdsblok In,t"lIen 
1. Beglntljd ;. biJvoorbee ld 40 minuten 

2. Nog 20 minuten 
3. NO<;! IS minuten 
4. Nog 5 minuten, cle IIJd 15 bijna Om. LED za l gaan branden 

Schakei de klok uil d .m.v. aan/lJlt $Cho kei •• , (ac hte,zijde) 

Mit der w"llJ.en Scheibe im Uhrzeigersinn den Zeitblo<:k einstelle>l 
1. Anfangsz,,1t Ist zum ~15pie140 Minute" 
2. Noch 20MI"ut"" 
3.N<><h15Mlnuten 
4. Noch 5 Minuten, d .. Zeit i,l beinahe um. Die LEe-Anzeige leuchtet 

Schalten Sie die Uhr mithilfe des An/AUS-Schalte" iRückseitelau. 

Set the time frame uslng the whhe di.1 dockw;", 
1. Sta'tlng time lor exa mple j. 40 minute. 
2.5\11120 minute. I<> 90 
3. StililS minutestogo 
4, An.oth." 5 miflutes, time I. n~a,ty up. LED wi lilight .. n up 

Switcl! off the dod uslng the on/off <wlleh (backsideJ 

Ins\alle' la plage hora;re dans le se", des aiguilles d'une monIfe 
au moy~n du dl"IUe blanc 
L Par e.emple, le lemps inil ial: 40 mlnul'" 
2. Enmre ZO mlnule, 
3. Eneore 15 minulM 
4. En~o,e 5 minUles. le lemp, e,l p'esque pam. LED ,'allumer. 
~onnech" l'llorklge ~ I'alde de I'inlerrupleur (Ytlrso). 

Impostare I'o rologlo In senso orario Ifamile I. scheda bianea 
1. IIlempo inizia le ad esemp;o e di 40 mlnuU 
2.Ancora 20 minuU 
3. Arlcora 15 minuli 
4. Ancor. 5 mlnuU, 11 tempo ~ quasi scaduto. IILED lampe!1ge r~ 

S~nele 1"0rolO9io Ifamile 11 pulsanlc accendi/spegnl (sul reif 0) 

Con el disco bla",o. y "" el sentido de la, aguJas del rclo). p<09,ame 
por bloque,de Ilempo 
1. Elliempo de Inleio es, por ejemplo. 40 minutos 
2. Todavi. 20 mlnulos 
1. Tod",,", 15 mlnulM 
4. Todavia 5 m'nuIOS, eltiempo esU c .. ,; a\lOl<>do. La ..,r'ialluminosa 
,e encend ... i . o..5Conecle el ,eloj por nw.dlo dcllnlerruplo, de 
encendidoJap;agado (parte Irasera) 

Hel totale lijdsblok best.a! ui! vie, kleuren 
I.G,oen ~ Veilige lijd 

2. Geel ~ 0.. t ijd begim le dringen 
3. 0ranje .. Nuopschlelen 
4.Rood _ Alarmlase! Weinig lijd 

Oer gesamle Zeilblock besteht aus vier Farben 
1.GrOn .. SichereZeil 
2. Gelb _ Ol<! Zell wird knapp 
3.0range _ Jelzt~ilen 

4. Rot ~ Alorm'lulel Wenig Z";I 

The IOlal time frame conslSIS offour colOr! 
I . Green 
2. Yellow 
3.o.ange 
4. Red 

_ S.felime 

_ TImestarls pressing 
_ HurryupllOw 
_ Alarm phaselllllle Ilme 

• 

La plage horaire Iota le eomprend qual,e couleurs 
1. Ven _ Temp .. ';. 

2.J~une 

3.0range 
4. Rouge 

.. Le lemps commen«, a presser 
~ 11 laU! ",d~pkher 
~ Pha..,d'a larmel Peu de lemps 

11 blocco o,arlo ~ ,uddiviso In qual"o coIorl 
I.Verde .. Temposicuro 
2.Gia llo ~ II lempolnl~1a a <trin<].,.e 
3. ~ .. Adesso bisogna .brigar'; 
4. Rosso .. Fa..,dl al larme! Po<o lempo 

~I bloque de tlempo lota l ",(;llnlegrado por cuauo 
(olore. 
!.Verde 
2. Amarillo 
3. Naranja 
4.Rojo 

_ Tiempo de 'eguridad 

,. EI liempo empleUi a ap.emla' 
.. Apfes,;rest ahora 
_ IFasede alenal Poco tiempo 

o e 0 

U gebruikl hel aandachl,blok door de blo kje. 
omhoog ofomlaagle pla.15en 
1. Gn:>en .. Ik hn helpen 
2. Geel .. Ik heb een vraag 

3. Rood " Nlel storen 

Sie benulzen doe Anzeige, indem Sie die 
BlöcKhen nach oben ode. unler plalzleren 
I. Grun .. Ich kann helfen 
2. Gelb _ Ich habe eine Frage 
3. ROl " NichlSlören 

You u,e the allentIon Irame by moving Ihe 'quare. 
upordown 
I. Gr .... n ~ Icanhelp 

2. Yellow _ I haveaquestion 
3. Red ~ Oe nol dl'lurb 

UliIi ... r le bio< d'allenlion en d~pl""anlles petl15 
blocs verS le haul 01.1 le bas 
1. Ven .. Je peux aider 
<.Jaune _ J'aiunequ"'l;"n 
3. Rouge .. Ne pa,d~ranger 

Per uliliZUIre 11 blocco deli' allen~one bl'ogna 
'postare su e g';, i bloccheni 
1. Verde .. Posso aiutare 
2.Giallo ., Hounadomanda 
3. Rosso ~ Nondisturbare 

USled u'a el bloque de la 'ellal rccordatorio 
mediante la, I<Kla, de sublr y baja, 
1. Verde = Puedo ayudar 
2.AmarlUo _ Tengounapregunla 
3. Rejo .. No mole'le 

Ullgeste lde aandaCht 
1. Stel hel tlJd,blok in op bijvoorbee ld 50 minuten 
2. Plaaude pi)1 op bijvoorbeeld 30 minulffiom 

de uilgeslelde aandac:hlaan le geven 

Verzögerte Aulmerksamkeit 
1. Siellen Sie den Zelt block ein, l.B. auf 50 Minuten 
2. Stellen Sie den Zelgerz.8. auf 30 Minulen um 

die Z";Ive!7Öger"ung anzugeben 

PMlponed alIeniion 
1. SeI the time Irame al, for examplc, 50 minute! 
2. Place Im. arrow "I, lor example, 30 minule. In 

order 10 Indlcate postponed allenl;"n 

Allent;"n remi.., 

I. Installer "' plage horaire par e.emple sur SO mlnUles 
2. Poser ia Ilkhe par exempIe sur 30 mlnule! 

pour Indiquer I'atlention remise 

Allcnzlone rimandata 
I.lmpostal'orologload esemplo ,1.1 50mlnutl 
2. Ponete Ia Ireccia per esempio su 30 m'nuti per 

lndicare l'al1enzione rimandala 

AplazamlenlO de I. sei'lal recOfdalorlo 
1. Eslablezca cl bloquede tiempo .... pore;emplo. 

SOmln<lIOS 
2. Coloque I. fled1a en. por ejemplo. 30 minuros pa'. 

indle", eI aplazamlemo de Ja >er'ia111'COldatorlo 


