
Elliptical Ergometer Elliptical Ergometer

MERKMALE BASIS X20 XF40i

Bremssystem
ECB 
motorbetriebener 
Permanentmagnet

Induktionsbremse

Antrieb
QUIET-GLIDE
sehr leiser Poly-V-Riemen

QUIET-GLIDE
sehr leiser Poly-V-Riemen

Schwungrad 10 kg Schwungrad Induktionssystem
Rahmen Schwerer Stahl Schwerer Stahl
Armstange Standardgriff Multipositionsgriff
Q-Faktor (Pedalabstand) 5 cm 7cm

Pedale
Bewegungsdynamisch 
(Standard Footpads)

Bewegungsdynamisch (Variable-
durometer Footpads)

Schrittlänge 51 cm 51 cm
Stromversorgung Netzteil Netzteil
Stellfläche 189 x 63 x 158 cm 192 x 78 x 164 cm

Klappbar / Lagerfläche -
127 x 78 x 164 cm
One-Step Folding

Max. Nutzergewicht 135 kg 150 kg
Besondere Merkmale - 4 Transportrollen

Konsole Classic Elegant Touch

Eigenschaften

LED Anzeige

5 Programme:
Manuell, Intervall, 
Fettverbrennung, Wattgesteuert, 
1 HRT-Programm

Integrierter Lesehalter

7" Full-Colour LCD

11 Programme:
Manuell, Intervall, 
Fettverbrennung, Wattgesteuert,  
2 HRT-Programme, 20 km, 30 
km, Ziel-Kalorie, Ziel-Distanz, 
Sprint 8

Integrierter Lesehalter

10" Touch Screen HD Anzeige 
mit FitTouch Technologie

16 Programme:
Manuell, Intervall, 
Fettverbrennung, Wattgesteuert, 
2 HRT-Programme, 20 km, 30 
km, 2 Zielprogramme, Sprint 8, 
Passport (2 x 30 min Video), 5 
Benutzerprogramme

Integrierter Lesehalter

Anzeige
Zeit, Entfernung, Kalorien, 
Geschwindigkeit, UPM, Watt, 
Herzfrequenz

Zeit, Entfernung, Kalorien, 
Geschwindigkeit, UPM, Watt, 
Herzfrequenz

Gesamtzeit, aufgelaufene / 
abgelaufene Zeit, Uhrzeit, 
Entfernung, Kalorien, Kalorien pro 
Stunde, Watt, Mets, Tempo, 
durchschnittliches Tempo, Level, 
Geschwindigkeit,  Herzfrequenz, 
max. Herzfrequenz, % der max. 
Herzfrequenz, Ziel-Herzfrequenz

Herzfreqenz Telemetrisch und Handpuls Telemetrisch und Handpuls Telemetrisch und Handpuls
Brustgurtsender Optional Inklusive Inklusive
Sprachoption EN / FR / SP / DE / NL EN / FR / SP / DE / NL EN / FR / SP / DE / NL

Widerstandseinstellung

Programmierbar,
20 Schwierigkeitsgrade, 
Wattgest.:
5 Wattschritte
25 - 400 Watt

Programmierbar,
20 Schwierigkeitsgrade, 
Wattgest.:
5 Wattschritte
25 - 400 Watt

Programmierbar,
20 Schwierigkeitsgrade, 
Wattgest.:
5 Wattschritte
25 - 400 Watt

Sonstiges
USB-Anschluss,Passport ready, 
Energiesparmodus

USB-Anschluss, Passport ready, 
Trainingskalender, 
Energiesparmodus

USB-Anschluss, Passport 
integriert, iPod-Dock, kompatibel 
für Nike+iPod, 
Kopfhöreranschluss, 
Trainingskalender, 
Energiesparmodus 

X20 XF40i


