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Symbolerklarung

HINWEIS
Macht Sie beim Lesen der
Bedienungsanleitung auf
wichtige Informationen und
Hinweise aufmerksam.

ACHTUNG
Enthélt wichtige Hinweise
zur Vermeidung von Schéaden
am Gerat.

WARNUNG
Enthalt wichtige Hinweise zur
Vermeidung von
Personenschéden (Verletzungen).

~

‘ J Umweltfreundliche, wiederverwertbare Materialien:

Anwendungs- und Sicherheitshinweise

Wir bitten Sie, zur Vermeidung von Personen- und/oder Sachschdden folgende Hinweise zu beachten:

—» Vor Gebrauch dieses Produktes die Bedienungsanleitung genau durchlesen.

— Bei unsachgeméfem Gebrauch sind Personen- und/oder Sachschaden nicht auszuschlieen.

—» Das maximale Benutzergewicht betrdgt 125 kg. Die maximale Arbeitsbelastung dieser Massageliege
betrégt 225 kg. Belasten Sie die Liege niemals tiber dieser maximalen Belastbarkeit (Beachten Sie
,Hinweise zur Arbeitsbelastung” auf Seite 8).

—» Fiihren Sie vor jeder Verwendung eine Sichtpriifung auf Mangel, wie Beschddigungen und lockere Schraubverbindungen durch.

Stellen Sie zudem sicher, dass die Seile nicht abgenutzt sind und die Liege vollstdndig ausgeklappt ist. Bei einem Mangel
ist der Artikel bis zur Instandsetzung nicht mehr zu benutzen.

—» Stellen Sie sicher, dass wahrend der Benutzung des Artikels alle vier Beine auf einer festen Oberflache
sowie auf gleicher Hohe stehen.

—> Bitte achten Sie darauf, dass die Oberflachentemperatur durch die Einwirkung direkten Sonnenlichts
erhdht werden kann. Setzen Sie den Artikel deshalb nicht unnétig direkter Sonnenstrahlung aus.

—» Stellen Sie den Artikel nicht auf oder in die Nahe von leicht entflammbaren Materialien.

Von Feuer, Zigaretten und groRer Hitze fernhalten. Das Material ist nicht flammhemmend.

—>» Der Artikel ist auf keinen Fall als Spielgerét geeignet. Kinder sollten nicht unbeaufsichtigt in die Nahe dieses Produktes
kommen, da sie es aufgrund ihres natirlichen Spieltriebs in einer Art und Weise gebrauchen kdnnten, fiir das es nicht
vorgesehen ist.

—>» Es liegt in der Verantwortung des Besitzers, alle anderen Personen, die den Artikel benutzen,
ausreichend Uber etwaige Gefahren zu informieren.

—» Flhren Sie keine eigenméchtigen, das heif3t nicht explizit von unseren Service-Mitarbeitern autorisierten
Anderungen an dem Produkt durch, da sonst nicht nur der Garantieanspruch erlischt, sondern auch keine Haftung fiir
etwaige Folgen Gbernommen werden kann.

—» Verdndern Sie keinesfalls die Lage eines beweglichen Teils mit Hilfe eines Werkzeuges. Achten Sie darauf, dass bei
beweglichen Teilen grundsatzlich die Gefahr des Einklemmens von Korperteilen besteht.

—>» Plastiktiten der Verpackung missen von Kindern ferngehalten werden.

—» Diese Bedienungsanleitung wird liber die gesamte Verwendungsdauer des Artikels benétigt.

E“ Die Massageliege ist ausschlieBlich zum privaten und im hauslichen Bereich zu verwenden und dient als

Liegeflache fiir Personen.

Verpackung Entsorgung

—» AufBenverpackung aus Pappe lokalen Vorschriften!

— Folien und Beutel aus Polyethylen (PE)

Bitte achten Sie auf eine umweltgerechte Entsorgung nach



Massageliege Ausstattungsmerkmale

Aufstellmafe: ca. 193 x 70 x 60-83 cm
Gewicht: ca. 14,80 kg (inkl. Zubehar)

Flexible Multifunktionskopfstiitze
Kopfpolster

Gesichtsausschnitt mit Verschlusseinsatz
2 Armstitzen seitlich

KunststofffiiBe

Hohenverstellung an den Beinen
Verspannung mit Querstreben und ummantelten
Stahlseilen

Gestell aus Aluminium

9 Handauflage
10 2-geteilte Auflageflache
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11 Bezug aus 6l- und wasserbestandigem PU-Material
12 Transportgriff

13 Klappsperre

14 Tragetasche

Durch einfaches Klappsystem ist die Liege schnell auf-
und abzubauen.

AUSSTATTUNG (DD

Wichtig
Vor Inbetriebnahme der Massageliege Bedienungsanleitung
- insbesondere die Sicherheitshinweise - aufmerksam

durchlesen. Alle Funktionen sind dann sicher und zuverlassig
nutzbar.

Hotline

Fur technische Auskiinfte zu diesem Gerat wenden Sie
sich bitte an unsere Service-Hotline oder schicken Sie
uns eine E-Mail.

—» Telefon: +49/ 86 85/98 89 80 1
—» Mail:  service@royalbeach.de

—» Ersatzteilbestellung: Genaue Bezeichnung und
Bestellnummer unbedingt angeben!

—» Gerdtebezeichnung: Massageliege
Art.-Nr.: RB#65581 (Typ 65576)



(D> AUFBAU/ABBAU

Aufbau

Bevor Sie mit dem Aufbau der Massageliege beginnen, stellen Sie sicher, dass der
Untergrund flach ist und ein stabiler Stand gewahrleistet werden kann.

Achten Sie ebenfalls darauf, dass Sie beim Aufbau in jede Richtung hin genligend
Bewegungsfreiraum (mind. 2 m) haben.

Abb. 1

Schritt 1:

Stellen Sie die geschlossene Massageliege auf die an der Unterkante angebrachten Kunststoff-
FuBe. Losen Sie die obere und untere Schnalle und 6ffnen Sie die Liege, wie in Abb. 1
dargestellt. Entfernen Sie im Anschluss alle Zubehorteile.

Abb. 2

Schritt 2:

Stellen Sie sich hinter die Auflageflache. Fassen Sie den Griff und schwenken Sie die beiden
Halften der Liege vorsichtig nach auBen, um sie komplett zu 6ffnen. Die Beine sollten sich
dabei automatisch 6ffnen (s. Abb. 2).

Fehlerquelle gesucht werden. Auf keinen Fall darf gegen einen Widerstand geéffnet

i j Achtung: Sollte die Beine beim Aufklappen blockiert sein, muss nach der méglichen
werden.

Schritt 3:

Heben Sie die Massageliege in der Mitte an, um sie aufzustellen. Sobald sich die
Auflageflache in einer horizontalen Position befindet, stellen Sie sicher, dass die Liegeflache
eben ist. Falls die Auflageflache noch nicht vollstandig eben ist, iberpriifen und richten Sie
die Seile oder (iben Sie gegebenenfalls leichten Druck auf die Auflageflache aus.

Schritt 4 :
Verriegeln Sie die seitliche Klappsperre an beiden Seiten. (s. Abb. 3)

Abb. 3

Abbau

Entriegeln Sie die seitliche Klappsperre an beiden Seiten (s. Abb. 4). Fassen Sie die
Massageliege an der Mitte und kippen diese vorsichtig, bis sie auf den Kunststoff-Fii3e
der Seitenflache steht. Sorgen Sie schlieBlich dafiir, dass sich die Querstreben einknicken
lassen, die Stahlseile freiliegen und die Riickenlehne eingeklappt ist. Zudem diirfen die
Zubehorteile zu keiner Blockade fiihren. Klappen Sie schlief3lich die Liege zusammen und
schlieBen die beiden Schnallen.

Abb. 4




Anbringung des Zubehdrs

Kopfstiitze

N,

Die Kopfstiitze besteht aus einer halbmondférmigen Kopf-
stlitzenbasis und einem halomondférmigen Gesichtspolster.
Stecken Sie die komplette Kopfstiitze in die dafiir vorge-
sehenen Lécher (1) an der Vorderseite der Liege. Um die
Kopfstiitze auf die individuellen Bediirfnisse des Benutzers
anzupassen, |6sen Sie den Hebel (2) an der Seite und stellen
Sie den gewtinschten Neigungswinkel (3) ein. Sie fixieren
diese Position, in dem Sie den Hebel wieder arretieren (4).

Handauflage

e

1"
A Achtung: Es besteht hierbei Quetschgefahr.

Mit Hilfe der verstellbaren Handauflage (5) konnen die
Hande des Benutzers an der Vorderseite der Liege gestiitzt
werden. Hangen Sie die Handauflage an der Stange (6)
der Kopfstitze ein und verstellen Sie die Béander, bis die
gewlinschte Position erreicht wird.

Stecken Sie die beiden Armauflagen in die dafiir vorgesehe-
nen Locher an den Seitenflachen der Liege (7).

Diese zusatzlichen Auflageflachen erhéhen nochmals den
Komfort.

Einstellung der Hohe

Falls sich die Massageliege noch nicht in der gewiinschten Hohe befindet, kann dies mit Hilfe

der Hohenverstellung an den Beinen auf die jeweiligen BedUrfnisse angepasst werden.

Die korrekte Hohe der Massageliege ist abhdngig von der GroBe des Therapeuten sowie der
verwendeten Massagetechnik.

Es wird empfohlen, die Massageliege hierzu zuerst auf die linke und dann auf die rechte

Seitenflache zu legen. Die Beinldange lasst sich durch das gleichzeitige Driicken der beiden Knopfe (8)
in die gewlinschte Position verstellen. Nachdem Sie jedes Bein auf die gewlinschte Hohe eingestellt
haben, richten Sie die Liege wieder auf.
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Achtung: Es miissen alle Beine in der gleichen Hohe eingestellt sein.

Achtung: Es wird empfohlen, eine Matte unterzulegen, falls man die
Massageliege auf die Seite legt.



Hinweise zur Arbeitsbelastung

Die Arbeitsbelastung ist die Summe aus dem Korpergewicht einer liegenden Person und dem
maximalen Arbeitsdruck einer Person. (Beispiel: Person liegend hat 125 kg Kérpergewicht,
Arbeitsdruck darf maximal 100 kg betragen, da die max. Arbeitsbelastung bei 225 kg liegt.)
Da Druck von einem seitlichen Winkel aus mehr Belastung auf die Liege ausibt,

darf der maximale Druck von der Seite nur hdchstens 50 % des Abwartsdrucks betragen.

Die Person sollte immer in der Mitte der Massageliege positioniert werden, um das Gewicht
gleichmaBig zu verteilen. Dadurch wird die Stabilitat sichergestellt.

Achtung: Das maximale Arbeitsgewicht darf niemals iiberschritten werden.
Dies konnte ernsthafte Verletzungen oder Schaden zur Folge haben.

Auf- und Abstieg

Aufstieg auf die Massageliege

A VORSICHT! Verletzungsgefahr!

Wenn Sie sich falsch auf die Massageliege legen, wird diese falsch belastet. Dadurch kann die
Massageliege umkippen, und Sie konnen sich verletzen.

« Setzen Sie sich nicht auf das Kopf- oder Fusende der Massageliege.

« Positionieren Sie sich immer mittig auf der Liegeflache.

So legen Sie sich sicher auf die Massageliege:

1. Setzen Sie sich mittig auf die Liegeflache.

2. Legen Sie sich in der gewunschten Position auf die

Massageliege. Achten Sie darauf, dass Sie sich immer

mittig auf der Massageliege positionieren, um

die Arbeitsbelastung gleichmasig zu verteilen

Abstieg von der Massageliege

A VORSICHT! Verletzungsgefahr!

Wenn Sie falsch von der Massageliege aufstehen,wird diese falsch belastet. Dadurch kann die
Massageliege umkippen, und Sie konnen sich verletzen.

« Setzen Sie sich beim Aufstehen nicht auf das Kopf- oder Fusende der Massageliege.

So stehen Sie sicher von der Massageliege auf:

1. Richten Sie sich so auf, dass Sie in der Mitte der Liegeflache sitzen.

2. Stehen Sie langsam auf.

Schnelle Bewegungen sind nach langerem entspannten Liegen nicht empfehlenswert,

weil sich Ihr Kreislauf erst anpassen muss.

Aufbewahrung

Befestigen Sie die Zubehorteile (Kopfstltze inklusive Gesichtspolster,
Handauflage sowie die beiden Armauflagen) mit Hilfe der Gummiban-
der an der Unterseite der Liege. Stellen Sie sicher, dass sich die Liege da-
nach wieder zusammenklappen und verschlieBen lasst. Zudem darf die
Liege nicht unter Spannung geschlossen werden. Zum Transport und
zur Aufbewahrung der Liege sollte die Tragetasche verwendet werden,
um sie vor Beschddigungen zu schiitzen.

Wenn die Liege nicht im Gebrauch ist, sollte sie an einem kiihlen und
trockenen Ort aufbewahrt werden. Bitte achten Sie darauf,

dass die Oberflachentemperatur durch die Einwirkung direkten
Sonnenlichts erhoht werden kann. Setzen Sie die
Massageliege deshalb nicht unnétig direkter
Sonnenstrahlung aus. Vermeiden Sie

zudem, dass die Liege extremen

Temperaturen (Hitze/Kalte) oder

Feuchtigkeit ausgesetzt wird.

Pflegeanleitung

Reinigung:

Fir die tagliche Reinigung wird empfohlen, Schmutz mit Wasser und einer milden Seife zu
beseitigen. Trocknen Sie die Liege danach mit einem weichen fusselfreien Tuch ab. Etwas starkere
Verschmutzungen kénnen mit einem milden, nicht scheuernden Reinigungsmittel entfernt werden.
Bespriihen Sie hierbei ein feuchtes Tuch mit dem Reinigungsmittel und wischen Sie die Flecken vor-
sichtig weg. Danach mit warmen Wasser abspilen und mit einem fusselfreien Tuch trocken wischen.
Bei hartnackigeren Verschmutzungen wird eine professionelle Reinigung empfohlen.

Impragniermittel, um den Tisch zu reinigen. Dies konnte eine Beschadigung

/_‘ j Achtung: Benutzen Sie niemals raue oder scheuernde Reiniger, Chemikalien oder
des Bezuges und der Polsterung zur Folge haben.
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Kopfstiitzenbasis

Kopfpolster
Verschlusseinsatz

Armstiitzen
Kunststofffiie
Kunststoff-Endkappen

Kunststoff-Hiilse Armstiitze
Kunststoff-Hulse Kopfstiitze
Handauflage

Tragegriff
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Klappsperre




Description of Symbols

NOTE
Indicates important
information and instructions
throughout the manual.

CAUTION
Contains important information
on how to avoid damage
to the equipment.

DANGER
Contains important
information on how to avoid
personal injuries.

~

Operating and safety instructions

We kindly ask you to follow the following instructions to avoid damage to persons and/or equipment:

—» Read the instruction manual carefully before using the product.

— Improper use may cause damage to persons and/or equipment.

—» The maximum user weight is 125 kg. The maximum work load of the massage table is 225 kg.

Do not apply more than the maximum load on the massage table (follow the “Instructions on work load”
on page 8).

—>» Before each use, check for faults such as damage or loose screw connections. Also ensure that the ropes are
not worn and that the table is fully extended. If damage occurs, do not use the equipment until it is repaired.

—>» Ensure that all four legs have the same height and stand on a solid surface when the equipment is used.

—>» Please note that the surface temperature may be increased by direct sunlight. Due to that fact, do not
unnecessarily expose the equipment to direct sunlight.

—» Do not position the equipment on or close to easily inflammable material. Keep away from fire, cigarettes
and great heat. The material is not flame-retardant.

—» The equipment is in no way suitable as a toy. Children should not be allowed near the equipment without
supervision. Due to their natural play instinct, they might use it in a manner which is not intended.

—>» The owner has the responsibility of providing adequate information on possible dangers to all other
persons using the equipment.

—» Do not perform unauthorised alterations on the product that have not been explicitly authorised by our
service personnel. This not only terminates your warranty but we also assume no liability for possible negative
consequences.

—» Never adjust the position of a moveable part with a tool. Please note that, as a rule, moveable parts always
pose a risk of crushing body parts.

—>» Keep plastic bags from the packaging away from children.

—» Please store this instruction manual for the entire time of use.

The massage table is for private and home use only and serves as reclining area for people.

#y9 Packaging

\ Y

Disposal

Environmentally friendly, reusable materials:
—» Outer packaging made of cardboard
—» Films and bags made of polyethylene (PE)

pliance with local regulations!

Please ensure an environmentally friendly disposal in com-



Characteristics of the massage table features

Dimensions in mounted position: approx. 193 x 70 x 60-83 cm
Weight: approx. 14.8 kg (incl. accessories)

1 Variable multi-function headrest 12 Transport handle
2 Head cushion 13 Folding lock
3 Face cradle with closing insert 14 Carrier bag

4 2 lateral armrests
5 Plastic feet

6 Height adjustment on legs A simple folding system ensures fast mounting and demoun-
7 Fastening with stabiliser bar and coated steel ropes ting of the table.

8 Aluminium frame

9 Handrest

10 2-part reclining area
11 Cover made of oil- and water-resistant PU material

FEATURES

Important

Carefully read the instruction manual before using the
massage table for the first time - the safety instructions in
particular. All features are then ready to be used safely
and reliably.

Hotline

For technical inquiries regarding this equipment, please use our
service hotline or send us an email.

—» Telephone: +49/ 86 85/98 89 80 1
—» Mail: service@royalbeach.de
—» Spare part order: Indicate exact name and order number!

—» Name of equipment: Massage table
Item no.: RB#65581 (Typ 65576)



MOUNTING / DEMOUNTING

Mounting
Before beginning to mount the massage table, ensure that the surface is smooth and Step 3:
guarantees a stable position. Lift the massage table at the middle to position it upright. As soon as the reclining
area is in horizontal position, ensure that the reclining area is level. If it is not yet completely
For mounting, also ensure sufficient clearance in every direction (min. 2 m). level, check and adjust the ropes or gently push the reclining area down, if necessary.
Step4:

Lock the lateral folding lock on both sides (see Fig. 3).

Fig. 1

Step 1:

Set the closed massage table on the plastic feet at the bottom edge. Loosen the
upper and lower clasp and open the table as shown in Fig. 1.

Next, remove all accessories.

V.4

Demounting

Fig.3

Unlock the lateral folding lock on both sides (see Fig. 4). Grip the massage table at
the middle and tilt it gently until it stands on the plastic feet at the side.

Next, ensure that the stabiliser bars can be folded, that the steel ropes are exposed
and that the back rest is folded. Moreover, the accessories must not cause a blockage.
Finally, fold the table and close both clasps.

Fig. 2

Step 2:

Stand behind the reclining area. Grab the handle and pivot the two halves

of the table carefully outwards to open them completely. The legs should open
automatically during this process (see Fig. 2).

X . ' Fig. 4
find the cause. Do not open when pushing against a resistance. '9

i E Caution: If the legs are blocked when opening the table, it is necessary to

12



Installing the accessories Adjusting the height

Headrest If the massage table still isn't at the desired height, you can adjust it to the i

ndividual needs by means of the height adjustment on the legs.
3

The headrest is composed of a crescent-shaped headrest
base and a crescent-shaped face cushion.

Insert the headrest assembly into the intended holes (1) at
the front of the table. In order to adjust the headrest to the
individual needs of the user, loosen the lever (2) at the side
and move the headrest to the desired tilting angle (3). You
lock this position by locking the lever in place (4).

‘
A Caution: There is a risk of crushing.
\ P '] .

It is recommended to lay the massage table first on its left and then on its right side.
You can adjust the leg length by pushing both knobs (8) at the same time until

the desired position is reached. After setting each leg to the desired height,

lift the table back up.

Handrest
5 The adjustable handrest (5) allows the hands of the [
user to be supported at the front of the table. Fit the
handrest to the headrest bar (6) and adjust the straps {
until the desired position is reached.
E Caution: All legs must be at the same height.

Caution: It is recommended to lay a mat under the massage
table when laying it on its side.

Armrest

Insert both armrests into the intended holes at the sides of
the table (7).

These additional reclining areas offer yet more comfort.




Notes on the work load Storage

The work load is the sum of the body weight of a lying person and the maximum work
pressure of a person. (Example: A lying person has a body weight of 125 kg, the work pressure
may not exceed 100 kg since the maximum work load is 225 kg.)

Since pressure from a lateral angle applies a higher load to the table, the maximum pressure
from the side may not exceed 50% of the downward pressure.

The person should always be positioned in the middle of the massage table

in order to evenly distribute the weight. This ensures stability.

Important: The maximum work weight may never be exceeded.
This could result in serious injuries or damage. If not in use, the table should be stored in a cool and dry place. Please consider that

the surface temperature may increase due to direct sunlight. Thus,
do not expose the massage table to direct sunlight.

Getting off of and onto the massage table Do not.expose the table to extreme tempgratures
(very high or low temperatures) or humidity.

Attach the accessory parts (head rest including facial padding,

hand rest as well as both arm rests) by means of the rubber strips to the
bottom side of the table. Make sure the table can still be folded

and locked. The table must not be folded when under tension.

The carrier bag should be used to transport and store the table in

order to protect it against damage.

Getting onto the massage table

A CAUTION! Risk of injury!

If you lay down falsely onto the massage table, it will be loaded falsely. This may cause the

massage table to tilt and you may injure yourself.

« Do not sit on the front or back of the massage table.

« Always position yourself in the middle of the massage table. This is how you lay down
safely onto the massage table:

1. Sit in the middle of the massage table.

2. Lay down onto the massage table in the desired position. Make sure that you always

position yourself in the middle of the massage table in order to evenly distribute the work load. Maintenance instructions
Cleaning:
Getting off of the massage table For daily cleaning, we recommend to remove dirt with water and a mild soap. Subsequently,
) o dry the table with a soft and lint-free cloth. Slightly heavier contamination may be removed by me-
CAUTION! Risk of injury! ans of a mild, non-abrasive cleaning agent. Spray a damp cloth with the cleaning agent and

carefully wipe the stains away. Then rinse with warm water and dry with a lint-free cloth.

A professional cleaning is recommended for tenacious stains.
If you get up falsely on the massage table, it will be loaded falsely. This may cause the massage

table to tilt and you may injure yourself.

+ Do not sit on the front or back of the massage table when getting up. /_‘ij Important: Never use rough or abrasive cleaning agents, chemicals or impregnating

This is how to sit up safely on the massage table: agents in order to clean the table. This could damage the cover and the padding.
1. Sit up in such a way that you sit in the middle of the massage table.

2. Get up slowly. Quick movements are not recommended after lying down on the massage table
for a longer period since your circular flow must adapt correspondingly.



SPARE PARTS

1 Headrest base
2 Head cushion

3 Closing insert

4 Armrests
5 Plastic feet
6 Plastic end caps

7 Plastic jacket armrest
8 Plastic jacket headrest

9 Handrest
10 Transport handle
B 4 11 Folding lock
‘: h T @ @ ~
B - @
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Razlaga simbolov

NAPOTEK
Opozarja med branjem navodil
za uporabo na pomembne
informacije in napotke.

POZOR
Vsebuje pomembne napotke
za prepreCevanje
poskodb naprave.

OPOZORILO
Vsebuje pomembne napotke za
preprecevanje
telesnih poskodb oseb (poskodb)

Napotki za uporabo in varnost

Prosimo vas, da upostevate naslednje napotke za preprecevanje telesnih poskodb oseb in/ali materialne Skode:

—» Pred uporabo izdelka pozorno preberite navodila za uporabo

—» V primeru nestrokovne uporabe ni mogoce izkljuciti telesnih poskodb oseb in/ali materialne $kode.

—>» Najvecja teza uporabnika je 125 kg. Najvecja obremenitev med uporabo masaznega lezalnika
je 225 kg. Lezalnika nikoli ne obremenijujte nad to najvecjo nosilnost (Upostevajte poglavje ,Napotki
glede obremenitve med uporabo” na strani 8).

—» Pred vsako uporabo vizualno preglejte in iscite morebitne pomanjkljivosti, kot so poskodbe in odviti vija¢ni spoji.
Poleg tega se prepricajte, ali Zicne vrvi niso obrabljene in je lezalnik povsem razklopljen.

—» V primeru pomanjkljivosti izdelka ne uporabljajte, dokler ni popravljen. Zagotovite, da so med uporabo izdelka
vse stiri noge na trdni povrsini in na enaki visini.

—» Pazite, da se temperatura povrsine ne more povecati zaradi neposrednih son¢nih Zarkov.

—» Zato izdelka ne izpostavljajte po nepotrebnem neposrednim son¢nim Zarkom. Izdelka ne postavljajte v blizino
lahko vnetljivih materialov.

—» Izdelku ne priblizujte ognja, cigaret in ga ne izpostavljajte visoki vrocini. Material ni negorljiv.
Izdelek v nobenem primeru ni primeren za igranje. Otroci ne smejo nenadzorovano priti v
blizino izdelka, saj ga lahko zaradi svoje igrive narave uporabljajo na nacin, za katerega ni predviden.

—» Lastnik je odgovoren, da vse druge osebe, ki uporabljajo izdelek, zadostno pouci o morebitnih nevarnostih.

—>» Ne izvajajte lastnoro¢nih sprememb izdelka, torej sprememb, ki jih niso odobrili nasi serviserji,
saj sicer preneha veljavnost garancije in ne moremo prevzeti odgovornosti za morebitne posledice.

—» V nobenem primeru ne spreminjajte polozaja premi¢nega dela s pomocjo orodja. Upostevajte, da pri
premic¢nih delih obstaja nevarnost ujetja delov telesa.

—>» Plasti¢ne vrecke embalaze ne smejo priti v roke otrokom.

—» Navodila za uporabo potrebujete skozi celotno zivljenjsko dobo izdelka.

Masazni lezalnik je namenjen izkljuéno za zasebno uporabo v gospodinjstvu in je namenjen kot
E lezalna povrsina za osebe.

Embalaza Odstranjevanje
‘J Okolju prijazni, reciklirni materiali: Pazite na okolju prijazno
—» zunanja embalaza iz kartona odstranjevanje v skladu z lokalnimi predpisi!

—» folije in vrecke iz polietilena (PE)



OPREMA

Znacilnosti opreme masaznega lezalnika

Pomembno
Mere postavljenega lezalnika: pribl. 193 x 70 x 60-83 cm Pred uporabo masaznega lezalnika pozorno preberite
Teza: pribl. 14,80 kg (vklj. s priborom) navodila za uporabo, zlasti varnostne napotke.

Vse funkcije lahko nato uporabljate varno in zanesljivo.

Klicni center

Pri tehni¢nih vprasanjih o tej napravi se obrnite
na nas klicni center ali nam posljite e-posto.

—» Telefon: +49/ 86 85/98 89 80 1

—» E-posta: service@royalbeach.de

—» Narocilo nadomestnih delov: Obvezno navedite

natanc¢no oznako in Stevilko za narocanje!

—» Oznaka naprave: Masazni lezalnik
St. izd.: RB#65581 (Typ 65576)

1 Gibljivo vec¢funkcijsko naslonjalo za glavo 11 Prevleka iz poliuretana (PU), odporna na olje in vodo

2 Blazina za glavo 12 Rocaj za prenasanje

3 lzrez za obraz z vlozkom z zadrgo 13 Blokada zlaganja

4 2 stranska naslonjala za roki 14 Torba za nosnjo

5 Nogice iz umetne mase

6 Nastavitev nogic po visini

7 Napenjanje s pre¢kami in oplas¢enimi S preprostim sistemom zlaganja lahko lezalnik hitro postavite
jeklenimi vrvmi in zlozite.

(o]

Ogrodje iz aluminija
9 Naslon za dlan
10 2-kratno razdeljeno lezisce



POSTAVLJANJE / RAZSTAVLJANJE

Postavljanje

Preden zac¢nete s postavljanjem masaznega lezalnika, se prepricajte,
ali je podlaga ravna in ali lahko zagotovite stabilnost.

Prav tako pazite, da imate pri sestavljanju v vseh smereh dovolj
prostora za premikanje (najmanj 2 m).

Silka 1

1. korak:

Zaprt masazni lezalnik postavite na nogice iz umetne mase, namescene na
spodnjem robu. Odprite zgornjo in spodnjo zaponko ter odprite lezalnik, kot je
prikazano na sliki 1. Nato odstranite vse dele pribora.

Silka 2

2. korak:

Postavite se za leZzalno povrsino. Primite rocaj in previdno povlecite obe
polovici lezalnika navzven, da ga povsem odprete. Nogice se morajo pri tem
samodejno odpreti (gl. sl. 2).

morebiten vir blokade. Lezalnika v nobenem primeru ne smete

i j Pozor: Ce so nogice med razklapljanjem blokirane, morate poiskati
odpirati na silo.
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3. korak:

Dvignite masazni lezalnik na sredini, da ga postavite. Ko je lezalna povrsina v vodoravnem
polozaju, se prepricajte, ali je ravna. Ce lezalna povriina e ni povsem ravna, jo preglejte in
naravnajte zi¢ne vrvi ter po potrebi rahlo pritisnite na lezalno povrsino.

4. korak:
Na obeh straneh zapahnite stransko blokado zlaganja. (gl. sl. 3)

Silka 3

Razstavljanje

Na obeh straneh odpahnite stransko blokado zlaganja (gl. sl. 4). Masazni lezalnik

primite na sredini in ga previdno nagibajte, dokler ni postavljen na nogice iz umetne
mase na stranski povrsini. Nato poskrbite, da boste lahko zlozili precke, da so jeklene

vrvi proste in naslonjalo za hrbet zlozeno. Pri tem deli pribora ne smejo blokirati lezalnika.
Nato zlozite lezalnik in zaprite obe zaponki.

Silkla 4




Namescanje pribora Nastavitev visine

Naslonjalo za glavo Ce masazni lezalnik 3e ni na Zeleni visini, lahko to prilagodite s pomo¢jo
nastavitve visine na nogicah v skladu s konkretnimi potrebami.
Priporo¢amo, da masazni lezalnik najprej polozite na levo stranico in nato
na desno. Dolzino nogic lahko z isto¢asnim pritiskom obeh gumbov (8)
nastavite v Zeleni polozaj. Ko ste nastavili Zeleno visino vseh nogic,

znova postavite lezalnik.

Naslonjalo za glavo je sestavljeno iz osnovnega dela

in blazine za obraz, oboje v obliki polmeseca.

Celotno naslonjalo za glavo vstavite v za to predvidene
luknje (1) na spredniji strani lezalnika.

Da boste lahko prilagodili naslonjalo za glavo na

potrebe posameznega uporabnika, sprostite rocico (2)
na strani in nastavite zelen nagib (3). Ta polozaj fiksirate,
) tako da znova zablokirate rocico (4). 8 ! /
K
!! Pozor: Obstaja nevarnost zmeckanin. {

Naslon za dlan

5 S pomogjo prestavljivega naslona za dlan (5) lahko

uporabnik nasloni dlani na sprednjo stran lezalnika.
Obesite naslon za dlan na drog (6) naslonjala za glavo [
in prestavljajte trakove, dokler ne dosezete

zelenega polozaja.

A Pozor: Vse nogice morajo biti nastavljene na enako visino.

Pozor: Priporo¢amo, da pri polaganju masaznega lezalnika na stranico
nekaj podlozite.

Oba naslona za roko vstavite v za to predvidene
odprtine na stranskih povrsinah lezalnika (7).
Te dodatne naslonske povrsine e dodatno
povecajo udobje.




Napotki glede delovne obremenitve

Delovna obremenitev je vsota telesne teZe lezece osebe in najvecjega delovnega pritiska osebe.

(Primer: leZzeca oseba ima 125 kg telesne teZe, delovni pritisk lahko znasa najvec 100 kg,

saj najvecja delovna obremenitev znasa 225 kg.)

Ker pritisk s strani izvaja ve¢ obremenitve na mizo, lahko najved;ji pritisk s strani znasa najvec
50 % vzvratnega pritiska. Za enakomerno porazdelitev teZze mora biti oseba vedno namescena
na sredini masazne mize. S tem zagotovite stabilnost.

Pozor: najve¢ja delovna teza ne sme biti nikoli presezena.
V nasprotnem primeru lahko pride do resnih poskodb ali Skode.

Namescanje na mizo in sestop

Namescanje na masazno mizo

A PREVIDNO! Nevarnost poskodb!

Ce se napa¢no uleZete na masazno mizo, potem bo ta nepravilno obremenjena.
Zaradi tega se lahko
masazna miza prevrne in lahko pride do poskodb.
+ Ne sedajte na vzglavje ali vznoZje masazne mize.
+Vedno se namestite na sredino povrsine mize.
Tako se varno ulezete na masazno mizo:
1.Vedno se usedite na sredino povrsine mize.
2.V zelenem polozaju se uleZite na masazno mizo. Pazite na to, da se vedno namestite na
sredino masazne mize, saj s tem enakomerno porazdelite delovno obremenitev.

Sestop z masazne mize

A PREVIDNO! Nevarnost poskodb!

Ce z masazne mize sestopite na napacen nacin, potem bo ta hapa¢no obremenjena.
Zaradi tega se lahko masazna miza prevrne in lahko pride do poskodb.
« Pri vstajanju ne sedajte na vzglavje ali vznoZje masazne mize.
Na ta nacin boste varno vstali z masazne mize:
1. Usmerite se tako, da boste sedeli na sredini masazne mize.
2. Vstanite pocasi. Hitri gibi po daljsem spros¢enem lezanju niso priporocljivi,
saj se mora vas krvni obtok najprej prilagoditi.

Shranjevanje

Dodatno opremo (podpora za glavo vklju¢no z blazino za obraz, opora
za dlani in obe opori za roke) s pomocjo gumijastih trakov pritrdite na
spodnji del mize. Zagotovite, da se lahko miza po tem 3e vedno lahko
zloZi in zapre. Poleg tega miza ne sme biti zaprta tako, da bi bila napeta.
Za prenos in shranjevanje mize je treba uporabljati nosilno vre¢ko,

saj jo tako zas¢itite pred poskodbami.

Ce mize ne uporabljate, potem jo hranite na hladnem in suhem kraju. Prosimo pazite, da se lahko
povrsinska temperatura zaradi delovanja neposredne soncne svetlobe povisa. Zato masazne mize
nepotrebno ne izpostavljajte neposrednemu son¢nemu sevanju. Preprecite tudi to, da bi bila miza
izpostavljena ekstremnim temperaturam (vro¢ina/mraz) ali vlaznosti.

Navodila za vzdrzevanje

Cis¢enje:

za dnevno cis¢enje priporo¢amo, da umazanijo odstranite z vodo in

blagim milom. Potem mizo obrisite z mehko krpo, ki ne pusca dlacic. Ve¢jo umazanijo lahko
odstranite z blagim Cistilnim sredstvom, ki ne bo opraskalo povrsine. Pri tem vlazno krpo naprsite
s Cistilnim sredstvom in previdno ocistite madeZe. Potem sperite s toplo vodo in obrisite s krpo,
ki ne pusca dlacic. Pri trdovratni umazaniji priporo¢amo profesionalno ¢is¢enje.

Pozor: Za ¢is¢enje mize nikoli ne uporabljajte grobih ali abrazivnih ¢istil,
kemikalij ali impregnacijskih sredstev. To lahko povzro¢i poskodbe obloge in
oblazinjena.
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NADOMESTNI DELI

1 Osnovni del blazine za glavo

2
3
4
5
6
7
8
9
0
1

Blazina za glavo

Zaporni vlozek

Naslonjali za roki

Nogice izumetne mase

Kapice iz umetne mase

Tulec iz umetne mase za naslonjalo za roko
Tulec iz umetne mase za naslonjalo za glavo
Naslon za dlan

Nosilni rocaj

Blokada zlaganja



Szimbdélumok magyarazata

-~

FELHIVAS
A hasznélati Gtmutato olvasésa soran
fontos informacidkra és tudnivalokra
hivja fel figyelmét.

FIGYELEM
Fontos felhivasokat tartalmaz a
késziilék kdrosodasanak elkeriilésére
vonatkozoéan.

FIGYELMEZTETES
Fontos felhivasokat tartalmaz
személyi karok
(sérulések) elkeriilésére vonatkozdan.

~

Hasznalati és biztonsagi tudnivaldk

A személyi sériilések és/vagy anyagi karok elkerilése érdekében kérjlik, tartsak be a kbvetkezd felhivasokat:

—>» A termék hasznalatdnak megkezdése elétt olvassa el figyelmesen a hasznalati Gtmutatét.

—» Szakszer(itlen hasznadlat esetén nem kizarhatok a személyi sériilések és/vagy anyagi karok.

—» A felhasznalé maximalis stlya 125 kg lehet. A masszazsagy maximalis munkaterhelése 225 kg lehet.
Az dgyat soha ne terhelje terhelhetéségén tulmenden (tartsa be a 8. oldalon |1évé ,Felhivdsok a munkaterhelésre
vonatkozéan” c. részben foglaltakat).

—» Minden hasznélat megkezdése el6tt ellendrizze, hogy a terméken nem lathatdk-e meghibasodasok; ill. ellendrizze a
csavaros kotések megfelel rogziilését. Gyéz6djon meg arrdl is, hogy a kdtelek nem hasznalédtak el, ill. hogy az dgyat teljes
mértékben kihajtottak. Hibak esetén ne hasznaljak a terméket, mig a meghibasodasokat el nem haritottak.

—>» Biztositsa, hogy a termék haszndlata soran annak mind a négy laba szilard feliileten és egy magassagban all.

—» Kérjlk, Ggyeljen arra, hogy a fellleti h6mérséklet kozvetlen napsugdrzas hatdsara megndvekedhet. A terméket ezért ne
tegyék ki kdzvetlen napsugarzasnak.

—> Ne dllitsa fel a termékek gyulékony anyagokon vagy azok kozelében. Tartsa tavol tlzt6l, cigarettatdl és erés héforrasoktdl.
Az anyag nem gyulladasgatlé hatasu.

—» A termék semmiképpen nem alkalmas jatékszerként valé haszndlatra. A gyermekeket ne engedjék felligyelet nélkdil a termék
kozelébe, mivel természetes jatékosztoniiktdl vezérelve azt olyan médon hasznélhatjak, melyre a termék nem alkalmas.

—>» A tulajdonos felel6ssége, hogy minden személyt tdjékoztasson a fennall6 veszélyekrdl, akik a terméket hasznalni kivanjak.

—>» Ne végezzen sajat kezl, azaz szervizmunkatarsaink altal nem kifejezetten jovahagyott médositasokat a terméken,
mivel ez a garanciajogosultsdgok megsziinését vonja maga utan, ill. cégiink nem vallal felel6sséget az ilyen
esetekre visszavezethetd karokért.

—» Egy mozgathat6 rész helyzetét soha ne médositsa szerszam hasznalataval. Ugyeljen arra, hogy a mozgathaté
részek esetén alapvetéen fenndll testrészek becsipddésének veszélye.

—» A csomagolas miianyag zacskoit gyermekektdl tavol kell tartani.

—>» Jelen haszndlati Utmutatéra a termék teljes hasznalati ideje alatt sziiksége lesz.

A masszazsagy kizarélag magancélra, haztartasi hasznalatra alkalmas,
E és személyek felfekvési fellileteként szolgal.

Csomagolas Kezelés hulladékként

Kérnyezetbarat, Ujrahasznosithatd anyagok: Ugyeljenek a kérnyezetbarét, a helyi

‘J eléirasoknak megfeleld artalmatlanitasra!

—>» A kilsé csomagolas karton
—> A félidk és zacskok polietilénbdl (PE) késziiltek



A masszazsagy felszerelési jellemzdi

Felallitasi méretek: kb. 193 x 70 x 60-83 cm
Suly: kb. 14,80 kg (tartozékokkal)

Rugalmas, multifunkciés fejtdmla

Fejparna

Kivagas az arc szamadra, lezarébetéttel

2 oldalsé kartdmasz

Muanyag labak

Magassagi atallitas a labaknal

Kifeszités keresztrudakkal és boritott acélkotelekkel
Aluminium allvanyzat

Kézfeltét

10 2 részre osztott felfekvési fellilet

11 A huzat olaj- és vizall6 PU-anyagbdl késziilt

W oONOUVIAWN =

12 Széllitési fogantyuk
13 Hajtési zar
14 Hordtaska

Az egyszer( hajtérendszernek készonhetéen az agy gyorsan
felépithetd és szétszerelhetd.

FELSZERELTSEG (H)

Fontos
A masszazsagy hasznélatanak megkezdése el6tt olvassa el
figyelmesen a haszndlati dtmutatdt - kiilonos tekintettel a

biztonségi tudnivaldkra. Ekkor minden funkcié biztonsagosan
és megbizhatéan hasznalhato.

Forrodrot

Jelen berendezésre vonatkozd miszaki kérdéseivel
forduljon szerviz-forrédrétunkhoz vagy kiildjon e-mailt
szamunkra.

—» Telefon: +49/ 86 85/98 89 80 1
—» E-mail: service@royalbeach.de

—» Tartalékalkatrészek megrendelése: Mindenképpen adja meg a
pontos megnevezést és a rendelési szamot!

—>» A készlilék megnevezése: Masszazsagy
Cikkszam: RB#65581 (Typ 65576)



(D FELEPITES / SZETSZERELES

Felépités

Miel6tt megkezdené a masszazsag felépitését, gy6zédjon meg arrél, hogy
az alapzat lapos, és biztosithato a stabil helyzet.

Ugyeljen arra is, hogy a felépités soran minden iranyban elegendd
mozgastérrel rendelkezzen (legaldbb 2m).

1.abra

1. 1épés:

Allitsa fel a zart masszazsagyat az alsé részen talalhaté mianyag labazatra.
Oldja ki a fels6 és alsé zarakat és nyissa fel az agyat az 1. dbran lathaté mddon.
Végezetil tavolitsa el az 6sszes tartozékot.

2.4bra

2. lépés:

Alljon a felfekvési feliilet mgé. Fogja meg a fogét és igazitsa az agy két felét

dvatosan kifelé, annak teljes felnyitasahoz. A labak ennek soran automatikusan felnyilnak
(lasd a 2. abrat).

hiba lehetséges okat. A labakat semmiképpen ne nyissa fel, ha

ii Figyelem: Ha a labak felnyitaskor blokkoltak, ugy keresse meg a
ellenallast észlel.
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3. 1épés:

Emelje meg kdzépen a masszazsagyat annak feldllitdsdhoz. Amint a felfekvési felllet vizszintes
helyzetben van, gy6z&djon meg arrdl, hogy a fekvéfeliilet egyenletes. Ha a felfekvési fellilet még nem
teljesen egyenletes, ellendrizze és igazitsa ki a koteleket, vagy adott esetben gyakoroljon

enyhe nyomast a feliiletre.

4. |épés:
Rogzitse a két oldalon 1évé oldalsé hajtézarakat. (lasd a 3. dbrat)

3.1épés:

Szétszerelés

Oldja ki a két oldalon 1évé oldalsé hajtézérakat (lasd a 4. dbrat). Fogja meg a masszézsagyat kdzépen
és billentse azt 6vatosan, mig az az oldalso feliilet méanyag labain nem all.

Ez utdn gy6z8djon meg arrdl, hogy az oldalsé rudak behajlithatéak, az acélkotelek szabadon vannak és
a hattamla felhajtott. A tartozékok nem okozhatnak blokkolast. Végezetiil hajtsa 0ssze az agyat és
zarja le a két zarat.

/

4. |épés:




A tartozékok felszerelése

Fejtamla

-

A fejtamla egy félhold-alaku fejtamla-alapbdl és egy
szintén félhold alaku arcparnabdl all. Helyezze fel a

teljes fejtamlat a szdmukra kialakitott lyukakba (1) az 4gy
eltlsé oldalandl. Ahhoz, hogy a fejtdmlat a felhasznald
egyedi igényeinek megfelelen allitsék be, oldja ki az
oldalon lévé kart (2) és dllitsa be a kivant hajlasszdget (3).
Ez a helyzet a kar visszazarasaval (4) régzithetd.

Ak Figyelem: Becsip6dés veszélye all fenn!

Kézfeltét

e

Oldalso karfeltét

Az dllithaté kézfeltét (5) segitségével a felhasznald kezeit
az agy ellilsé részénél tamaszthatja. Akassza be a
kézfeltétet a fejtamla rudjara (6) és allitsa be a szalagokat,
mig el nem érték a kivant helyzetet.

Helyezze a két karfeltétet az 4gy oldalsé fellletein a
szamukra kialakitott furatokba (7).

Ezen tovabbi felfekvési felliletek a kényelem tovabbi
novelését szolgaljak.

A magassag bedllitasa

Ha a masszazsagy még nincs a kivant magassagban, az a ldbakon 1évé magassagi
beallitas hasznalataval igazithato ki. Javasoljuk, hogy fektesse a masszazsagyat ehhez
el6szor a bal, majd a jobb oldaldra.

A labak hossza a két gomb (8) egyideji megnyomadsaval allithato a kivant helyzetre.
Miutan minden ldbon bedllitotta a kivant magassagot, allitsa fel ismét az dgyat.
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Figyelem: Minden labat azonos magassagra kell beallitani.

Figyelem: Javasoljuk, hogy hasznaljon egy szényeget alatétként, ha a
masszazsagyat oldalra fekteti.



Felhivasok a munkaterhelésre vonatkozdan

A munkaterhelés a fekvé személy testsulyabodl és a masik személy altal gyakorolt maximalis
munkanyomads értékébdl tevédik dssze. (Példa: A fekvd személy 125 kg testsullyal rendelkezik.

A munkanyomds maximalisan 100 kg lehet, mivel a maximdlis munkaterhelés értéke 225 kg.)
Mivel az oldalsé sz6gbél valé nyomds jobban terheli az agyat, ezért oldalrdl tdrténé nyomds
esetén maximalisan a lefelé haté nyomas 50%-a fejthet6 ki. A személynek mindig a masszézsagy
kozepén kell elhelyezkednie, hogy a suly egyenletesen keriiljon elosztasra.

Ezzel biztosithato a stabilitas.

Figyelem: A maximalis munkasuly értéke nem léphet6 at.
Ez komoly sériilésekhez és kdrokhoz vezethet.

Fel- és leszallas

Felszallas a masszazsagyra

A VIGYAZAT! Sériilésveszély!

Ha helytelenil fekszik fel a masszazsagyra, annak terhelése is helytelen lesz. Ekkor a
masszazsagy felborulhat és a felhasznalé komolyan megsériilhet.
« Ne (ljon a masszazsagy feji vagy labrészére.

« Mindig a fekvéfeliilet kbzepén helyezkedjen el. Igy fekiidhet fel biztonsagosan a masszazsagyra:

1. Uljon fel a fekvéfelilet kbzepére.
2. Helyezkedjen el a kivant helyzetbe a masszazsagyon. Ugyeljen arra, hogy mindig a
masszazsagy kézepén legyen, hogy a munkaterhelés egyenletesen kertiiljon elosztésra.

Leszallas a masszazsagyrol

A VIGYAZAT! Sériilésveszély!

Ha helytelendil all fel a masszazsagyrol, annak terhelése helytelen lesz. Ekkor a

masszazsagy felborulhat és a felhasznalé komolyan megsériilhet.

- Felallaskor ne Giljén a masszazsagy feji vagy labrészére. Igy allhat fel biztonsagosan a
masszazsagyrol:

1. Ugy &lljon fel, hogy a fekvéfeliilet kbzepén il fel.

2. Lassan alljon fel.

A hosszu, ellazult fekvés utan nem ajanlott hirtelen mozdulatokat végezni,

mivel a vérkeringésnek el8szor igazodnia kell az uj helyzethez.

Megd&rzés

Rogzitse a tartozékokat (fejtamasz és arcparna, kézfeltét és a két kar-
feltét) a gumiszalagok segitségével az agy also részén. Gy6z6djon meg
arrél, hogy az dgyat ezutdn 6ssze lehet hajtani és le lehet zarni.

Ezenfelll az agy nem zarhato fesziiltség alatt. Az gy szallitdsahoz és
taroldsdhoz a hordtéskat kell hasznalni, védve azt a karosodasok ellen.

Ha az 4gyat nem hasznaljak, azt szaraz, hlivos helyen kell tarolni.
Ugyeljen arra, hogy a feliileti hémérséklet a napfény héjének

hatdsara megnovekedhet. A masszazsagyat ezért ne tegye ki
sziikségtelenil napfénynek. Ne tegyék ki az 4gyat extrém
hémérsékleti értékeknek (h6/hideg), sem nedvességnek.

Apolasi atmutatd
Tisztitas

A napi rendszer( tisztitashoz javasoljuk, hogy a szennyez&déseket enyhén szappanos vizzel
tavolitsa el. Torolje szérazra ezutan az dgyat egy lagy, bolyhoktél mentes torlékendével.

Az erésebb szennyezédéseket lagy, nem suroloé hatasu tisztitdszerrel tavolithatjak el. Ennek soran
fujjanak be egy kendét a tisztitdszerrel és toroljék le dvatosan a foltokat. Ezutan meleg vizzel
Oblitsék le a fellletet és t6roljék szarazra azt egy bolyhoktdl mentes térlékenddvel.

Makacs szennyez&dések esetén professzionalis tisztitast javaslunk.

vagy impregnaldszereket az asztal tisztitdsahoz. Ez a huzat és a karpitozas

Figyelem: Soha ne hasznaljon durva vagy surol6 hatasu tisztitoszereket, vegyszereket
A karosodasahoz vezethet.



CSEREALKATRESZEK CHD

A fejtamla alapja

Fejparna
Lezardbetét

Kartamasz
Mianyag labak

Mianyag lezarésapkak
Mianyag boritasu kartamasz
Muanyag boritasu fejtamla
Kézfeltét

Tartokar
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Hajtasi zar
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Napomene za primjenu i sigurnosne napomene

Objasnjenje simbola

4 )

Molimo da se pridrZavate sljedecih uputa kako biste izbjegli tjelesne ozljede i/ili materijalnu Stetu:

—» Upute pazljivo procitati prije uporabe ovog proizvoda.

—> Nestru¢na uporaba moze dovesti do tjelesnih ozljeda i/ili materijalne Stete.

—» Najveca dopustena tezina korisnika iznosi 125 kg. Maksimalno radno optereéenje ovog stola za masazu iznosi 225 kg.
Nikada ne opterecivati stol preko maksimalne opteretivosti (Procitati,Napomene o radnom opterecenju” na str. 8).

NAPOMENA —>» Prije svake uporabe vizualno provjerite nedostaje li nesto te postoje li ostecenja i labavi vij¢ani spojevi. Takoder pazite

Prilikom Citanja uputaza da uZe nije istroseno i da je stol potpuno rasklopljen. U slu¢aju da nesto nedostaje, artikl se vise ne smije upotrebljavati
uporabu skrece vasu pozornost na vazne .. .
informacije i napomene. prije nego se popravi.

—» Pazite da se tijekom uporabe artikla sve ¢etiri noge nalaze ¢vrsto na povrsini i na istoj visini.

—» Imajte na umu da se temperatura povrsine moze povecati na izravnoj suncevoj svjetlosti. Stoga artikl ne izlazite
nepotrebno izravnoj suncevoj svjetlosti.

—> Artikl ne stavljajte na ili blizu lako zapaljivih materijala. Drzati dalje od pozara, cigareta i visokih temperatura.
Materijal nije otporan na pozar.

—>» Artikl ni u kojem slucaju nije prikladan za igru. Djeca ne bi trebala biti ostavljena bez nadzora u blizini proizvoda jer bi

POZOR ga zbog svojeg prirodnog nagona za igrom mogla upotrijebiti na nac¢in za koji nije namijenjen.
Spr;;:\fn‘;f:;:c?h’l’:;’:L‘reegaja_ —» Vlasnikova je odgovornost sve ostale osobe koje se koriste artiklom dovoljno informirati o svim opasnostima.
—>» Ne izvodite neovlastene promjene, odnosno promjene na proizvodu koje nasi serviseri nisu izri¢ito odoburili jer se time ne

samo ponistava jamstvo, ve¢ ne preuzimamo odgovornost za bilo kakve posljedice.

—» Nikako ne mijenjajte polozaj pokretnog dijela s pomocu alata. Imajte na umu da na pokretnim dijelovima u osnovi
postoji opasnost od ukljestenja dijelova tijela.

—» Plasti¢ne vrecice iz pakiranja drzite dalje od djece.

—» Ove upute za uporabu morate imati tijekom citavog trajanja uporabe artikla.

UPOZORENJE
Sadrzi vazne informacije o
sprjecavanju
tjelesnih ozljeda

Stol za masazu namijenjen je iskljucivo uporabi u privatne svrhe i kod kuce, a sluzi kao povrsina za lezanje osoba.

Pakiranje Odlaganje
‘J Ekolo3ki, reciklirajuéi materijali: Pazite na ekolosko odlaganje u skladu s lokalnim
— vanjsko pakiranje od kartona propisima!l

—» folije i vrecice od polietilena (PE)



OPREMA

Znacajke opreme stola za masazu .
Vazno

Prije pocetka rada sa stolom za masazu pazljivo procitajte upute
za uporabu, osobito sigurnosne napomene. Tada su sve funkcije
sigurne i pouzdane za rad.

Dimenzije za postavljanje: cca 193 x 70 x 60-83 cm
Masa: cca 14,80 kg (uklj. pribor)

Otvorena linija

Za tehnicke informacije o ovom proizvodu nazovite nasu
sluzbu za korisnike ili nam posaljite e-postu.

—» Telefon: +49/ 86 85/98 89 80 1
—» E-posta: service@royalbeach.de

—» Narudivanje rezervnih dijelova: obavezno navesti to¢an
naziv i broj narudzbe!

—>» Naziv sprave: stol za masazu
Br. art.: RB#65581 (Typ 65576)

1 Podesiv visefunkcionalan naslon za glavu 11 Navlaka od PU-materijala otpornog na ulje i vodu

2 Jastuci¢ za glavu 12 Rucka za transport

3 Rupa za lice s umetkom za zaklju¢avanje 13 Blokada preklapanja

4 2 bocna naslona za ruke 14 Torba

5 Plasti¢ne nozice

6 Namjestanje visine na nogama

7 Zatezanje s popre¢nom potporom i oblozenim celi¢nim Zahvaljujuci jednostavnom sustavu preklapanja stol je
kabelima moguce brzo sklopiti i rasklopiti.

8 Aluminijski stalak
9 Oslonac za ruke
10 Dvodijelna povrsina nalijeganja



ZNACAJKE OPREME

Sastavljanje

Prije nego pocnete sastavljati stol za masazu, provjerite je li podloga ravna i moze Treci korak:

li pruzati stabilno uporiste. Podignite stol u sredinu kako biste ga namjestili. Kada se povrs$ina nalijeganja nalazi u
horizontalnom polozaju, provjerite je li povrsina za lezanje ravna. Ako povrsina nalijeganja

Takoder pazite da prilikom sastavljanja u svakom smjeru imate dovoljno slobodnog nije potpuno ravna, provjerite i namjestite kabel ili po potrebi uz malo sile izravnajte povrsinu

prostora za kretanje (min. 2 m). nalijeganja.

Cetvrti korak:
Na objema stranama zakljucajte bo¢nu blokadu preklapanja. (vidi sl. 3)

Prvi korak:

Postavite zatvoreni stol za masazu na plasti¢ne nozice pri¢vric¢ene za donji rub.
Otpustite gornju i donju kopcu te otvorite stol, kako je prikazano nasl. 1.
Zatim uklonite sve dijelove.

SI.3

Rastavljanje

Na objema stranama otkljucajte bo¢nu blokadu preklapanja (vidi sl. 4). Podignite

stol u sredinu i oprezno nagnite dok ne stoji na plasti¢nim nozicama bocne povrsine.
Konacno, pazite da se poprecne potpore mogu zavinuti, da je celi¢ni kabel izloZzen i da je
naslon za leda sklopljen. Takoder, dijelovi ne smiju biti uzrok blokade. Na kraju zaklopite stol
i zatvorite obje kopce.

SI.2

Drugi korak:

Stanite se iza povrsine za lezanje. Primite rucku i oprezno zakrenite obje polovice stola
prema van kako biste ga potpuno otvorili. Pritom se noge moraju automatski

otvoriti (vidi sl. 2).

Sl.4

Pozor: ako pri otklapanju noge ostanu blokirane, morate pronaci moguci
izvor greske. Nikako ne smijete otvarati na silu.
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Montiranje pribora Podesavanje visine

Naslon za glavu Ako stol za masazu jo3 uvijek nije na Zeljenoj visini, moguce ga je podesiti podeSavanjem

visine na nogama prema pojedinim potrebama.
3

Preporucuje se stol za masazu prvo poledi na lijevu, a zatim na desnu bo¢nu povrsinu.
Oslonac za Saku

Duljinu nogu moguce je istodobnim pritiskanjem obaju gumba (8) namjestiti
| l
64

Naslon za glavu sastoji se od baze naslona u obliku polumje-
seca i jastucica za lice u obliku polumjeseca. Cijeli naslon za
glavu umetnite u za to predvidene rupe (1) na prednjoj stra-
ni stola. Kako biste podesili naslon za glavu pojedina¢nim
potrebama korisnika, otpustite rucicu (2) sa strane i namjes-

tite Zeljeni nagibni kut (3). Oni pri¢vrcuju ovaj polozaj tako
da rucicu ponovno zakocite (4). v
: 8 - /
! F
] . |
=& \Pozor: opasnost od nagnjecenja. '

u Zeljeni polozaj. Nakon $to ste svaku nogu postavili na Zeljenu visinu,
ponovno podignite stol.

S pomoc¢u namjestivog oslonca za 3aku (5) ruke korisnika [
mogu biti poduprte na prednjoj strani stola. Oslonac za
Saku pricvrstite na Sipku (6) naslona za glavu i namjestite {
trake sve dok ne dobijete Zeljeni polozaj.

Pozor: sve noge moraju biti postavljene u istoj visini.

Pozor: preporucuje se uporaba strunjace ako ¢ete bo¢no poleci
stol za masazu.

Umetnite oba oslonca za ruku u za to predvidene rupe na
bocnim povrsinama stola (7).

Ove dodatne povrsine nalijeganja omogucuju dodatnu
udobnost.




Napomene o radnom opterecenju Pohrana

Radno je opterecéenje zbroj tjelesne teZine osobe koja lezi i maksimalnog radnog tlaka osobe.
(Primjer: ako je osoba koja lezi teSka 125 kg, radni tlak smije iznositi maksimalno 100 kg jer
maksimalno radno opterecenje iznosi 225 kg.) Budud¢i da tlak iz bo¢nog kuta vrsi vece opterecenje
na lezaljku, maksimalni tlak sa strane smije iznositi najvise 50 % silaznog tlaka. Osoba uvijek

treba lezati na sredini masazne lezaljke kako bi doslo do ravhomjerne raspodjele tezine.

Tako se osigurava stabilnost.

Gumenim trakama pricvrstite pribor (potporanj za glavu s podstavom za
lice, naslon za 3aku i oba naslona za ruke) za donji dio lezaljke. Provjerite
moze li se lezaljka nakon toga sklopiti i zatvoriti. LeZaljka se takoder ne
smije zatvoriti ako je zategnuta. Prenosite i ¢uvajte lezaljku u torbi za
nosenje da biste je zastitili od ostecenja.

Pozor: nikad se ne smije prekoraciti maksimalna radna tezina.

Tako mogu nastati ozbiljne ozljede ili Steta.
Kad lezaljka nije u upotrebi, pohranite je na hladno i suho mjesto.

Imajte na umu da se temperatura povrsine moze povisiti pod
utjecajem izravnog Suncevog svjetla. Stoga ne izlaZite masaznu
lezaljku nepotrebno Sun¢evom zracenju. Nemojte izlagati
masaznu lezaljku ni ekstremnim temperaturama
(vrué¢ina/hladnoca) ili vlazi.

Penjanje i silazenje

Penjanje na masaznu lezaljku

A OPREZ! Opasnost od ozljeda!

Ako neispravno legnete na masaznu lezaljku, bit ¢e neispravno opterecena. Tako se
masazna lezaljka moze prevrnuti, a vi se mozete ozlijediti.

+ Nemojte sjesti na gorniji ili donji kraj masazne lezaljke.

« Uvijek se pozicionirajte na sredinu povrsine lezaljke.

Ovako Cete sigurno le¢i na masaznu lezaljku: Upute Za odréavanje
1. Sjednite na sredinu povrsine lezaljke.
2. Lezite u Zeljeni polozaj na masaznu lezaljku. Pazite da se uvijek pozicionirate na sredinu Ci§c’enje;

masazne lezaljke radi ravnomjerne raspodjele radnog optereéenja.
Za svakodnevno ¢is¢enje preporucujemo da uklonite prljavstinu vodom i blagim
sapunom. Potom osusite lezaljku mekanom krpom vez vlakanaca. Ja¢a onecis¢enja mozete ukloniti
blagim, neagresivnim sredstvom za ¢is¢enje. Poprskajte vlaznu krpu sredstvom za ¢is¢enje i oprezno

Silazenje s masazne lezaljke obrigite mrlje. Zatim isperite lezaljku toplom vodom i osusite je krpom bez vlakanaca. U slucaju tvrdo-
kornijih onecis¢enja preporucujemo profesionalno ¢isc¢enje.
OPREZ! Opasnost od ozljeda!
Ako neispravno ustanete s masazne lezaljke, lezaljka ¢e biti pogresno opterecena. Tako se Pozor: nikad ne ¢istite stol grubim ili agresivnim sredstvima za ¢iséenje,
masazna leZaljka moze prevrnuti, a vi se moZete ozlijediti. kemikalijama ili sredstvima za impregnaciju. Tako mozete ostetiti navlaku ili podstavu.

+ Kad se dizete, nemojte sjesti na gornji ili doniji kraj masazne lezaljke.
Ovako cete se sigurno dignuti s masazne lezaljke:

1. Namjestite se tako da sjedite na sredini povrsine lezaljke.

2. Polako se dignite.

Ne preporucujemo brze pokrete nakon duljeg opustenoga lezanja
jer se vas krvotok prvo mora prilagoditi.
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REZERVNI DIJELOVI

1 Baza naslona za glavu

Jastuci¢ za glavu

Umetak za zaklju¢avanje

Naslon za ruke

Plasti¢ne nozice

Plasti¢ni cepovi

Plasti¢ne ¢ahure za naslone za ruke
Plasti¢ne ¢ahure za naslon za glavu
Oslonac za ruke

Rucka

Blokada preklapanja
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Objasnienie symboli

WSKAZOWKA
Podczas czytania instrukcji obstugi
zZwraca uwage na wazne
informacje i wskazowki.

UWAGA
Zawiera wazne wskazowki
informujace w jaki sposob unikac
uszkodzenia stotu.

OSTRZEZENIE
Zawiera wazne wskazowki
informujace w jaki sposéb unikaé
szkdd na osobie (obrazen)

~

@
‘ J wykorzystania materiaty:

Wskazéwki dotyczace uzytkowania i bezpieczenstwa

Max udzwigu: 225 kg

W celu unikniecia obrazen oséb i/lub uszkodzenia sprzetu nalezy przestrzegad nastepujgce wskazowki:

—» Przed uzyciem produktu nalezy doktadnie przeczytac instrukcje obstugi.

—» W przypadku nieprawidtowego zastosowania nie mozna wykluczy¢ wystapienia szkod, o ktérych mowa powyzej.

—» Maksymalny ciezar osoby korzystajacej ze stotu wynosi 125 kg. Maksymalne obciazenie robocze to 225 kg. Nigdy nie nalezy
obcigzac stotu powyzej wskazanego maksymalnego obcigzenia (nalezy przestrzega¢,Wskazéwek dotyczacych obcigzenie
roboczego” na stronie 8).

—>» Przed kazdym uzyciem nalezy wzrokowo sprawdzic¢ stot pod katem usterek, takich jak uszkodzenia i poluzowane $ruby.
Konieczne jest upewnienie sie, ze linki nie sg zuzyte oraz ze stét jest catkowicie roztozony. W przypadku stwierdzenia wady
artykutu nie nalezy korzystac ze stotu do czasu, gdy zostanie naprawiony.

—>» Trzeba takze upewnic sie, ze podczas uzytkowania artykutu wszystkie cztery nogi stotu ustawione sg na stabilnej powierzchni
i na takiej samej wysokosci.

—>» Prosze pamietac, ze temperatura powierzchni stotu moze wzrosna¢ na skutek bezposredniego oddziatywania promieni
stonecznych, dlatego tez bez potrzeby nie nalezy naraza¢ do na bezposrednie nastonecznienie.

—» Artykutu nie powinno sie ustawia¢ na lub w poblizu materiatéw tatwopalnych. Nalezy chroni¢ go przed dziataniem ognia,
papieroséw oraz wysokich temperatur. Materiat, z ktérego wykonano stét nie jest ogniotrwaty.

—>» Artykut nie jest przeznaczony do zabawy. Dzieci nie powinny przebywac bez nadzoru w poblizu produktu, poniewaz z uwagi
na naturalna sktonnos¢ do zabawy mogtyby korzystac ze stotu do masazu w sposdb niezgodny z jego przeznaczeniem.

—» Posiadacz stotu ponosi odpowiedzialnosc¢ za stosowne poinformowanie wszystkich oséb uzytkujacych stét o wszelkich
mozliwych ryzykach.

—» Zabrania sie dokonywania samowolnych tzn. nieautoryzowanych przez pracownikdw naszego serwisu przerébek i zmian
produktu, poniewaz dziatania takie prowadza do wygasniecia praw z tytutu gwarancji i wytaczaja odpowiedzialnos¢
za ewentualne nastepstwa zdarzen.

—» W zadnym wypadku nie nalezy zmienia¢ potozenia ruchomych elementéw stotu przy uzyciu narzedzi. Prosze pamieta¢,
ze w przypadku elementéw ruchomych zachodzi niebezpieczenstwo zaklinowania czedci ciata.

—» Worki plastikowe, wchodzace w sktad opakowania produktu nalezy przechowywac¢ w miejscach niedostepnych dla dzieci.

—>» Niniejszg instrukcje obstugi nalezy zachowac¢ przez caty okres uzytkowania artykutu.

‘E‘ Stét do masazu przeznaczony jest wytacznie do uzytku prywatnego i domowego i stuzy jako miejsce

do uktadania oséb podczas zabiegu

Opakowanie Utylizacja

Prosimy o przestrzeganie lokalnych przepiséw z zakresie
utylizacji odpadoéw.

Ekologiczne i nadajgce sig do ponownego

—» Zewnetrzne opakowanie z kartonu
— Folie i worki z polietylenu (PE)



Stot do masazu - cechy wyposazenia

Wymiary po roztozeniu: ok. 193 x 70 x 60-83 cm
Ciezar: ok. 14,80 kg (wiacznie z akcesoriami)

1

_ -

Regulowany wielofunkcyjny podgtéwek
Poduszka pod gtowe
Otwor na twarz z zaslepka
2 boczne podtokietniki
Nogi z tworzywa
Regulacja wysokosci nég tézka
Naciag z poprzeczkami i izolowanymi linkami stalowymi
Stelaz z aluminium
Potka na rece
2 czesciowa powierzchnia do lezenia
Pokrowiec z olejo- i wodoodpornego poliuretanu PU

2 o0V NOUNWN

12 Uchwyt do transportu
13 Zabezpieczenie przed ztozeniem
14 Torba

Latwy system sktadania umozliwia szybki montaz i
demontaz stotu.

WYPOSAZENIE (PO

Wazna informacja

Przed przystapieniem do uzytkowania stotu do masazu
nalezy doktadnie zapoznac sie z trescig instrukcji obstugi, a w
szczegdlnosci ze wskazéwkami dotyczacymi bezpieczenstwa.
Znajomosc instrukcji zapewnia bezpieczne i prawidtowe
korzystanie z wszystkich funkcji produktu.

Infolinia

W celu uzyskania pomocy technicznej dotyczacej produktu
nalezy skontaktowac sie z naszg infolinia serwisowa lub
powiadomi¢ nas drogg mailowa.

—» Telefon: +49/ 86 85/98 89 80 1
—» e-mail: service@royalbeach.de

—» Zamawianie czesci zamiennych: Konieczne jest
podanie nazwy i numeru czesci!

—» Nazwa urzadzenia: stét do masazu
Nr art.: RB#65581 (Typ 65576)



(P> ROZKLADANIE / SKLADANIE

Montaz

Przed przystgpieniem do montazu stotu nalezy upewnic sie, czy podtoze jest rowne

i czy mozliwe jest zapewnienie stabilnego ustawienia. Nalezy rowniez zwrdcic

uwage by podczas rozktadania stotu dysponowac odpowiednig swobodg ruchu w kazdym
kierunku (co najmn. 2m).

Rys. 1

Etap 1:

Ztozony st6t do masazu ustawiamy na dolnej krawedzi przymocowanych do niego nég z
tworzywa. Zwalniamy gérna i dolng klamre a nastepnie rozkladamy stét w sposéb zaprezentowany
narys. 1. P6zniej chowamy wszystkie elementy wyposazenia.

Rys. 2

Etap 2:

Stajemy za powierzchnia przeznaczong do lezenia. Chwytamy uchwyt i ostroznie ciggniemy
obie potowy stotu do zewnatrz az do petnego roztozenia. Nogi stotu powinny roztozy¢ sie
automatycznie (por. rys. 2)

Uwaga: Jesli nogi stotu bytyby zablokowane podczas rozktadania, nalezy poszuka¢
mozliwej przyczyny usterki. W zadnym wypadku nie nalezy rozktada¢ stotu na site.
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Etap 3:

W celu ustawienia stotu nalezy unies¢ go chwytajac go posrodku. Z chwilg, gdy
powierzchnia do lezenia znajdzie sie w pozycji horyzontalnej nalezy upewnic sie, ze
jest réwna. Jedli nie jest catkowicie réwna nalezy sprawdzi¢ i wyregulowac linki
naciaggu a w razie potrzeby lekko docisna¢ powierzchnie stotu.

Etap 4:
Nalezy zablokowa¢ boczne klamry po obu stronach stotu (por. rys. 3)

Rys. 3

Demontaz

Odblokowujemy klamry po obu stronach stotu (por. rys. 4). Chwytamy st6t po srodku i
ostroznie przechylamy go do momentu oparcia na powierzchni bocznej.

Nalezy zwréci¢ uwage by poprzeczki sktadaty sie swobodnie, linki lezaty luzno a oparcie
pod plecy byto ztozone. Elementy wyposazenia nie moga w zaden sposéb blokowa¢
sktadania stotu. Nastepnie sktadamy stét i zapinamy obie klamry.

Rys. 4




Montaz wyposazenia

Podgtéwek

-

Podgtéwek sktada sie z podstawy oraz z poduszki pod
twarz w formie poétksiezyca. Ztozony podgtéwek wktadamy
w odpowiednie otwory (1) znajdujace sie w przedniej czesci
stotu. Aby dopasowac podgtéwek do indywidualnych
potrzeb danego uzytkownika, zwalniamy dzwignie (2) z
boku stotu i ustawiamy witasciwy kat nachylenia (3).

Wybrang pozycje ustalamy ponownie blokujac dZzwignie (4).

Pétka na rece

&

Podtokietniki boczne

"
A Uwaga! Podczas czynnosci wystepuje ryzyko

przytrzasniecia/zmiazdzenia.

Dzieki regulowanej pétce na rece (5) uzytkownik ma
mozliwo$¢ oparcia rak na podpoérce znajdujacej sie w
przedniej czesci stotu. Pétke na rece nalezy zawiesi¢ na
drazku (6) podgtéwka regulujac sznurki gumowe

do ustalenia wtasciwej pozycji.

Oba podtokietniki umieszczamy we wtasciwych
otworach znajdujacych sie z boku stotu (7).
Dodatkowe podpdrki zwiekszajg komfort podczas
korzystania ze stotu.

Regulowanie wysokosci

li stét do masazu nie znajduje sie na odpowiedniej wysokosci poprzez regulacje
wysokosci nég mozliwe jest dostosowanie go do indywidualnych potrzeb.

Zaleca sie, by podczas ustawiania wysokosci potozy¢ stét do masazu najpierw na lewej a
nastepnie na prawej stronie. Wybrang dtugos¢ nég ustawiamy poprzez jednoczesne
wcisniecie obu przyciskéw (8). Po wyregulowaniu kazdej z n6g stotu ponownie

ustawiamy stot.
-
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Uwaga! Wszystkie nogi stotu musza by¢ ustawione na tej samej wysokosci.

Uwaga! Przed utozeniem stotu na boku zaleca sie podtozenie
pod niego maty.



Informacje na temat obcigzenia roboczego

Obciazenie robocze stanowi sume ciezaru ciata lezacej osoby oraz maksymalnego nacisku
roboczego wywieranego przez osobe. (Przyktad: lezagca osoba wazy 125 kg, nacisk roboczy
moze wynosi¢ maks.100 kg, a wiec maks. obcigzenie robocze wynosi ok. 225kg).

Poniewaz nacisk wywierany pod katem zatem wieksze obcigzenie stotu do masazu, maksymalny
nacisk boczny nie moze przekracza¢ 50% nacisku pionowego (w dot).

Osobe nalezy zawsze umieszcza¢ w Srodku stotu do masazu, aby zapewnic¢ rGwnomierne
roztozenie ciezaru. Gwarantuje to stabilnos¢ stotu.

Uwaga: Nie wolno przekracza¢ maksymalnego ciezaru roboczego.
Moze to by¢ przyczyna obrazen lub uszkodzen.

Wchodzenie i schodzenie

Wchodzenie na st6t do masazu

A OSTROZNIE! Niebezpieczenstwo zranienia!

Nieprawidtowe potozenie sie na stole do masazu skutkuje nieprawidtowym obcigzeniem.
Moze to spowodowac przewrdcenie sie stotu i zranienie masazysty lub klienta.
« Nie nalezy nigdy siadac¢ na skraju stotu do masazu (w nogach lub przy zagtéwku).
« Prosze zawsze kfasc sie na srodku powierzchni do lezenia.
Na stole do masazu nalezy ktas¢ sie w nastepujacy sposéb:
1. Prosze usig$¢ na srodku powierzchni do lezenia.
2. Prosze utozy¢ sie w odpowiedniej pozycji na stole do masazu. Nalezy przy tym pamietac,
aby zawsze leze¢ na $rodku stotu, co pozwoli na rbwnomierne roztozenie
obcigzenia roboczego.

Schodzenie ze stotu do masazu

A OSTROZNIE! Niebezpieczenstwo zranienia!

Nieprawidtowe wstawanie ze stotu do masazu moze spowodowac jego nieprawidtowe obciazenie.

Moze to spowodowac przewrdcenie sie stotu i zranienie masazysty lub klienta.

« Przy wstawaniu nie nalezy siada¢ na skraju stotu do masazu (w nogach lub przy zagtéwku).
Tak nalezy wstawac w bezpieczny sposoéb ze stotu do masazu:

1. Prosze utozy¢ sie w taki sposéb, aby siedzie¢ na srodku powierzchni do lezenia.

2.Teraz nalezy powoli wstac. Po dtuzszym lezeniu i relaksie nie zaleca sie¢ wykonywania

szybkich ruchéw, gdyz uktad krazenia musi sie najpierw dostosowac.

Przechowywanie

Akcesoria (zagtéwek wraz z poduszka pod twarz, podkfadke pod dtonie
oraz obydwie podktadki pod rece) nalezy zamocowac za pomoca gu-
mowych tasm pod stotem. Nalezy sie upewni¢, czy po ich zamocowaniu
nadal mozliwe jest ztozenie i zamkniecie stotu. Nie wolno zamyka¢ stotu
na site. Do transportu i przechowywania stotu do masazu, w celu ochro-
ny stotu przed uszkodzeniami, nalezy uzywac torby do przenoszenia.

Gdy stét do masazu nie jest uzywany nalezy go przechowywac w
chtodnym i suchym miejscu. Prosze pamietac, ze temperatura
powierzchniowa moze wzrosnac¢ ze wzgledu na bezposrednie
oddziatywanie $wiatta stonecznego. Dlatego nigdy nie
nalezy wystawiac stotu do masazu na bezposrednie
oddziatywanie promieni stonecznych. Oprécz tego
nalezy unika¢ wystawiania stotu do masazu na
dziatanie ekstremalnych temperatur

(wysokiej i niskiej) oraz wilgoci.

Instrukcja konserwacji

Czyszczenie:

Na co dzien zaleca sie usuwanie zanieczyszczerh woda z tagodnym mydtem. Nastepnie stét nalezy
wysuszy¢ sciereczka nie pozostawiajaca ktaczkéw. Wieksze zanieczyszczenia mozna usuwac deli-
katnym, niezawierajacym dodatkéw szorujacych srodkiem myjacym. Wilgotna Sciereczke nalezy
spryskac srodkiem myjacym i ostroznie zmy¢ plamy. Nastepnie sptukaé powierzchnie ciepta woda
i osuszy¢ Sciereczka nie pozostawiajaca ktaczkédw. W przypadku uporczywych zabrudzen zaleca sie
czyszczenie profesjonalne.

czyszczenia, chemikaliéw lub srodkéw do impregnacji. Moga one uszkodzi¢ obicie i
wypetnienie stotu do masazu.

/_‘ j Uwaga: Do czyszczenia stotu nie nalezy stosowac szorstkich lub szorujacych srodkéw do



CZESCI ZAMIENNE (PO

Podstawa podgtéwka

Poduszka podgtéwka
Otwor na twarz z zaslepka
Podtokietniki

Nogi z tworzywa

Zaslepki

Nak#tadka plastikowa - podtokietnik
Naktadka plastikowa - podgtowek
Pétka na rece

Uchwyt

Klamra blokujaca
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