
Koffermassagebank 
„Variabel“

Art.-Nr. 142 7527

01
18

21
1 ·

 ©
 20

18
 S

po
rt-

Th
iem

e G
mb

H

Sport-Thieme GmbH · 38367 Grasleben · www.sport-thieme.de
Tel. 0 53 57-18181 · Fax 0 53 57-18190 · info@sport-thieme.de

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!
Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewährleistet ist, sollten Sie diese Gebrauchsanleitung vor 
dem Gebrauch zunächst vollständig durchlesen. Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Für Fragen und Wünsche stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung.

Aufbauanleitung

Diese Koffermassagebank ist eine transportable und zusammenklappbare Massagebank zur medizinischen Massage von Pati-
enten durch Masseure/Masseurinnen. Sie ist ein Medizinprodukt der Klasse I nach den Vorgaben des Medizinproduktengesetzes 
und mit der CE-Kennzeichnung versehen.
Ein gefahrloses Arbeiten kann nur bei bestimmungsgemäßer Verwendung sichergestellt werden.
 
Technische Daten:
Länge:                170 cm
Breite:                  60 cm
Höhe:            70 -79 cm
Gewicht:              ca 14 kg
Bezug:            Kunstleder
Zulässige Belastung der 
Koffermassagebank:            300 kg

http://sport-thieme.de
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Aufbauanleitung zu Art.-Nr. 142 7527

REINIGUNG: 
Einfach feucht abwischen. Es kann auch handelsüblicher, milder Allzweckreiniger verwendet werden.
 
DESINFEKTION: 
BIGUAMED ist am besten geeignet. Das Desinfektionsmittel sollte keine  optischen Aufheller enthalten, da sonst ein weißer Film 
auf dem Bezugsstoff zurückbleiben kann.
 
VERPACKUNG:  
Unsere Verpackungen werden gemäß § 6 Abs. 3 VerpackV beim dualen  System EKO-PUNKT lizenziert.
         
 
SICHERHEITSHINWEISE
  
An folgenden Teilen (Schnitt-, Quetsch- und Scherstellen) besteht eventuell Verletzungsgefahr:
• Scheren niemals am beweglichen Mittelteil durchdrücken (am besten mit beiden Händen rechts und links von der Mitte aus 

fassen und anziehen)
Achtung:
• Auf- und Abbau der Massagebank darf nur vom Masseur oder von eingewiesenen, mit dem Produkt vertrauten Personen vor-

genommen werden.
• Vor jeder Benutzung muß geprüft werden, daß die Beinscheren durchgedrückt und die Knicksicherungen eingerastet sind.
• Sämtliche Einstellungen dürfen nur ohne Belastung durch den Patienten vorgenommen wer-den.
• Auf ebenen Untergrund achten, damit eine gute Standfestigkeit der Massagebank gewährleis-tet ist.
• Die angegebene zulässige Belastung darf nicht überschritten werden.

Aufbauanleitung

AUFSTELLEN DER MASSAGEBANK:
1.  Schloß öffnen und Bank aufklappen
2.  alle Rändelmuttern der Höhenverstellung auf festen Sitz prüfen, ggf. von Hand nachziehen
3.  äußere Beinpaare ausklappen und Scheren von oben bis zum Anschlag durchdrücken
4.  Mittelbeinpaar ausklappen und Scheren von oben bis zum Anschlag durchdrücken
5.  zum Aufrichten einen Fuß auf das Ende des am Boden liegenden Mittelbeines stellen, die Lie-ge an den Griffen nehmen und 

durch Heranziehen an den Körper aufstellen. Kontrollieren, ob alle Scheren durchgedrückt sind.
 SEHR WICHTIG: An den Beinscheren müssen die Knicksicherungen eingerastet sein. 
6.  KOPFTEIL:
 Gestänge und Kissen entnehmen. Das Gestänge durch die Öffnungen an der Stirnseite der Liege bis zum Anschlag ein-

schieben, das U-Kissen darauf befestigen. Mit Druck auf die Innen-seite der Einrastknöpfe die gewünschte Position einstellen, 
dann durch Druck auf beide Außen-seiten das Kopfteil arretieren.    

7.  HÖHENVERSTELLUNG:
 Die aufgeklappte Koffermassagebank auf die Seite legen, Rändelschrauben lösen. Einsteckfüße in die gewünschte Stellung 

bringen und durch das entsprechende Loch wieder fest verschrau-ben. An jedem Bein müssen 2 Rändelschrauben vorhanden 
sein.

 
ZUSAMMENLEGEN DER MASSAGEBANK:
Verfahren Sie in umgekehrter Reihenfolge wie beim Aufklappen, wobei Folgendes zu beachten ist:
1.  Kopfteil entnehmen und wieder in der Liege verstauen 
2.  zuerst Mittelbeine einklappen, danach Außenbeine
3.  Bank zusammenklappen, Schloß einrasten
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