Art.Nr. 2174088

(€

Lojer dreiteilige Trainingsbank
Gebrauchsanweisung

010607



Bedienungsanleitung Lojer dreiteilige Trainingsbank / Version 1.0

Inhalt
.................................................................................................................................................. 1
Lojer dreiteilige Trainingsbank............cccovvmmmnnn s ———- 1
BedienungSanleitung ... s 1
INRAIE ... ———————————— 2
1 Lojer dreiteilige Trainingsbank............ccoomrnnn 1
2 EingangSkontrolle ... s s e s 1
3 InbetriebnaMe ... s 1
4 SiCherheitShiNWEISE fiiu....ccccccririsiri e fa e RR e 1
5 ZUSAMMENDAU ...t ———— 2
6 Funktionen und Einstellungen ..ot s 3
6.1 Sitzwinkelverstellung des ersten SHZES ............oovoviivicviiiiiis et b, 3
6.2 Sitzwinkelverstellung des ZWEIteN SIZES............vivieiviiiiiiiieeie i e 3
6.3 Langeneinstellung ................., /... AT N Nt U 4
6.4 Nackenstiitze (ZubehOr)wsm. o S B, 4
6.5 Schulterrotationstrainer (ZUNERAI)..............ceiriuriiieireeieeneeeerei et 4
7 L) -1 (1] T [ o . S . 0 4
8 SEIVICR iesssssseettrerseseasefhrecsesesiarsnstiinssessssssssssessssasasnsrsssesess SUNTRER 1+2 "ORBBMARRR 1010 seonsesessssasnansnssssasarsunars 5
9 TeChNISChE DAten.....c...cccviviiiir s s 5
10 FehlerbehebuNg.........c.coinir s 5
11 LOJEr GAraNtie .........ccvurrreiririririssssss s sr s 5
111 Internationale GarantiebesStimmUNGEN...........ccviiiii 6
11.2  Vorgehen im Garantiefall ..o 6
12 Kontaktinformationen..............ccissss e 7

Copyright © Lojer Oy, 2007



Bedienungsanleitung Lojer dreiteilige Trainingsbank / Version 1.0

1 Lojer dreiteilige Trainingsbank

Die Lojer dreiteilige Trainingsbank ist ausgelegt flr physiotherapeutische Behandlungen durch
ausgebildete Therapeuten in Praxen und Kliniken.

Lesen Sie diese Anweisungen sorgfaltig vor der ersten Benutzung der Bank.

Achtung! Folgen Sie unbedingt den Anweisungen, wenn Sie nebenstehendes Zeichen
sehen, um Beschadigungen zu vermeiden.

2 Eingangskontrolle

Vor der Inbetriebnahme der dreiteiligen Trainingsbank vergewissern Sie sich, ob das gesamte
Verpackungsmaterial entfernt wurde und ob Transportschaden zu sehen sind.

Melden Sie eventuelle Transportschéden sofort dem Transporteur und Ihrem Handler.

Priifen Sie ob alle in der Packliste aufgefiihrten Teile vorhanden sind, wenn nicht, bitte sofort lhren
Lieferanten benachrichtigen.

3 Inbetriebnahme

Diese Produkte sind ausgelegt fir die Benutzung in geschlossenen, trockenen Raumen. Stellen Sie
sicher das die dreiteilige Trainingsbank nur bei Temperaturen zwischen +10°C und +60° und relativer
Luftfeuchtigkeit zwischen 30% und 60% benutzt wird.

Vergewissern Sie sich ob alles Verpackungsmaterial entfernt wurde und alle Schrauben fest angezogen
wurden.

4 Sicherheitshinweise

Achtung ! Fehlerhafte Bedienung der dreiteiligen Trainingsbank oder die MiRachtung
der Sicherheitshinweise/Bedienungsanleitung kann zu Verletzungen der Therapeuten
sowie der Patienten fiihren, sowie die Bank beschadigen. Lesen Sie daher bitte alle
Anweisungen sorgfaltig.

Achtung ! Die maximale sicher Last der Bank betragt 160,--kg.

Achtung! Plazieren Sie niemals etwas unter der Trainingsbank oder den Sitzen, diese
miissen frei beweglich sein zum Verstellen.
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5 Zusammenbau

Vergewissern Sie sich, das die Verpackung alle abgebildeten Teile enthalt. (Siehe Bild)

Zum Zusammenbau der Trainingsbank benétigen Sie folgendes Werkzeug.:

Inbusschlissel, 5mm + 6mm

Schraubenschliissel 13 mm

Plazieren Sie die Teile 2 und 3 geméal der unteren Abbildung und befestigen Sie diese mit Schraube
und Mutter.
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Plazieren Sie die Teile 4 und 5 gemaR unter Abbildung und befstigen Sie diese mit Schraube und Mutter
und ziehen Sie diese fest an.

Bauen Sie Teil 4 auf der Seite an, auf der sich der verstellbare Sitz befindet.

6 Funktionen und Einstellungen

6.1 Sitzwinkelverstellung des ersten Sitzes

Anstellen des Sitzes durch anheben der Sitzflache von 0 bis 25°. Wenn der Sitz die gewiinschte
Anstellung erreicht hat den Sitz loslassen, dieser wird automatisch arretiert.

Absenken der Sitzflache durch I6sen der Stabverstellung und ablassen der Sitzflache.

6.2  Sitzwinkelverstellung des zweiten Sitzes

Die Verstellung des zweiten Sitzes zwischen 0 und 70° geht wie unter 6.1. beschrieben vonstatten.

o Achtung ! Die Bank ist nicht fiir den Patiententransport geeignet !
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6.3  Langenverstellung

Die Einstellung der Lange des mittleren Polsters wird wie folgt vorgenommen:
- Durch ziehen des gelben Knopfes unter dem Polster geben Sie die Langenverstellung frei.

- Lassen Sie den gelben Knopf los wenn die gewlinschte Lange erreicht ist, und achten Sie darauf
das der Bolzen einrastet. Der Bolzen ist eingerastet wenn sich das Mittelpolster nicht mehr hin und
her schieben [&sst.

6.4 Nackenstiitze- Zubehor

Fur die Lojer dreiteilige Trainingsbank ist als Zubehér eine Nackenstiitze lieferbar, welche wahrend des
Trainings den Kopf/Nacken des Patienten stiitzt. Wird die Nackenstlitze nicht benétigt so wird diese aus
dem Mittelteilpolster herausgezogen und neben der Bank gelagert.

6.5 Schulterrotationstrainer- Zubehor

Es gibt zwei Arten von Schulterrotationstrainern. Den einfachen sowie den mit sehr umfangreichen
Verstellmdglichkeiten ausgeriisteten Trainer mit Joystick. Beide Schulterrotationstrainer werden an
einem Ende der dreiteiligen Trainingsbank mit 4 Schrauben befestigt. Siehe unteres Bild. Es gibt auch
noch eine Verlangerung die das Training im stehen erlabt.

verstellt wird.

o Achtung! Stellen Sie sicher das sich nichts unter dem Sitz befindet wenn dieser

7 Wartung

Die Polsterteile sollten mit einem milden Seifenreiniger, zum Beispiel Spiilmittel gereinigt werden.
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Achtung ! Applizieren Sie keine Warmepacks auf der Trainingsbank, dadurch konnten die Polster
beschiadigt werden.

8 Service

Achtung! Nur geschultes Personal darf Wartungen und Reparaturen an der Bank

vornehmen.
9 Technische Daten
Lange 104 cm
Breite 33 cm
Hohe (E) 47 cm
Maximale Zuladung 160 kg total
Umgebungstemperatur Von +10 °C bis + 60 C°, relative Luftfeuchtigkeit 30% bis 60%.

10 Fehlerbehebung

Wenn Sie bei einem Problem Ihren Handler kontaktieren, halten Sie bitte folgende Informationen bereit::

Produktname und Modell
Seriennummer
Kaufdatum

Detaillierte Beschreibung des Problems.

Produktname, Modell und Seriennummer finden Sie auf dem Typenschild welches sich am Oberrahmen
und dem Polster befindet.
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12

Kontaktinformation

Hersteller

Lojer Oy

POB 54

Putajantie 42

FIN-38201 Vammala

Tel. +35810 830 6700

Fax. +35810 830 6702

Email: firstname.lastname@lojer.com

http://www.lojer.com

Service
Tel. +35810 830 6750
Email: service@lojer.com

Verkauf
Tel. +35810 830 6700
Email: firstname.lastname@lojer.com

Distributor:
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