Flextrainer® AFENI. 11135 7905

Der Flextrainer enthélt 6 Stck. auswechselbare Tubings.
Starten Sie zunéchst mit 2-3 Tubings, dann steigern Sie lhren
Trainingslevel.

Kontinuierliche Leistungssteigerung von Kraft-, Ausdauer und
Schnellkraft in den Sportarten Basketball, Leichtathletik, Tennis,
FuBball, Eishockey, Handball.

Flextrainer ist the essential help to increase performance on high
professional level in different kind of sports, so as athletic, ice
hockey, soccer, tennis, Basketball, etc...

Flextrainer has 6 resistance-tubings, ( highest Level ) usually start
with 1-2 tubings to enhance your performance add more tubings
with strengthened power.

So lege ich den Flextrainer richtig an: to install Flextrainer correctly




