
	
	 

	

Gebrauchsanweisung	 	 	 	 	 	 Art.Nr.	2552008	
	
Der	Sitzring	ist	ein	Hilfsmittel	zur	kurzzeitigen	Entlastung	des	Sakralbereiches	nach	z.B.	Operationen	
im	Anal-/Vaginalbereich	oder	nach	der	Geburt.	

	
Lesen	 Sie	 diese	Gebrauchsanleitung	 vor	 der	Anwendung	 genau	durch,	 befolgen	 Sie	 die	Hinweise	
und	 bewahren	 Sie	 die	 Gebrauchsanleitung	 sorgfältig	 auf!	 Wird	 dieses	 Hilfsmittel	 von	 anderen	
Personen	 verwendet,	 müssen	 diese	 vor	 der	 Benutzung	 über	 die	 hier	 angegebenen	 Hinweise	
vollständig	informiert	werden.	

	

Sicherheitshinweise	
• Der	Sitzring	sollte	nicht	von	Patienten	mit	einer	Gummi-	oder	Latexallergie	verwendet	

werden.	
• Ein	direkter	Kontakt	zu	Salben	oder	Ölen	muss	vermieden	werden,	da	diese	Substanzen	das	

Material		angreifen	können.	Deshalb	den	Sitzring	niemals	ohne	Bezug	anwenden.	
• Die	maximale	Belastbarkeit	von	200	Kg,	darf	nicht	überschritten	werden.	
• Den	Sitzring	aus	hygienischen	Gründen	nur	mit	einer	speziellen		Niederdruck-Handpumpe	

aufpumpen.	Keine	Fahrradpumpe	oder	Ähnliches	verwenden.	Bei	zu	starkem	Aufpumpen	
besteht	Berstgefahr.	

• Legen	Sie	den	Ring	nicht	auf	spitze	oder	scharfkantige	Gegenstände	
• Verwenden	Sie	keine	beschädigten	Ringe.		

	

Anwendung	
Drehen	Sie	das	Ventil	leicht	offen	und	pumpen	Sie	den	Sitzring	mit	einer	Handpumpe	auf.	Der	Druck	
im	Sitzring		darf	dabei	nicht	zu	groß	werden.		Als	Richtwert	für	den	richtigen	Druck	gilt:	Der	Ring	sollte	
mit	einer	Hand,	ohne	große	Kraftanstrengung	so	zusammengedrückt	werden	können,	dass	Ober-	und		
Unterseite	des	Ringes	sich	berühren.		
Nach	dem	Sie	das	Ventil	geschlossen	haben,	ziehen	Sie	den	Bezug	über	den	Ring	und	platzieren	Sie	
den	Ring	unter	der	zu	entlastenden	Stelle.		
Gegebenenfalls	muss	der	Druck	im	Ring	noch	mehrmals	angepasst	werden.	

	

Reinigung	
• Entfernen	Sie	den	Bezug	und	Reinigen	Sie	die	Oberfläche	des	Ringes	mit	einem	milden	

Haushaltsreiniger.		
• Zur	Wischdesinfektion	kann	ein	materialschonendes	DGHM/VAH	gelistetes	

Desinfektionsmittel	verwendet	werden.	Beachten	Sie	dabei	die	angegebene	Einwirkdauer	
des	Herstellers.	

• Setzen	Sie	den	Sitzring	nicht	direkter	Sonneneinstrahlung	aus.	UV-Licht	und	zu	große	Wärme	
zerstören	das	Material.	

• Trocknen	Sie	den	Sitzring	nur	bei	normaler	Raumtemperatur	

	

Entsorgung	
Das	Produkt	kann	über	den	normalen	Hausmüll	entsorgt	werden.	




