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Max Hohe Katharina Thieme-Hohe

Sport-Thieme ist einer der führenden Versandhändler für den institutionellen Sport.
Mit über 13.000 unterschiedlichen Sportartikeln beliefern wir Schulen, Behörden und Vereine und sorgen dafür, dass Kinder, Familien, 
Hobbyathleten und Spitzensportler Freude an Bewegung haben. 

In den vergangenen sieben Jahrzehnten hat sich das Familienunternehmen als Marktführer in Deutschland etabliert und ist trotz der 
rasanten Expansion immer Eines geblieben: ein starkes Team und eine engagierte Familie. Aktuell sind wir in 10 Ländern mit einem 
eigenen Katalog vertreten – aber auch in unseren Onlineshops fi nden sich die Sportgeräte in der jeweiligen Landessprache wieder.

In den letzten Jahren konnten wir eine starke Umsatzsteigerung verzeichnen, die zum Unternehmenswachstum beigetragen hat. Export- 
und Online-Markt sind nur zwei Wachstumsmotoren, die uns veranlassen, ständig nach motivierten Nachwuchskräften Ausschau zu 
halten. Durch die positiven Entwicklungen ist unsere Mitarbeiterzahl bereits auf über 340 gestiegen.

Wir freuen uns darauf, dich persönlich kennenzulernen.

Das ist Sport-Thieme

Werde ein Teil unseres Teams!

Super, dass du mehr über uns und unsere Ausbildung erfahren mö test! 
Wir 
 ellen uns kurz vor...

4,14
kununu Score: Stand 03/2019



– und Steve ist ein Teil davon.
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Familienunternehmen  Versandhändler Vertrieb InternationalEigene Holzfertigung

In 3. Generation seit 1949 Made in GraslebenFür den institutionellen Sport Onlineshop in 12 Ländern und 
Kataloge in 10 Ländern

Infos über uns

DIE NUMMER 1 IM VERSANDHANDEL FÜR SPORTARTIKEL
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Das Leitbild mit seinen Werten und Leitlinien 
defi niert die Unternehmenskultur von 
Sport-Thieme und bildet damit die Richtschnur 
für das tägliche Miteinander aller Mitarbeiter. 

7

WERTSCHÄTZUNG
Wir leben ein wert-
schätzendes und 

respektvolles 
Miteinander

Unser Leitbild
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Wir sind schon dabei!

WERDE EIN TEIL 
UNSERES TEAMS!

Und entdecke, was zu 
dir passt!



Der Weg zu deinem Ausbildungsvertrag

Volltreffer!

Jetzt fehlt nur noch deine 
Unterschrift und du bist 
ein Teil unseres Teams!

Willkommen beim 
Vorstellungsgespräch!

Halbzeit: Viel Erfolg  
beim Einstellungstest!

Wenn du alles zusammen 
hast, kannst du  deine  

Bewerbung online hochladen.

Startpfiff: Hast du alle Unterlagen 
komplett? Die passende Checkliste 

für eine erfolgreiche Bewerbung 
findest du auf Seite 32.

9
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Anna Baeslack, dabei seit 2018

„ Die Ausbildung hier bei Sport-Thieme macht viel Spaß 
und ist sehr vielseitig. Man bekommt einen Einblick in 
alle Abteilungen und hat so die Chance herauszufi nden, 
was am besten zu einem passt.“

Groß- und Außenhandelskaufmann/frau
Während deiner 3-jährigen Ausbildung bei Sport-Thieme lernst du alle 
Kernaufgaben der unterschiedlichen Abteilungen kennen –vom Einkauf 
bis hin zum Verkauf der Waren im In- und Ausland. Du berätst die 
Kunden umfassend über Produkteigenschaften und sorgst für eine 
termingerechte Lieferung der Waren an den richtigen Ort. Für den Waren-
einkauf ermittelst du Bezugsquellen bzw. den Bedarf, holst Angebote ein 
und vergleichst Konditionen. Nach dem Wareneingang kontrollierst du 
Rechnungen bzw. Lieferpapiere und sorgst für eine fachgerechte Lagerung. 
Außerdem planst du im Warenausgang die Auslieferung, indem du z. B. 
Ausfuhrpapiere für den weltweiten Versand erstellst.

38368 
Grasleben

3 Jahre Realschul-
abschluss

oder Abitur

Freude an
Teamarbeit & 

Kommunikation

FÜR VIELSEITIGE

Anna wird in ihrer Ausbildung 
15 Abteilungen und deren 
Aufgaben kennenlernen. Sie wird 
ca. 2.600 Aufträge im Jahr bear-
beiten und sich um Lieferanten aus 
mehr als 35 Ländern kümmern.

Groß- und Außenhandelskaufmann/frau
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Fachkraft für Lagerlogistik, Fachlagerist/in
Das Warenlager von Sport-Thieme umfasst mehr als 8.000 Artikel – 
hier muss natürlich alles gut organisiert sein. 
Während deiner 3-jährigen Ausbildung wird dir gezeigt, wie die Waren 
bei uns angenommen, aufbereitet, kommissioniert, transportiert, 
verpackt und verladen werden. Kenntnisse der Arbeitssicherheit und 
des Umweltschutzes gehören ebenso zu deinem Aufgabengebiet wie die 
Versandvorbereitung oder die Qualitätssicherung. 

Du hast auch die Möglichkeit, eine Ausbildung zum Fachlageristen/zur 
Fachlageristin zu machen – und das in nur zwei Ausbildungsjahren. 

38368 
Grasleben

3 Jahre Haupt- oder
Realschul-
abschluss

Spaß an 
körperlicher 

Arbeit

FÜR ANPACKER
„ Abgesehen vom logischen Denken und der Teamarbeit 

ist es für mich wichtig, in Bewegung zu sein und auch 
mit anzupacken - aus diesen Gründen macht es mir 
sehr viel Spaß.“

Merlin Walter, dabei seit 2018

Merlin  wird während seiner 
Ausbildung ca. 8.000 Artikel 
verwalten und umlagern. Pro Jahr 
werden er und seine Kollegen 
über 600 LKW mit rund 270.000 
Paketen beladen.

Fachkraft  für Lagerlogistik, Fachlagerist/in
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„ Eine Mischung aus Kreativität, Vielseitigkeit , Eigen-
initiative, aber auch Teamfähigkeit – das ist es, was die 
Ausbildung bei Sport-Thieme so spannend macht.  Es ist 
schön, ein Teil dieses Teams zu sein.“

Mediengestalter/in Digital & Print (Printdesign)
Vielfältige Print-Werbemittel wie Kataloge, Flyer, Werbeanzeigen und 
mehr erstellt Sport-Thieme selbst. Vom ersten Tag an bist du ganz nah 
am Geschehen dran und wirst während deiner 3-jährigen Ausbildung 
an der Gestaltung und Konzeption unserer zahlreichen Werbemittel 
beteiligt sein. Neben der digitalen Bildbearbeitung lernst du die 
datenbank-gestützte Katalogproduktion kennen. Du wirst außerdem 
erfahren, wie wir bestimmte Inhalte für unsere Online-Shops zur Verfü-
gung stellen.

Deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Du kannst deinen Ideen 
bei uns an deinem eigenen, modernen Apple-Arbeitsplatz mit 
fachspezifi scher und stets aktueller Software freien Lauf lassen.

In ihrer Ausbildung wird Laura an 
5.668 Katalogseiten arbeiten und 
dazu eine 133 Gigabyte große 
Bilddatenbank nutzen. Zusätzlich 
wird sie an rund 168 Werbeanzei-
gen pro Jahr beteiligt sein.

Laura Frensch,  dabei seit 2018

38368 
Grasleben

3 Jahre KreativitätRealschul-
abschluss

oder Abitur

Mediengestalter/in Digital & Print (Printdesign)

FÜR KREATIVE
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Simon Stiebler, Ausbildungszeit 2014–2017

„ Als Webentwickler bei Sport-Thieme ist sowohl Kre-
ativität, als auch technisches Geschick gefragt – zwei 
Dinge, die ich besonders schätze.“

Mediengestalter/in Digital & Print (Webdesign) 
Während deiner 3-jährigen Ausbildung zum/zur Webentwickler/in bei 
Sport-Thieme programmierst du an deinem eigenen Apple-Arbeitsplatz 
spannende Inhalte für die Online-Shops und sorgst dafür, dass sich 
unsere Kunden dort gut zurechtfi nden. Gleichzeitig entwickelst du 
Werbebanner, Grafi ken und andere Werbemittel, die besonders von 
deiner Kreativität leben.

Kein Projekt ist wie das andere. Mit Hilfe von logischem Denken und 
kreativem Geschick meisterst du stets neue Herausforderungen, die dich 
und deine Fähigkeiten nach vorne bringen. Dabei bist du nicht nur von 
aktuellster Soft- und Hardware umgeben, sondern auch von Kollegen, 
die ebenfalls eine hohe Technikaffi  nität haben.

10245 
Berlin

3 Jahre Spaß an 
der Technik

Realschul-
abschluss

oder Abitur

Simon verwaltete und betreute in 
seiner Ausbildung 12 Online-Shops 
mit 11 Sprachen. In dieser Zeit 
lernte er unterschiedliche Sprachen 
wie HTML, CSS, Java-script, PHP 
oder SQL kennen.

Mediengestalter/in Digital & Print (Webdesign)

FÜR SHOP-DESIGNER
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„ Die spannende und abwechslungsreiche Arbeit im 
Marketing bietet täglich neue Herausforderungen und 
lässt viel Spielraum für Kreativität – das gefällt mir 
besonders.“

 

Kaufmann/frau für Marketingkommunikation
Wir begegnen und kommunizieren mit unseren Kunden auf vielfältige 
Weise. Während deiner 3-jährigen Ausbildung bei Sport-Thieme lernst du 
alles rund um zielgruppengerechte Marketing- und Kommunikations-
strategien kennen. Du sorgst dafür, dass die Kunden Sport-Thieme und 
unsere Produkte besser kennen – online wie off line. 
Dank dir kommen die Werbemittel zur passenden Zeit bei den richtigen 
Kunden an. Das schließt auch die Planung und Durchführung von eigenen 
Kampagnen ein. 

Unsere Messe- und Kongressauftritte stimmst du thematisch passend 
auf die Besucher ab und behältst auch die Entwicklungen auf wichtigen 
Märkten fest im Blick.

Swenja Boekholt, dabei seit 2018

38368 
Grasleben

3 Jahre Kreativität &
Kommunikation

Realschul-
abschluss

oder Abitur

Swenja wird in ihrer Ausbildung an 
100 Mailings mitwirken und bis 
zu 50 Messe- und Kongressauf-
tritte pro Jahr planen. Zusätzlich 
arbeitet sie mit 14 namhaften 
Sportverbänden aus Deutschland 
zusammen.

Kaufmann/frau für Marketingkommunikation

FÜR ORGANISATIONSTALENTE
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Kaufmann/frau für E-Commerce
Während deiner 3-jährigen Ausbildung zum Kaufmann/-frau im 
E- Commerce lernst du alles Wesentliche über Online-Marketing und 
E- Commerce: von der kaufmännischen Steuerung unserer Werbekanäle 
bis hin zur selbständigen Projektarbeit im Online-Marketing. Leiste 
einen wichtigen Beitrag zur Steuerung unserer 12 Online-Shops und 
virtuellen Marktplätze. Analysiere unsere Zielgruppen, um so unsere 
Shop-Features nach deren Wünschen zu konzipieren und auszurichten. 

Mache dich mit einer Million Online-Shop Besuchern vertraut und hilf uns 
den Content in all unseren Kanälen zielgruppengerecht zu präsentieren. 

Durch seine Ausbildung wird Paul 
ein umfassendes Wissen über alle 
Teile im E-Commerce bekommen. 
Von der selbständigen Betreuung 
unserer Social-Media-Kanäle, 
über die kaufmännische Kontrolle 
von Budgets, bis hin zur Artikel-
optimierung auf Marktplätzen, 
kann er unser Team in den kom-
menden Jahren in den verschie-
densten Projekten unterstützen 
und voran bringen.

3 Jahre Kreativität &
Kommunikation

Fachhochschulreife
oder Abitur

Paul-Jonas Nordalm, dabei seit 2018

„ Eigenverantwortung ab dem ersten Tag: Anstatt Kaff ee 
kochen werde ich hier in wichtige Projekte involviert und 
kann täglich meiner Leidenschaft zum Online Marketing 
nachgehen!“

38368 
Grasleben 

10245 
Berlin 

 Kaufmann/frau für E-Commerce

FÜR ONLINE-SPEZIALISTEN
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Fabio wird in seiner Ausbildung in 
50 Projekte eingebunden sein. 
Dabei erstellt er Statistiken, 
Anwendungsoberflächen und 
entwickelt Schnittstellen für 
Dienstleister. Dabei lernt Fabio 
2 Programmiersprachen und eine 
Scriptsprache.

Fachinformatiker/in für Anwendungsentwicklung
In der IT-Abteilung von Sport-Thieme gibt es vielseitige Aufgaben. 
So kannst du eine 3-jährige Ausbildung zum Fachinformatiker/-in mit 
der Spezialisierung „Anwendungsentwicklung“ bei uns absolvieren.  

In der Ausbildung zum Fachinformatiker für Anwendungsentwicklung 
dreht sich alles rund um die Entwicklung von Software. Du planst, 
konzipierst und programmierst die unterschiedlichsten Anwendungen 
und Programme oder entwickelst anwendungsgerechte und nutzer-
freundliche Bedienoberflächen. Des Weiteren bist du für die Anpassung 
des Warenwirtschaftssystems, die Schnittstellenentwicklung sowie 
die Datenbankbetreuung verantwortlich.

3 Jahre Komplexes und 
logisches Denken

38368 
Grasleben 

10245 
Berlin 

Realschul-
abschluss

oder Abitur

„ Mich begeistert an meinem Beruf, dass man beim Pro-
grammieren aus eigenen Ideen Neues erschaff t und dabei 
immer etwas dazulernt.“

Fabio Behl, dabei seit 2017

Fachinformatiker/in für Anwendungsentwicklung

FÜR PROGRAMMIERER
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Fachinformatiker/in für Systemintegration
Die IT-Abteilung von Sport-Thieme zeichnet sich durch unterschiedliche Auf-
gaben aus. So hast du die Möglichkeit, dich für eine 3-jährige Ausbildung 
zum Fachinformatiker/-in mit der Spezialisierung „Systemintegration“ zu 
entscheiden.

Zu deinem Aufgabenbereich gehört die Planung bzw. Konfi guration von 
IT-Systemen. Zudem stellst du Server bereit und überwachst diese, betreust 
Netzwerke und verwaltest Mail-Systeme. Du vergibst Benutzerrechte, 
verteilst Software und wartest diese. Außerdem richtest du Systeme 
entsprechend der Anforderungen der internen Kunden ein, um sie zu betrei-
ben bzw. zu verwalten. Bei auftretenden Störungen behebst du Fehler syste-
matisch oder berätst Anwender bei der Auswahl und dem Einsatz ihrer Geräte. 

Eric wird sich in seiner Ausbil-
dung um 350 Benutzer an 300 
Arbeitsstationen kümmern und 
technische Probleme lösen. Pro 
Jahr wird er rund 100 PCs neu 
konfi gurieren und den Mitar-
beitern somit ein reibungsloses 
Arbeiten ermöglichen.

38368 
Grasleben 

10245 
Berlin 

3 Jahre Spaß an 
moderner 
IT-Technik

Realschul-
abschluss

oder Abitur

Eric Hertel, dabei seit 2018

„ Durch die Vielfalt der Aufgaben wird man jeden Tag 
vor neue Herausforderungen gestellt und kann viele
Erfahrungen sammeln.“

Fachinformatiker/in für Systemintegration

FÜR CLOUD-DESIGNER
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Holzmechaniker/in
Sport-Thieme fertigt seit vielen Jahrzehnten zahlreiche seiner Holz-
produkte selbst, so z. B. unsere Klassiker: Der Turnkasten und die 
Turnbank. Während deiner 3-jährigen Ausbildung zum/zur Holz-
mechaniker/in stellst du neben unseren Klassikern auch viele weitere 
Produkte her. Egal welches Holz du bearbeitest – es wird fachgerecht 
behandelt, verpackt und gelagert.

Du lernst die Arten und Eigenschaften des Holzes und der Holzwerk-
stoff e kennen, nimmst dir das Holz, das am besten für die Produktion 
geeignet ist und verarbeitest es zu unseren Holzprodukten. Erst mit 
deiner Hilfe können wir unseren Kunden ein neues Sportgerät aus Holz 
anbieten und liefern. 

38368 
Grasleben

3 Jahre Haupt- oder 
Realschul-
abschluss

Handwerkliches 
Geschick

„ Die Herstellung hochwertiger Sportprodukte aus Holz 
bereitet mir große Freude. Es ist ein tolles Gefühl, die 
selbstgefertigten Artikel in den Sporthallen zu sehen.“

Holzmechaniker/in
Marlon wird pro Ausbildungsjahr 
über 31.500 Produkte, davon 
knapp 1.000 Sprungkästen und 
5.600 Rollbretter, fertigen. 
Dafür wird er circa  200 m3 Holz, 
10.000 m2 Sperrholz und 
11.000 Liter Holzlack verwenden.

AZUBISPORT

Marlon Ahrens, dabei seit 2017

FÜR HANDWERKER
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Deine Vorteile auf einen Blick

WEIHNACHTSGELD
AZUBISPORT

AZUBIFAHRT

SONDERZAHLUNG

PATENKONZEPT

FORTBILDUNG
PHYSIOTHERAPIE

30 TAGE URLAUB
FAHRGELD

TANTIEME 

AUSLANDSPRAKTIKUM
* gilt für Auszubildende des Groß- und Außenhandels

AZUBITREFFEN

GLEITZEIT

ESSENGELD

VORT E ILE



20 Weitere Infos auf: sport-thieme.de/Ausbildung

Diese Vorstellungen dienen gleichzeitig auch der Schulung der Produkt-
kenntnisse und dem Kennenlernen der verschiedenen Abteilungen. 
Durch Gastvorträge von anderen Sport-Thieme Mitarbeitern erlangen 
wir in den Treffen zusätzliches Wissen, wie z. B. Ergonomie
am Arbeitsplatz, Arbeitssicherheit und Präventivmaßnahmen sowie 
das Verhalten in sozialen Netzwerken.

Die Azubitreffen sind jeden Monat eine willkommene Abwechselung, denn 
es macht unglaublich viel Spaß, zusammen neue Themen kennenzulernen 
und sich auszutauschen. Du kannst also gespannt sein!

Einmal im Monat kommen wir Azubis mit  unserer Ausbildungsleiterin oder 
Ausbildern zusammen, um gemeinsam Neues kennenzulernen. 

Was machen wir im Azubitreffen?
Wir tauschen uns aus und bekommen mit Hilfe von Moderation, Produkt- 
und Abteilungsvorstellungen Routine beim Präsentieren vor größeren 
Gruppen. Das hilft uns dabei, in Zukunft sicher aufzutreten. 

Azubitreffen
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Die Azubifahrt führt uns in jedem Ausbildungsjahr an einen anderen Ort. 
Durch Workshops und Freizeitaktivitäten lernen sich die Azubis unterein-
ander besser kennen. Jedes Jahr gibt es einen anderen Schwerpunkt, z. B. 
Messetraining oder...

Kommunikation – Team – Etikette – Werte:  Bei diesen Themen wird uns 
gezeigt, wie wir uns bei Geschäftsterminen richtig verhalten, die Stärken 
bzw. Schwächen unseres Teams schätzen lernen und wie wir am besten 
miteinander kommunizieren. Außerdem haben wir die Chance, die zuvor 
vermittelte Theorie bei einem Geschäftsessen anzuwenden. 

Bei einem Präsentationstraining arbeiten wir gemeinsam Vorträge 
in Gruppenarbeiten aus und lernen dabei Schritt für Schritt den richtigen 
Umgang mit verschiedensten Präsentationsmedien.

Die Azubifahrt ist ein toller Einstieg in deine Ausbildung bei Sport-Thieme. 
Bereits die gemeinsame Anfahrt in unseren Firmenwagen ermöglicht es, die 
anderen Auszubildenden besser kennenzulernen – Spaß ist vorprogrammiert!

Azubifahrt
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Durch die unterschiedlichen thematischen Inhalte und Trendsportarten 
innerhalb des Azubisports gibt es sogar die Möglichkeit, das Sportabzei-
chen zu machen. 
Jedes Ausbildungsjahr hat die Chance dieses Abzeichen zu machen –
Vielleicht gehörst du bald dazu?

Mittwochs heißt es für uns Azubis: 90 Minuten gemeinsamer Sport.
Unter der Leitung des Dipl.-Sportlehrers Martin Roth, tätig für den Landes-
sportbund Niedersachsen in der SportRegion OstNiedersachsen, bekom-
men wir die Möglichkeit, verschiedenste Sportarten zu testen und unsere 
Sport-Thieme Produkte besser kennenzulernen.

Im Vordergrund steht dabei natürlich der Spaß.  Aber genauso interessant 
und wichtig ist das Kennenlernen der Sportartikel, die wir an unsere Kun-
den auf der ganzen Welt verkaufen. Da es im beruflichen Alltag darum geht, 
unsere Kunden zu begeistern und Empfehlungen zu geben, ist es ein großer
Vorteil, wenn man die Produkte zuvor selbst einmal in den Händen hatte. 

„  Mir macht es Spaß, gemeinsam mit den Azubis eine
Vielfalt der Sportgeräte in der Praxis auszuprobieren. 
Selbst erlebte Bewegungserfahrungen bleiben dauerhaft in
Erinnerung und können motivierend weitergegeben werden!“

Martin Roth, dabei seit 1999

Azubisport

Azubisport

1x pro Woche

Kennenlernen der Produkte
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Weitere Infos auf: sport-thieme.de/Ausbildung

Während unserer Ausbildung bei Sport-Thieme werden uns immer wieder 
tolle Projekte ermöglicht, die Verantwortung bedeuten und in Eigenregie 
realisiert werden können. 

So wurde im Jahr 2015 das Projekt „Azubimailing“ gestartet, welches an 
unsere Kunden in ganz Deutschland verschickt wurde.  
Bei einer gemeinsamen, kreativen Ideenfindung suchten wir aus verschie-
denen Vorschlägen das Thema „Weltreise“ für das Mailing aus.

Jedes in dem Mailing beworbene Produkt wurde thematisch einem Konti-
nent zugeordnet. Ob Produktauswahl, Fotoshootings, Layout, Druckanfra-
gen, Blogbeiträge – alles organisierten wir selbständig. 

Mit unserem Projekt haben wir uns für den „Braunschweiger Marke-
ting-Löwen“ beworben, der jährlich von dem Braunschweiger Marke-
ting-Club für besonders innovative und erfolgreiche Marketingleistungen 
verliehen wird. Neben zahlreichen anderen eingereichten Konzepten 
konnte unser „Azubimailing“ die Jury überzeugen und im Rahmen einer 
großen Preisverleihung nahmen wir die Auszeichnung als Sieger persönlich 
entgegen.

Der Marketing-Club gehört zu den großen von über 60 Clubs in Deutschland 
und stellt eine regionale Plattform für den Informations- und Erfahrungsaus-
tausch im Marketing und Vertrieb dar.

Ausgezeichnete Azubiprojekte
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Wir Azubis des Groß- und Außenhandels und des Marketings haben die 
Möglichkeit, in regelmäßigen Abständen zu  verschiedenen Messen wie 
z. B. der FIBO in Köln oder der Reha Care in Düsseldorf zu fahren. Neben 
den Messen sind wir ebenfalls jährlich auf unterschiedlichen Kongressen 
unterwegs.

Der Besuch von Veranstaltungen ist nicht nur eine willkommene 
Abwechslung zum normalen Arbeitsalltag, sondern bietet uns die 
Möglichkeit, mit verschiedenen Kunden direkt in Kontakt zu treten, um 
u. a. erste Erfahrungen in Verkaufsgesprächen zu sammeln.

Alle zwei Jahre findet zudem unsere Sport-Thieme Akademie statt.  
Hier haben wir die Möglichkeit, mit einem großen Team in bis zu 22 Städte 
quer durch Deutschland, Österreich und der Schweiz zu reisen und vielen 
Menschen den Sport und unsere Produkte näherzubringen.
Der Ablauf der Akademie besteht aus einem Theorievortrag eines Experten 
und zwei Praxisteilen. So können die Kunden die im Theorieteil gelernten 
Übungen sofort testen und ausprobieren. Angeleitet werden die Teilnehmer 
von professionellen Referenten.

Wir Azubis unterstützen während der Akademie die Referenten bei ihren 
Praxiseinheiten und haben auch die Gelegenheit, direkt mit den Kunden in 
Kontakt zu treten. 

Messen & Veranstaltungen
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Wir als Groß- und Außenhandelsazubis von Sport-Thieme haben das Glück, 
über unsere Berufsschule in Helmstedt ein Auslandspraktikum in England 
machen zu dürfen. Man lebt 3 Wochen in einer Gastfamilie und arbeitet 
dort in einem Betrieb. 

Die Praktikumsplätze werden durch eine Organisation unter Berücksich-
tigung unserer eigenen Vorstellungen ausgesucht. Durch das Wohnen in 
einer Gastfamilie wird man in den typisch englischen Alltag einbezogen 
und bekommt so einen besonderen Einblick in die Kultur. Man verbessert 
nicht nur seine Englischkenntnisse, sondern gewinnt gleichermaßen an 
Selbstbewusstsein dazu.

Jeden Donnerstag gibt es Treff en mit anderen Austauschschülern aus ver-
schiedenen Ländern. Die Treff en sind dazu da, neue Leute kennenzulernen 
und Erfahrungen auszutauschen. Sie fi nden immer an anderen Orten statt, 
z. B. beim Fish‘ n Chips Essen oder im Bowling-Center. Da jeder Austausch-
schüler für die Praktikumszeit ein Busticket erhält, können wir die freien 
Wochenenden nutzen, um die Umgebung von Torquay zu erkunden. 
Eine tolle Erfahrung, die wir jedem wirklich nur empfehlen können.

„Am Busbahnhof herzlich von der Gastfamilie auf-
genommen, ging es zwei Tage später bereits mitten 
in den Arbeitsalltag bei einer Versicherung, wo mich 
verschiedenste Aufgaben erwarteten. 
Auch unsere Freizeit haben wir zusammen unter-
schiedlich gestaltet. Von Stadterkundungen, über 
entspannte Tage im Park und Abende in Pubs bis 
hin zu einem Wochenende in London, bietet dieses 
Programm viele Möglichkeiten über sich hinauszu-
wachsen und seinen Horizont zu erweitern.“

Auslandspraktikum

Doro Klabuhn

ERFAHRUNGSBERICHT

TORQUAY
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Du hast Mut und liebst den Adrenalinkick?

Als Azubis von Sport-Thieme bekommen wir die Möglichkeit, 
während unserer Ausbildung genau das bei einem Fallschirmsprung unter 
Beweis zu stellen. Dabei springen wir natürlich nicht alleine, sondern mit 
einem erfahrenen „Tandemmaster“. 
Dieser erklärt alle wichtigen Dinge und gibt dir eine Einweisung in den Ab-
lauf des Sprungs. Es geht rund 4.000 m in die Höhe; dann heißt es „Exit!“ 
und die Reise beginnt. 

Ab ca. 1.500 m öffnet der „Tandemmaster“ den Fallschirm und wir können 
das „Steuer“ übernehmen. Bis kurz vor der Landung haben wir das Sagen 
und entscheiden über die Richtung. Sobald man wieder Boden unter den 
Füßen spürt kann man sagen, dass es eine unglaubliche Erfahrung ist und 
der Sprung eher das Gefühl von Fliegen als von Fallen vermittelt.

PS: Der Fallschirmsprung ist ein freiwilliges Abenteuer.

Fallschirmsprung

4.000 m Höhe

1.500 m freier Fall 

Ein unvergessliches Erlebnis
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Arbeitszeit: 38,5 Stunden pro Wo e

Was du noch wissen solltest

27

*abhängig vom Ausbildungsberuf und Ausbildungsstandort

13. Monatsgehalt garantiert
30 Tage Urlaub im Jahr
Berufsbildende S ulen in Helm
 edt, 
Brauns weig und Berlin *

1. Lehrjahr: 2 Tage Berufss ule
2. und 3. Lehrjahr: 1 Tag Berufss ule*

oder Blo unterri t*

Was du noch wissen solltest
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„Meine persönlichen Highlights während 
der Ausbildung waren der Fallschirmsprung 
aus über 4.000 m Höhe und das Aus-
landspraktikum in England. 2018 bin ich 
direkt nach meiner Ausbildung im Verkauf 
gelandet. Ich konnte mehrere Fortbildungen 
im Bereich Messe absolvieren, woraufhin 
ich im November 2018 zum „Projektleiter 
Messe“ ernannt wurde. Seitdem bin ich für 
die Organisation des Messeauftritts von 
Sport-Thieme zuständig.“

28

„Besondere Highlights meiner Ausbil-
dung waren die jährlichen Azubifahrten 
mit spannenden Aktionen, wie einem 
Videodreh oder Geocaching im Wald. 
Nach meiner erfolgreichen Prüfung habe 
ich in der Personalabteilung begonnen. 
Hier sorge ich u. a. dafür, dass sich die 
Schülerpraktikanten wohl fühlen und in 
der Zeit bei uns das ganze Unternehmen 
kennenlernen und bereits eigene kleine 
Projekte durchführen.“

„Von den Kollegen wurde ich von Beginn an 
herzlichen aufgenommen und integriert. 
Durch die Azubitreff en, den Azubisport 
und die jährliche Azubifahrt lernt man die 
Azubis aus den anderen Bereichen gut 
kennen. Nach erfolgreichem Abschluss 
meiner Ausbildung war ich noch einige Zeit 
im Lager beschäftigt und bin mittlerweile 
im Kundendienst für den Export tätig.“

Sören Exner

Start: 2015 als 
Groß- und 
Außenhandels-
kaufmann

Start: 2013 als 
Groß- und Außen-
handelskauff rau

Start: 2012 als 
Fachkraft für 
Lagerlogistik 

Erfolgsgeschichten

Swantje 
Hagemann-S u Carolin Pissarczyk

Heute:
Logistik-
Verwaltung 
Export

Heute:
Personal-
abteilung

Heute:
Projektleiter 
Messe
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„Bereits vor Ende meiner Ausbildung und 
bis ein Jahr nach meiner Ausbildung habe 
ich als Sachbearbeiter im Kundendienst 
Inland gearbeitet. Nach diesem Jahr bin ich 
in den Kundendienst Export gewechselt, 
wo ich ebenfalls ca. 1 Jahr tätig war. Im Jahr 
2005 wurde ich Assistent der Logistiklei-
tung. Seit 2015 bin ich Bereichsleiter der 
Lagerlogistik und betreue den Firmenfuhr-
park.“

„Nach meiner Ausbildung bin ich 2011 
im Verkauf gelandet. Dort habe ich dann 
diverse Projekte übernommen. Unter an-
derem habe ich 2012 eine Fortbildung zum 
zertifi zierten Messe-Projektmanager er-
folgreich abgeschlossen. Nach gut 7 Jahren 
im Verkauf bin ich seit April 2018 nun im 
Produktmanagement tätig und betreue die 
Sortimentsbereiche Fitness, Kampfsport, 
Gymnastik und Koordination.“

„Die Ausbildung war sehr vielseitig – ich 
habe einen guten Einblick bekommen und 
wusste schnell, was ich beruflich machen 
möchte. Nach der Ausbildung konnte ich 
sofort Verantwortung übernehmen und 
wurde beim berufsbegleitenden Studium 
voll unterstützt. Heute bin ich zuständig 
für Automaten Hoff mann, die Strategie-
entwicklung und Markenprofi lierung bei 
Sport-Thieme und gestalte die Zukunft 
jeden Tag aktiv mit.“

Start: 2008 als 
Groß- und Außen-
handelskaufmann 

Start: 2000 als 
Groß- und Außen-
handelskaufmann

Start: 2003 als 
Mediengestalter für 

Digital- und Printme-
dien mit Fachrichtung 

Medienberatung 

Martin Behrnd

Erfolgsgeschichten

Fabian Walkemeyer André Müller

Heute:
Logistikleiter

Heute:
Produkt-
manager

Heute:
Geschäfts-
führer 
Automaten 
Hoff mann
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Dein Name
Du startest deine Erfolgsgeschichte bei uns als ...

Erfolgsgeschichten

30



31

Starte deine 
eigene Erfolgs-
geschichte am 1. August

Jetzt bewerben!
Richtig bewerben? Folge der Checkliste auf Seite 32
 

Start

1.8.

31

Erfolgsgeschichten
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Meine persönlichen Kontaktdaten sind vollständig, Telefonnummer und
E-Mail Adresse sind angegeben.

Meine drei letzten Schulzeugnisse sind angefügt.

Ich habe ein Deckblatt erstellt.

Ich habe keine der im Anschreiben aufgeführten 
Anlagen vergessen.

Alle Unterlagen sind aktuell und vollständig.

Meine Bewerbung enthält ein aktuelles Foto von mir.

Die Anlagen sind gut lesbar.

Praktikumszeugnisse oder Bescheinigungen anderer 
erworbener Kenntnisse sind meiner Bewerbung beigefügt.

Anschreiben Anlagen

Weitere ChecksLebenslauf

Die Unternehmensanschrift und Ansprechpartner sind richtig aufgeführt.

Ich habe das Anschreiben auf Fehler, Rechtschreibung und Ausdruck kontrolliert.

Das Anschreiben habe ich unterschrieben und mit dem korrekten Datum versehen.

Alle Anlagen, die ich meiner Bewerbung beifügen möchte, sind aufgeführt.

Meine persönlichen Kontaktdaten sind korrekt aufgeführt.

Mein angestrebter Schulabschluss bzw. meine Schulbildung ist angegeben.

Die Zeitangaben sind einheitlich, richtig und vollständig.

Ich habe den Lebenslauf auf Fehler, Rechtschreibung und Ausdruck kontrolliert.

Meine praktischen Tätigkeiten habe ich aufgeführt und meine Sprach- und 
Computerkenntnisse sind realistisch eingeschätzt.

Deine Sport-Thieme Checkliste

Online-Bewerbung:

Anschreiben verfasst und meine vollständigen Bewerbungs-
unterlagen beigefügt.

Wenn du alles erledigt hast,
dann geht deine Bewerbung an …

32



3333

Nadine Masa

Sport-Thieme GmbH
Helmstedter Straße 40
38368 Grasleben

05357 181-140
masa@sport-thieme.de

Vor mehr als 20 Jahren war ich selbst Azubi bei Sport-Thieme. In meiner Ausbildung zur Groß- und Außenhandelskauff rau habe ich alle Abteilungen kennengelernt und mich von Anfang an wohl gefühlt. Freundliches Miteinander und Teamgeist sind im ganzen Unternehmen an der Tagesordnung. Seit 2017 bin ich Ausbildungsleiterin bei Sport-Thieme und sorge dafür, dass unsere Auszubildenden genauso gute Erfahrungen während ihrer Ausbildung machen wie ich damals.
 

Ich begleite die Bewerber auch auf dem Weg zum Ausbildungsvertrag und verrate euch gern meine Geheimtipps für diesen Weg:
 

Sei 10 – 15 Minuten vor dem Test da. Damit hast du genügend Zeit um 
entspannt anzukommen. Mach dir keine Sorgen, bei einem Einstel-
lungstest sind fast alle aufgeregt, auch wir. Du erfährst an dem Tag 
auch mehr über Sport-Thieme und uns persönlich .

 
Glückwunsch, dass du es bis hierhin geschaff t hast! Die Ausbilder 
freuen sich sehr darauf mehr über dich zu erfahren. Informiere dich 
vor dem Gespräch über Sport-Thieme und den Ausbildungsberuf. 
Beantworte dir selbst die Frage „Warum möchte ich diesen Ausbil-
dungsberuf erlernen?“. 

Ich freue mich auf deine Bewerbung!

33

Deine Ansprechpartnerin

Ausbildungs-
leiterin

Nadine Masa

Vorstellungsgespräch

Einstellungstest
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Unsere Ausbildungsstandorte

Berlin

Grasleben

Niederlassung 
Friedri shain

Haupt
 andort

Logi
 ikzentrum 

Heidwinkel



4 gute Gründe für eine Ausbildung

Viel Erfolg bei 
deiner Bewerbung!

1. Sammle praktis e Erfahrung
2. Verdiene dein eigenes Gehalt
3. Werde Teil eines tollen Teams
4. Arbeite selb
 
 ändig und 

lerne von anderen

Starte sportlich 
in deine Zukunft!



sport-thieme.de/Ausbildung

Bewirb di ! 


