
Beruf 
 
Fit für Ausbildung 
 
In Tests und Auswahlverfahren zur Berufsausbildung stellen Unternehmen häufig 
fest, dass Bewerberinnen und Bewerber Schwächen bei Basis-Fähigkeiten zeigen, 
die für eine erfolgreiche Ausbildung unabdingbar sind. Eltern und Schüler sind oft 
unsicher was notwendig ist, um realistische Chancen bei der Bewerbung um einen 
Ausbildungsplatz zu haben. Auf Initiative von Dr. Schmid, Präsident der IHK 
Braunschweig, und Dr. Thieme von Sport-Thieme wurde deshalb im Kreis 
Helmstedt der Arbeitskreis „Fit für Ausbildung“ gegründet. 
 
Schulen und Unternehmen bringen mit Hilfe der Industrie- und Handelskammer und unter 
Beteiligung der Kreishandwerkerschaft diesen Arbeitskreis zum Leben und zu Ergebnissen. Ein 
erstes Faltblatt informiert Eltern und zukünftige Auszubildende über erforderliche 
Fachkompetenzen von Recht- und Sprachkenntnissen über Rechenkenntnissen bis zu IT-
Anforderungen. Genauso wichtig sind aber auch persönliche Kompetenzen wie Zuverlässigkeit 
und ein ansprechendes Erscheinungsbild. Und schließlich werden Grundanforderungen an soziale 
Kompetenzen wie Teamfähigkeit, Freundlichkeit, Konfliktfähigkeit und Toleranz formuliert. 
 
Die Aktivitäten des Arbeitskreises „Fit für Ausbildung“ beschränken sich aber nicht auf 
Informationsschriften. Viel wichtiger sind die ehrenamtlichen „Paten“ aus der Wirtschaft, die 
Kontakte zu Schulen aufbauen, damit dort die Ausbildungsreife Jugendlicher verbessert werden 
kann. Der Arbeitskreis gewinnt Schulen für eine aktive Projektbeteiligung, stellt Referenten aus 
der Wirtschaft zur Verfügung, vermittelt Praktikantenplätze für Schüler und Lehrer und 
koordiniert Erfahrungen. Der Pate aus dem Arbeitskreis ist Mediator, Ansprechpartner und 
Netzwerker, um beste Voraussetzungen für ein höheres Qualitätsniveau in den Basis-
Qualifikationen zur Berufsausbildung zu erreichen. 
 
Wenn Sie neue Ideen zur Verbesserung der Ausbildungsreife unter Schulabgängern haben, 
Fragen oder Anregungen zu dem Projekt, dann schicken Sie bitte unter dem Stichwort „Fit für 
Ausbildung“ eine E-Mail an: bildung@bkb.de 


