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EXPERTEN-TIPP!

Übungshürden für ermutigendes Training

»» Selbständiges Aufrichten
»» Beidseitig verwendbar
»» Höhenverstellbar

GEPRÜFT
TÜV AUSTRIA SERVICES GMBH

Wettkampf-HürdenTrainings-Hürden

»» Selbständiges 
Aufrichten

Abnehmbare Füße

Hürdenlauf
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Sport-Thiemefi 
Hürdenschutzpolster

Gut sichtbares Polster für Wettkampf- und 
Trainingshürden. Aus weichem PE-
Schaum mit reißfestem Planensto�-Be-
zug. Einfache Befestigung mit Klettver-
schlüssen. LxBxH: ca. ���x��x� cm. 
�� ��� ������� Stück���,�� 
ab ��� je�Stück���,�� 
ab ��� je�Stück���,��

Polanikfi Wettkampf-Hürde
� bzw. �-fach einstellbare Höhen, Füße ab-
nehmbar, Federdruckmechanik zur Höhen-
regulierung, verstellbare, innen liegende 
Gegengewichte. Aus verzinktem Stahl, 
Ausleger aus Aluminium pulverbeschich-
tet, Rot-Weiß. Höhenverstellbar von 
���-���� mm. IAAF zerti�ziert. 
Versandgewicht: � kg.
x���� ��� ���������-���� mm�Stück����,�� 
ab ��� je�Stück����,��

Dima Trainingshürde
Einzigartige Hürde mit stabilem Mittelfuß 
für sicheren Stand. Höhenverstellbar von 
��-��� cm dank Federdruckmechanik. 
Lässt sich einfach transportieren und 
platzsparend verstauen. Gefertigt aus 
Stahl und Kunststo�. 
Versandgewicht: �� kg.
x���� ��� ������� �er Set����,��

„Mit der Hürde �Steh-auf� ist Hürdensprinten 
leicht gemacht. Durch die Klappfunktion mit 
Polsterung kann man die Hürde problemlos tou-
chieren. Optimal für alle Kinder und Jugendlichen, 
die das Hürdensprinten erlernen wollen.“

Kai Kazmirek
Zehnkämpfer im A-Kader des DLV und Mitglied des Olympiakaders.

Sport-Thiemefi 
Hürde �Steh-auf�

Die ideale Schul- und Trainingshürde 
für drinnen und draußen. Der gepols-
terte Alu-Bügel klappt nach dem Um-
fallen selbständig zurück. Die Hürde 
kann von beiden Seiten belaufen wer-
den. Stapelbar und leicht montierbar, 

Polanikfi Trainings-Hürde
Ideal für Schulen und Vereine. � bis �-fach 
verstellbare Höhen, Federdruckmechanik 
zur Höhenregulierung, zerlegbare Kon-
struktion. Gefertigt aus Stahl und Aluminium. 
Mit integrierten Gegengewichten für das 
Kippmoment.
���-���� mm. Versandgewicht: � kg. 
x���� ��� ����� Stück����,�� 
ab ��� je�Stück����,��
���-���� mm. Versandgewicht: � kg. 
x���� ��� ����� Stück����,�� 
ab ��� je�Stück����,��
���-��� mm. Versandgewicht: � kg. 
x���� ��� ����� Stück����,�� 
ab ��� je�Stück����,��

die Füße können für Transport und Lage-
rung abgenommen werden. Höhenver-
stellbar von ������,� cm. 
� Jahre Garantie!�
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�� ��� ������� Stück����,�� 
ab ��� je�Stück����,��
Geprüft durch TÜV Austria, Zerti�kat Nr.: 
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Übungshürde �Return�
Diese innovative Hürde richtet sich nach 
dem Umfallen selbständig wieder auf � 
das spart Zeit und schont den Rücken. Ein 
perfektes Trainingsgerät mit vielen Varia-
tionsmöglichkeiten. Stabile, leichte Alu-
Konstruktion mit Schaumsto�polster und 
klappbaren Füßen. Höhenverstellbar 
im � cm Raster.
Lieferbare Ausführungen:
Mini: Höhenverstellbar von ����� cm
Midi: Höhenverstellbar von ����� cm
Maxi: Höhenverstellbar von ������ cm 
�� ��� ������Mini� Stück���,�� 
ab ��� je�Stück���,��
�� ��� ������Midi� Stück���,�� 
ab ��� je�Stück���,��
�� ��� ������Maxi� Stück���,�� 
ab ��� je�Stück���,��

� � 

ab� 179,95

Sport-Thiemefi 
Wettkampf-Hürde

Einsetzbar für nationale Wettkämpfe und 
zum Training. Innenliegende Gegen-
gewichte für das nötige Kippmoment. 
Höhenverstellbar von �������� mm, 
dank Federdruckmechanik. Verzinktes 
Stahl, Ausleger Aluminium pulverbe-
schichtet, Blau-Weiß. IAAF zerti�ziert. 
Versandgewicht: �� kg.
x���� ��� ������� Stück����,�� 
ab ��� je�Stück����,��

� 
Sport-Thiemefi 
Trainings-Hürde

Robuste Trainingshürde für Schule 
und Verein. Mittels Federdruckmecha-
nik können Sie den Ständer �-fach in 
der Höhe (�������� mm) verstellen. 
Rahmen aus Stahl und Aluminium. 
Ausleger aus Stahl-/Aluminiumroh-
ren. Versandgewicht: � kg.
x���� ��� ������� Stück����,�� 
ab ��� je�Stück����,��
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ab� |

109,95
ab� |

174,95

Gegengewichte 
für passende 
Höhe einstellbar




