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Aqua Drumsticks
Drumsticks zum Trommeln, Ziehen und 
Schwingen im Wasser. Fördern den 
Stressabbau und die Konzentration. 
Aus Kunststoff. L: 45 cm. Ca. 95 g. 
11 270 9303  � Paar 14,95 
ab 10� je Paar 12,95

44 Zum Trommeln, Ziehen 
und Schwingen im Wasser

Set

Aqua Multi-Trainer
Vielseitig einsetzbare Wasser-Langhantel 
für Aqua-Fitness, Therapie und als 
Widerstandstrainer beim Vereins- und 
Leistungs-Schwimmtraining. Verbessert 
die Seitenstabilität für Wasserball und 

Beco AquaticBand
Elastisches Fitnessband für die Nutzung 
im Schwimmbad und im Kurs-Betrieb. Mit 
6 vorgefertigten Schlaufen für die indivi-
duelle Anpassung an die Trainingsintensi-
tät. Aus 45 % Nylon, 29 % Gummi und 
26 % Polyester. L: 80 cm. Schlaufenlänge: 
10 cm. Zugstärke: 10 kg. 
11 246 7607  � Stück 23,95 
ab 12� je Stück 21,95

44 Stabilisationstrainer 
für Rumpf, Schultern 
und Arme

Aqua Bodyflex II
Multifunktionales Trainingsgerät für 
Rumpf, Schultern und Arme. Das Stabili-
sationstraining erfolgt durch Schwingen, 
Biegen, Kreisen, Paddeln und Stechen. 

Aqua-Fitness

Aus Glasfaser. L: 130 cm. Ca. 700 g. 
11 210 9510  Schwarz-Blau� Stück 52,95 
ab 10� je Stück 49,95

44 6 Griffschlaufen
44 1 Zugstärke

Beco Power Stick
Ganzkörper Trainingsgerät mit flexiblen 
Griffen für Koordinations- und Gleichge-
wichtsübungen. Ideal für Flach- und 

44 Für Koordinations- 
und Gleichgewichts-
Übungen

Synchronschwimmen. Gymnastikstab mit 
PE-Schaumrollen. L: 107 cm. 
11 245 0009  Senior, ø 15 cm� Stück 24,95 
ab 10� je Stück 21,95
11 245 0012  Junior, ø 10 cm� Stück 21,95 
ab 10� je Stück 19,95

Tiefwasser. Inkl. Übungsanleitung. 
Aus hochwertigem PE-Schaum. L: 75 cm. 
0,16 kg. 
11 204 1009  � Stück 29,95 
ab 12� je Stück 27,95

Sport-Thieme Aqua-
Fitness-Set „Elastisches 
Aqua Textilband“

Textilbänder-Set mit unterschied-
lichen Widerstandstufen für Aqua-
Fitness-Kurse. Set-Bestandteile: 
• �10 Sport-Thieme Elastische Textil-

bänder, Zugstärke 7 kg
• �10 Sport-Thieme Elastische Textil-

bänder, Zugstärke 10 kg
• �5 Sport-Thieme Elastische Textil-

bänder, Zugstärke 15 kg
• �Inkl. Aufbewahrungstasche. 
Set� 37,70 sparen! 
11 281 7705� 306,70 269,—

Sport-Thieme Elastisches 
Aqua Textilband

Aqua Textilband für die Steigerung der 
Kraft. Variierbare Trainingsintensität 
dank 8 Griffschlaufen möglich. 
Waschbar bei 30 ° C. Aus Latex und 
Polyesterfäden. L: 96 cm. Schlaufen-
länge: ca. 12 cm. 

44 8 Griffschlaufen
44 4 verschiedene Zugstärken

1 
2 

3 

4 

5 

6 

7 

Preis-Tipp!

ab 8,95

ab 21,95

10x

10x

5x

Senior

11 281 7604  Zugstärke 7 kg� Stück 9,95 
ab 5� je Stück 8,95
11 281 7617  Zugstärke 10 kg� Stück 13,95 
ab 5� je Stück 12,95
11 281 7620  Zugstärke 15 kg� Stück 15,95 
ab 5� je Stück 14,95
11 281 7633  Zugstärke 20 kg� Stück 17,95 
ab 5� je Stück 16,95




