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Handbälle

Beach-Handbälle

 4 Beliebter Trainingsball

Kempa Beachhandball 
„Dune“

Beach- und Outdoorhandball für Trai-
nings- und Turnierbetrieb. Gut sichtbar 
dank kräftiger Farben. Geklebt aus griffi-
gem Zellgummi. Größe 1: 300 g. 

5 

Hummel Handball „Premier“
Trainings- und Turnierball für Schulen und 
Vereine. Mit spezieller Winkel-Oberfläche 
für top Ballkontrolle. Handgenäht aus PU. 
Für Harz geeignet. Größe 1: ø 16 cm, ca. 
310 g. Größe 2: ø 17,5 cm, ca. 350 g. Grö-
ße 3: ø 19 cm, ca. 450 g. 
11 280 2536  Größe 1 Stück 29,95 
11 280 2549  Größe 2 Stück 29,95 
11 280 2552  Größe 3 Stück 29,95 
ab 10 je Stück 26,95
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Molten Handball „HX3200“

Griffiger Trainingsball für Verein und 
Schule. Mit IHF Gütesiegel. Weiche Hülle 
aus genähtem Kunstleder. Größe 0: 
ø 15 cm, ca. 215 g. Größe 1: ø 16 cm, 
ca. 310 g. Größe 2: ø 17,5 cm, ca. 350 g. 
Größe 3: ø 19 cm, ca. 450 g. 
11 269 8306  Größe 0 Stück 29,95 
11 269 8319  Größe 1 Stück 29,95 
11 269 8322  Größe 2 Stück 29,95 
11 269 8335  Größe 3 Stück 29,95 
ab 10 je Stück 26,95
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Molten Handball „C7“
Indoor-Trainingsball mit top Prelleigen-
schaften. Absorbierter Aufprall beim Fan-
gen erleichtert Ballannahme. Geschweiß-
te Gummioberfläche. Größe 0: 260 g, 
Größe 1: 310 g, Größe 2: 350 g. 
11 266 9508  Größe 0 Stück 34,95 
11 266 9511  Größe 1 Stück 34,95 
11 266 9524  Größe 2 Stück 34,95 
ab 10 je Stück 31,95
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Größe 0

Größe 1+2

Trainings-Handbälle

Inkl. Info-
Broschüre

 4 Speziell für Kinder 
und junge Schüler

 4 Robuster Trainingsball
 4 Griffige Oberfläche

 4 Optimal im Schulbetrieb
 4 Robust und langlebig

Sport-Thieme 
Handball „GummY“

Robuster Trainingsball für Schulen und 
Vereine. Ideal für Fang- und Wurfübun-
gen. Mit geschweißter Gummihülle für 
super Grip. Größe 0: 220 g, Größe 1: 
290 g, Größe 2: 340 g. 
11 292 5309  Größe 0 Stück 29,95 
11 292 5312  Größe 1 Stück 29,95 
11 292 5325  Größe 2 Stück 29,95 
ab 10 je Stück 26,95
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Sport-Thieme Skin-Ball 
„Extra-Handball“

Weichschaum-Ball speziell für das Hand-
balltraining. Besonders griffige, struktu-
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Größe 2: 350 g. Größe 3: 450 g. 
11 254 4423  Größe 1 Stück 24,95 
11 254 4410  Größe 2 Stück 24,95 
11 254 4407  Größe 3 Stück 24,95 
ab 10 je Stück 21,95

Sport-Thieme 
Handball „Mini“

Ideal für den Einstieg in den Ballsport 
und für das Training von Minis und Junio-
ren. Griffig. Handgenäht aus PU. Größe 
00: ca. 195 g, Größe 0: ca. 225 g. 
11 291 0606  Größe 00 Stück 17,95 
11 291 0619  Größe 0 Stück 17,95 
ab 10 je Stück 15,95
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Sport-Thieme 
Handball „School“

Sehr widerstandsfähig. Speziell für den 
Sportunterricht. Robuste und griffige 
Oberfläche aus genähtem PU. Die Größen 
entsprechen der neuen IHF-Norm für das 
Spiel ohne Harz. 
11 291 0808  Größe 0 Stück 23,95 
11 291 0811  Größe 1 Stück 23,95 
11 291 0866  Größe 2 Stück 23,95 
11 291 0879  Größe 3 Stück 23,95 
ab 10 je Stück 20,95

2 Sport-Thieme 
Handball „Blue“

Robuster Trainingsball für Schulen und 
Vereine. Handgenähte, 3-lagige PU-Hülle 
für top Grip und Ballgefühl. Die Größen 
entsprechen der neuen IHF-Norm für das 
Spiel ohne Harz. 
11 291 0707  Größe 0 Stück 19,95 
11 291 0710  Größe 1 Stück 19,95 
11 291 0765  Größe 2 Stück 19,95 
11 291 0778  Größe 3 Stück 19,95 
ab 10 je Stück 17,95

3 Sport-Thieme 
Handball „Grippy“

Trainingsball mit strukturierter Oberflä-
che für top Grip. Sehr robust durch extra 
starke, 3-lagige PU-Oberfläche. Die Grö-
ßen entsprechen der neuen IHF-Norm für 
das Spiel ohne Harz. 
11 291 0909  Größe 0 Stück 24,95 
11 291 0912  Größe 1 Stück 24,95 
11 291 0983  Größe 2 Stück 24,95 
11 291 0996  Größe 3 Stück 24,95 
ab 10 je Stück 21,95
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Oberfläche

Oberflächen

Oberfläche

Lern-Handbälle

 4 Mit optimalem Grip
 4 Beliebter Sport-Thieme 
Klassiker

Mannschaften
Mini
Junior/E-Jugend
Männliche Jugend D
Weibliche Jugend D-C
Männliche Jugend C-B
Weibliche Jugend B-A
Frauen
Männliche Jugend A
Männer

Altersklassen
bis 8 Jahre
8–10 Jahre
10–12 Jahre
10–14 Jahre
12–16 Jahre
14–18 Jahre
ab 18 Jahren
16–18 Jahre
ab 18 Jahren

Größe
00
0

Gewicht
165-190 g
255-280 g

Umfang
44-46 cm
46-48 cm

Durchmesser
ca. 14 cm
ca. 15 cm

1

2

3

290-315 g

300-325 g

400-425 g

49-51 cm

51-53 cm

55-57 cm

ca. 16 cm

ca. 17 cm

ca. 18 cm

Welcher Handball für welches Alter?

Empfohlen von:

Unser
Tipp

Neue Handballgrößen und -gewichte nach aktueller IHF-Richtlinie 
für das Spiel ohne Harz:

Weitere Empfehlung:
•    Handballtore und Zubehör 

ab Seite
•   Mundschutz Seite

88
326

rierte Skin-Oberfläche aus Schaumstoff. 
Sehr gut springend. Größe 0. 175 g 
11 263 6809-1   Stück 18,95 
ab 10 je Stück 16,95
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Größen:

ab 26,95




