
315

Bälle
Team

sport
Leichtathletik

O
bjektausstattung

Spielplatzgeräte
Vereinsbedarf

Schw
im

m
sport

Fitness
Turnen

Bew
egungstherapie

Freizeitspiele
Klettern

Service
Psychom

otorik
Sinnesförderung

Beratung und Bestellung: 05357 18181 sport-thieme.de sport-thieme.de/ Fitness

Premium Grau

Premium Bunt

Pumpset! Schnellverschlüsse
Mit Schnellspann-Mechanismus. Für 
Hantelstangen mit ø: 27 mm. 
11 146 5756  � Paar 13,95

Pumpset! Hantelscheibe
Kunststoffummantelte Hantelscheiben 
mit Stahlsandfüllung. Für Hantelstangen 
mit ø: 27 mm.
11 146 5701  1 kg� Paar 15,95 
11 146 5714  2,5 kg� Paar 27,95 
11 146 5727  5 kg� Paar 44,95 
11 146 5730  10 kg� Paar 64,95

44 Gummi-Ummantelung schützt Boden und Scheibe optimal
44 Mehr Komfort durch Ummantelung mit hochverdichtetem Schaumstoff

Sport-Thieme Langhantel-Set
Langhantelstange mit schaumstoff-
ummantelter Grifffläche. 
Set-Bestandteile: 
• ���1 Langhantelstange 

(Lxø: 140x3 cm, 2,2 kg)
• ���6 Hantelscheiben (2x1,25 kg, 2x2,5 kg, 

2x5 kg) mit Grifflöchern
• ���2 Federfeststeller

Standard: Kunststoffummantelte 
Scheiben aus Zement-Stahl-Mischung.
Premium: Gummierte Scheiben mit 
Eisenkern.

Pumpset! Langhantelstange
Robuste Stahlstange mit Pulverbe-
schichtung. L: 130 cm. Lxø (Scheiben-
aufnahme): 18,5x2,7 cm, Lxø (Griffbe-
reich): ca. 93x2,7 cm. Belastbar bis 
90 kg. Ca. 2 kg.�

#z#

 Video online
11 146 5743  � Stück 39,95

Langhanteln

Ablagen und Zubehör 
für Langhanteln online:
sport-thieme.de

Hantelablagen

Standard
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Sets

Pumpset! Langhantel-Set
Das Original aus dem Pumpset-Pro-
gramm. Bodenschonende, kunststoff-
ummantelte Gewichte und stahlsand-
gefüllte Hantelscheiben. Set-Bestand-
teile: 1 Langhantelstange (Lxø: 
130x2,7 cm, ca. 2 kg), 2 Schnell-Ver-
schlüsse. „Standard“ mit 6 Hantel-
scheiben (2x1 kg, 2x2,5 kg, 2x5 kg). „XL“ 
mit 8 Hantelscheiben (2x1 kg, 2x2,5 kg, 
2x5 kg 2x 10 kg).�

#z#

 Video online
Standard� 42,80 sparen! 
11 146 5769� Set 142,75 99,95 
ab 10� je Set 97,95 
ab 20� je Set 94,95
XL� 57,75 sparen! 
11 146 5772� Stück 207,70 149,95
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ab 79,95
ca. 19,70 kg Sets

Produktvorstellung und 
Übungsbeispiele online:
sport-thieme.de
11 231 8309

44 Mit Griffmulden

ca. 19 kg Set6 94,95
ab

Top bewertet
sport-thieme.de

�
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 Video online
11 231 8309  Standard� Set 84,95 
ab 10� je Set 79,95
11 231 8312  Premium Bunt� Set 109,95 
ab 10� je Set 99,95
11 231 8325  Premium Grau� Set 109,95 
ab 10� je Set 99,95
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