Langhanteln

Top bewertet

sport-thieme.de

20 95
ab, 47/9)!; J;:.wjo kg Sets

Standard

Premium Bunt

Premium Grau

+ Gummi-Ummantelung schiitzt Boden und Scheibe optimal
+ Mehr Komfort durch Ummantelung mit hochverdichtetem Schaumstoff

5| Sport-Thieme Langhantel-Set

Langhantelstange mit schaumstoff-
ummantelter Griffflache.
Set-Bestandteile:
« 1Langhantelstange
(Lxg: 140x3 cm, 2,2 kg)
« 6 Hantelscheiben (2x1,25 kg, 2x2,5 kg,
2x5 kg) mit Grifflochern
« 2 Federfeststeller

Standard: Kunststoffummantelte
Scheiben aus Zement-Stahl-Mischung.
Premium: Gummierte Scheiben mit
Eisenkern.

© Video online
112318309 Standard Set 84,95
ab10 je Set79,95 Produktvorstellung und
112318312 Premium Bunt  Set 109,95 Ubungsbeispiele online:
ab 10 je Set 99,95 sport-thieme.de
112318325 Premium Grau  Set 109,95 ‘11 2318309 N ‘Q‘
ab 10 je Set 99,95 ’Xs

SPZ)RT-THIEME

6 | Pumpset! Langhantel-Set
Das Original aus dem Pumpset-Pro-
gramm. Bodenschonende, kunststoff-
ummantelte Gewichte und stahlsand-
gefiillte Hantelscheiben. Set-Bestand-
teile: 1 Langhantelstange (Lxg:
130x2,7 cm, ca. 2 kg), 2 Schnell-Ver-
schliisse. ,,Standard“ mit 6 Hantel-
scheiben (2x1kg, 2x2,5 kg, 2x5 kg). ,XL*
mit 8 Hantelscheiben (2x1kg, 2x2,5 kg,

2x5 kg 2x 10 kg). © Video online
Standard 42,80 sparen!
11146 5769 Set #4275 99,95
ab 10 je Set 97,95
ab 20 je Set 94,95
XL 57,75 sparen!
11146 5772 Stiick 26%76 149,95

f=) Ablagen und Zubehor
@ fiir Langhanteln online:
sport-thieme.de

7 | Pumpset! Hantelscheibe
Kunststoffummantelte Hantelscheiben
mit Stahlsandfiillung. Fiir Hantelstangen
mit g: 27 mm.
11146 5701 1kg
11146 5714 2,5 kg

Paar 15,95
Paar 27,95

+ Mit Griffmulden

Zubehor fiir 6|

8 | Pumpset! Schnellverschliisse
Mit Schnellspann-Mechanismus. Fiir
Hantelstangen mit g: 27 mm.

11146 5756 Paar 13,95

ot

6! ab 94’95 ca. 19 kg Set

9 | Pumpset! Langhantelstange
Robuste Stahlstange mit Pulverbe-
schichtung. L: 130 cm. Lxg (Scheiben-
aufnahme): 18,5x2,7 cm, Lxg (Griffbe-
reich): ca. 93x2,7 cm. Belastbar bis

90 kg. Ca. 2 kg. © Video online
11146 5743 Stiick 39,95

11146 5727 5 kg Paar 44,95
[Hantelablagen N [a] | 111465730 10kg Paar 64,95
Beratung und Bestellung: ~ € 0535718181 [ sport-thieme.de

sport-thieme.de/ Fitness
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