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Crosstrainer

• = Im Lieferumfang enthalten     (•) = als Zubehör lieferbar     – = Nicht enthalten

U.N.O. Fitness Crosstrainer „XE 5.0“
Der Crosstrainer XE 5 ist sowohl für Einsteiger, als auch 
für Profis geeignet. Dank der geringen Abstände zwi-
schen den Pedalen ist ein besonders gelenkschonendes 
und komfortables Training möglich. Die Multipositions-
griffe bieten für jede Körpergröße die ideale Höhe. Der 
Crosstrainer verfügt über umfangreiche Trainingsfunktio-
nen. Versandgewicht: 95 kg.

x  11 119 0205   Stück 1.949,—

U.N.O. Fitness Crosstrainer „XE 5.1“
Der Steigungsmotor bietet eine Höhenverstellung in 
20 verschiedenen Stufen für ein noch besseres Aus-
dauertraining. Durch den geringen Abstand von 2 cm 
zwischen den Pedalen werden ergonomische und gelenk-
schonende Bewegungen ermöglicht. Die Multipositions-
griffe bieten für jede Körpergröße die ideale Höhe. 
Versandgewicht: 110 kg.

x  11 119 0306   Stück 2.349,—

4| XE 5.1
U.N.O.
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5 / 2 / 2
–

50 cm
2 cm

Magnet (Motor)
13,5 kg

–
20 Stufen

230 V
192x71x160 cm
192x71x160 cm

150 kg
3 / 2 / –
110 kg

x  11 119 0306
2.349,—

2| XE 5.0
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50 cm
2 cm

Magnet (Motor)
13,5 kg

–
20 Stufen

230 V
180x71x160 cm
180x71x160 cm

150 kg
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95 kg
x  11 119 0205

1.949,—

6| ST 500
Sport-Thieme
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51 cm
11 cm

Generator
35 kg

10–350 Watt
32 Stufen
Generator

190x64x170 cm
190x64x170 cm

150 kg
3 / 1 / –

97 kg
x  11 226 9913

1.299,—

Modell
Marke
Zeitmessung, Trainingsstrecke,
Gesamtkilometer, Geschwindigkeit, 
Trittfrequenz, Energieverbrauch
Handpuls/Ohrclip/Brustgurt
Signal Pulsobergrenze
Programme/Pulsgesteuert/Benutzer
PC-Schnittstelle
Schrittlänge
Abstand zw. Trittflächen (Q-Faktor)
Bremssystem
Schwungmasse
Leistungsbandbreite in Watt
Verstellung Wattstufen
Stromversorgung
Aufstellmaße LxBxH
Abstellmaße LxBxH
Max. Gewichtsbelastung
Jahre Garantie
Versandgewicht
Artikelnummer
Preis
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Matrix Crosstrainer „MX-E1x“
Crosstrainer mit patentiertem, wartungsfreiem Suspen-
sion System ohne Rollen und Schienen. Das System er-
möglicht einen besonders flüssigen Bewegungsablauf 
und vermittelt ein realistisches Geh- und Laufgefühl. Die 
ergonomischen, gepolsterten Griffstangen fördern eine 
sehr gute Körperhaltung. Diverse Trainingsprogramme in 
11 verschiedenen Sprachen. Leicht bedienbares LED-
Display, integrierte Handpulssensoren und USB-An-
schluss. Mit Höhenausgleich für maximale Standsicher-
heit. Versandgewicht: 151 kg.

x  11 259 5001   Stück 5.999,—
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Persönliche Beratung
Unser geschultes Beratungsteam 
hilft Ihnen gerne weiter. 
Rufen Sie uns an:

Nautilus Ellipsentrainer „E628“
Frontalangetriebener Ellipsentrainer mit einer elektri-
schen Höhenverstellung von 0 - 11% möglich für ein 
gelenkschonendes Training. Trainingscomputer mit 
29 Trainingsprogrammen für unterschiedliche Fitness-
level. Der Winkel der Pedale ist variierbar, dadurch 
können unterschiedliche Muskelgruppen angesprochen 
und trainiert werden. Mit integrierten Handpulssensoren 
an den starren Griffen. 
Versandkostenpauschale: 120,—. 

#z#

 Video online
11 288 1300   Stück 1.799,—
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5| MX-E1x
Matrix Fitness
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• / – / •
–

12 / 2 / –
–

53,3 cm
6,4 cm

Bürstenloser Generator
–

20-400 Watt
25 Stufen

Generator oder 220 V, 50/60 Hz AC
178 x 74 x 174 cm

–
182 kg

2 / 2 / 2
151 kg

x  11 259 5001
5.999,—

3| E628
Nautilus
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• / – / •
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29 / 4 / 4 
USB

50,8 cm 
11 cm

Induktion
14 kg

0–400 Watt
32 Stufen

230V
185,4x68,6x170 cm 

–
160kg

2 / 2 / –
125 kg

11 288 1300
1.799,—
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Neu!  Bowflex Crosstrainer Max Trainer 
„M8“

Platzsparender Ellipsentrainer zum Ausdauer- und HIIT-
Training. Die Coachingfunktion testet das Fitnesslevel 
des Benutzers und passt die Workouts entsprechend an. 
Mit 20 Widerstandsstufen und 7 Trainingsprogrammen. 
Inkl. Brustgurt. LxBxH:117x63,5x160 cm. Belastbar bis 
136 kg. 67 kg. Versandgewicht: 85 kg.

x  11 294 5008   Stück 2.499,—

 4 Extra große und 
mit Aluprofil 
ausgestattete 
Trittflächen
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1| M8
Bowflex
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• / – / • Brustgurt im Lieferumfang
• / •
11/2/4
•
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4,5 cm
Magnetbremse & Luftwiderstand

–
–

20 Stufen
Netzstrom (230 V)
117x63,5x160 cm
117x63,5x160 cm

136 kg
2/2/–
85 kg

x  11 294 5008
2.499,—

Semi-Professionell Professionell

05357 18172

Neu! Konsole

Unser Tipp!




