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– und Udo ist ein Teil davon.
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Udo Nickel, Ergotherapeut, Geschäftsführer und Ausbildungsleiter 
des ERGON Ausbildungszentrums für Ergotherapie, seit 2017 im 
Sport-Thieme Kompetenz-Team

„Ergotherapie unterstützt und begleitet Menschen 
jeden Alters, die in ihrer Handlungsfähigkeit 
eingeschränkt sind. Sie in den Bereichen Selbst-
versorgung, Produktivität und persönlicher 
Freizeitgestaltung zu stärken, erfüllt mich täglich 
mit großer Motivation und Freude.“




