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Dampf ablassen erlaubt!Sport-Thieme 
Anti-Aggressionsschläger

Vielen Menschen fällt es schwer sich mit 
Worten auszudrücken um dadurch die 
Spannungen, unter denen sie leiden, zu 
lösen. Hier bieten die Anti-Aggressions-
schläger eine Möglichkeit, sich auf kör-
perlichem Weg gefahrlos von ihrem aufge-
stauten Ärger zu befreien. Die Schläger 
bestehen aus Schaumstoff mit waschba-
rem 100% Baumwollbezug in Blau und ei-
nem Holzstab mit gepolstertem Griff. Sie 
sollen verletzungsvermeidende Wut- und 
Aggressions-Aktionen ermöglichen und 
sind durch die stabile Verarbeitung 
extrem belastbar. Zum Einsatz kommen 
die Anti-Aggressionsschläger bei Thera-
peuten (Familien-Therapie, Ergotherapie, 
Logopädie, usw.), in Vereinen und in zu-
nehmender Zahl auch in Schulen für 
Übungen zur Gewaltprävention. L: 56 cm, 
ø 15 cm, 520 g. Blau. 
11 132 8934   Stück 44,95 
ab 8 je Stück 39,95

Anti-Aggressions-Baumstamm
Die riesigen Baumstämme bieten maximale Belast-
barkeit und sorgen für Riesenspaß beim Toben!

Sport-Thieme 
Anti-Aggressions-Baumstamm

Durch Übungen können Kinder und Jugend-
liche ihre aggressiven Gefühle wahrneh-
men. Sie lernen dabei Konflikte fair auszu-
tragen und sich auf körperlichem Weg ge-
fahrlos von ihrem aufgestautem Ärger zu 
befreien. PU-Schaum mit Planenstoff 
100% Polyester überzogen. 2 Griffe zum 
Einstecken der Hände. L: 110 cm, ø 25 cm, 
2.000 g. 
11 132 8950   Stück 82,95

 4 Mit Griffschutz

Aggressionsabbau

Gefühle wahrnehmen, lernen mit ihnen umzugehen 
und dabei Konflikte fair austragen!
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 4 Bezug waschbar
 4 Gepolsterter Griff

 4 In 52 cm und 56 cm Länge 
erhältlich

Top bewertet
sport-thieme.de

Matze schrieb:
„Super! Das Preis-
Leistungs-Verhältnis 
ist wirklich top!“

Sport-Thieme Mini-
Anti-Aggressionsschläger

Schaumstoffkern mit angenehmem, rotem 
Fleece-Bezug (100% Polyester, waschbar 
bei 40° C). Griff gepolstert. 
Gesamtlänge 52 cm, ø 11 cm, 280 g. Rot. 
11 132 8963   Stück 42,95 
ab 5 je Stück 36,95
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