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44 Entlastung von Spielplatzgeräten durch 
professionelles Gerät für Kraftübungen

44 Leistungsunabhängige Trainingsoptionen
44 Fit durch das Gewicht des Körpers

Playparc Calisthenics-Stationen „Stangenkraft“

Playparc Calisthenics-Station 
„Basic“

Die allerkleinste Anlage für wenig Platz.
• �Aufstellmaß (LxBxH): 1,40x2,05x3,02 m
• �Sicherheitsbereich: 6,27x6,58 m
• �Freie Fallhöhe: max. 2,95 m 
Versandkostenpauschale: 400,—.
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 Video online
11 135 1923  � Stück 4.299,—

Playparc Calisthenics-Station 
„Crazy-Bars“

Große Anlage für individuelles 
Eigengewichtstraining.
• �Aufstellmaß (LxBxH): 8,47x2,70x3,02 m
• �Sicherheitsbereich: 12,45x7,17 m
• �Freie Fallhöhe: max. 2,95 m 
Versandkostenpauschale: 600,—.
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 Video online
11 135 1936  � Stück 8.399,—

Playparc Calisthenics-Station 
„Allround“

Die große Anlage für Ganzkörper-
Krafttraining.
• ���Aufstellmaß (LxBxH): 5,72x5,45x3,02 m
• ���Sicherheitsbereich: 9,66x10,01 m
• ���Freie Fallhöhe: max. 2,95 m 
Versandkostenpauschale: 500,—.
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 Video online
11 135 1907  � Stück 13.795,—
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Europäische
Norm EN1176

Farbige Lackierung
Alle Calisthenics-Geräte werden in der 
Standardfarbe Silber geliefert; andere 
Farben sind auf Anfrage möglich.

Playparc Calisthenics-
Station „Stangenkraft“
Vielseitiges Trainingsgerät für den Out-
door-Bereich. Zur Entlastung von Spiel-
platzgeräten durch professionelle Ge-
räte für Kraftübungen. Speziell für das 
Training von Kraft, Beweglichkeit und 
Körperkontrolle. Ebenso erfolgt die 
Kraftentwicklung durch Arbeiten mit 
dem eigenen Körpergewicht, die Stär-
kung des Herz-Kreislaufs, die Förde-
rung des körperlichen Wohlbefindens 
sowie die inter- und intramuskuläre 
Koordination. Für alle Altersstufen ge-
eignet. Standpfosten aus feuerverzink-
tem Stahl, Querstangen und Anbautei-
le aus hochwertigem Edelstahl. Liefe-
rung inkl. Instruktionstafel und Funda-
ment-Plan.

Persönliche Beratung
Unser Fachpersonal berät 
Sie gerne bei der Zusam-
menstellung Ihrer indivi-
duellen Calisthenics-
Anlage. Rufen Sie uns an:
05357 18181

Mehr Auswahl online:
sport-thieme.de
Calisthenics

Produktvideo online:
sport-thieme.de
11 135 1907




