Sprint-Trainer

+ Gurt fiir Hiifte
oder Schulter

66 SPERT-THIEME

+ Fiir den Innen- und
AuBenbereich geeignet

1/ Vinex Sprintfallschirm
Nylon-Schirm mit weitenverstellbarem
Gurt fiir Hiifte oder Schulter. Je nach Lauf-
geschwindigkeit 10-12 kg Luftwiderstand.
Inkl. Transporttasche.

@ Schirm ca. 120 cm. Ca. 300 g.

11310 8231 Stiick 19,95

@

Halterung zur Aufnahme Schultergurt mit
der Gewichtsscheiben  Schnelléffnung

3 | Power Shot Gewichtsschlitten
mit Schultergurt

Schlitten mit integrierten Griffen fir

leichten Transport. Inkl. Schultergurt mit

Schnelloffnung. Mit Gewichtsscheiben

bestiickbar (nicht im Lieferumfang enthal-

ten). Belastbar bis 120 kg. Aus pulverbe-

schichtetem Stahl. 4,8 cm Lochdurchmes-

ser fiir Gewichte. LxBxH: 95x52x5 cm.

15 kg.

11286 1904 Stiick 129,95

Gleich mitbestellen:
Hantelscheiben Seite 316-317

5 | Sport-Thieme Sprint Trainer
Der effektive Widerstandstrainer zur Ver-
besserung der Schnellkraft, der Ge-
schwindigkeit, der Kraftausdauer und des
Reaktionsvermogens. Eingelassene Edel-
stahlringe zur Befestigung der Tubes am
Gurt. Trainingsgiirtel individuell einstell-
bar. Geeignet fiir unterschiedlichste
Sportarten. Tubeldnge je 2,60 m.

11135 8201-1 Stiick 59,95

« GroBerer Schirm
fiir mehr

Widerstand

2 |Vinex Speed Chute
»Premium*
Sprint-Schirm mit gepolstertem und ver-

stellbarem Hiiftgurt. Je nach Laufge-

i)
Ein explosiver Antritt und Schnellkraft
kénnen in vielen Sportarten den ent-

scheidenden Unterschied ausmachen.
Zusatzliche Widerstande bei den Sprint-

+ Durch befiillbare Sandsdcke

individuell nutzbar

schwindigkeit 10-15 kg Luftwiderstand.
Schirm aus Polyestergewebe. Gurt aus
Mesh. g Schirm: 138 cm. Ca.280g.
112913302 Stiick 29,95

tibungen setzen neue Trainingsreize und
trainieren neben der Beschleunigung
auch die Ausdauer und den Herz-Kreis-
lauf.

+ Gewichte konnen auch fiir Kraftiibungen benutzt werden

4| Neu! Cougar Gewichtssack
Ideales Trainingsgerat fiir den Einsatz auf
Rasenpldtzen und Hallenbdden. Klettver-
schluss an den Gurten sorgen fiir Sicher-
heit und halten die Gewichtssdcke am

richtigen Platz. Mit verstellbarem Bauch-
gurt und 3 mit Sand befiillbaren Ge-
wichtssacken. Aus Kunststoff.

LxBxH: ca. 55x33x13 cm. Bis zu 30 kg.
11295 0802 Stiick 59,95

« Zur Geschwindigkeitsmessung bei vielen Sportarten

« Inkl. praktischer Tragebox

« Erfassungsbereich bis ca. 5 m Entfernung

6 | Sport-Radargerat ,,V-Maxx“
Professionelles Messgerdt zum Anvisie-
ren, Messen und Anzeigen. Misst
Geschwindigkeiten von sich annghern-
den Gegenstanden. Messbereich

5-199 km/h. 80 Grad horizontaler und
30 Grad vertikaler Erfassungsbereich,
bis ca. 5 m Entfernung. +/- 1,5 km/h
Messgenauigkeit. Mobiler Betrieb mit

4 LR14 Batterien (nicht im Lieferumfang
enthalten). Mit heller, groBer Messwert-
anzeige. Inkl. praktischer Tragebox.
Aus Aluminium und PCV.

BxHXT: ca. 23,5x12x14 cm. Ca. 450 g.
ohne Netzadapter

11146 2089 Stiick 159,95
mit Netzadapter
11306 6603 Stiick 179,95

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten: O Frei Haus Sperriger Artikel G Frachtartikel - Weitere Infos Seite 642





