Calisthenics-Stationen

+ Entlastung von Spielplatzgerdten durch

professionelles Gerit fiir Kraftiibungen
+ Leistungsunabhdngige Trainingsoptionen *,
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« Fit durch das Gewicht des Korpers
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1| Playparc Calisthenics-Station
»Allround“

Die groBe Anlage fiir Ganzkorper-
Krafttraining.
« AufstellmaB (LxBxH): 5,72x5,45x3,02 m
« Sicherheitsbereich: 9,66x9,99 m
* Freie Fallhohe: max. 2,95 m
Versandkostenpauschale: 495,—.

© Video online
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2 | Playparc Calisthenics-Station
»Crazy-Bars*

Grofe Anlage fiir individuelles
Eigengewichtstraining.
« AufstellmaB (LxBxH): 8,47x2,70x3,02 m
* Sicherheitsbereich: 12,45x7,17 m
* Freie Fallhohe: max. 2,95 m
Versandkostenpauschale: 589,—.

© Video online
111351936 Stiick 8.299,—

Personliche Beratung
Unser Fachpersonal
berdt Sie gerne bei der
Zusammenstellung lhrer
individuellen
Calisthenics-Anlage:
05357 18181
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Jetzt Produktvideo
ansehen:
sport-thieme.de
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Alle Calisthenics-Gerdte werden in der

Standardfarbe Silber geliefert; andere
Farben sind auf Anfrage moglich.

3 | Playparc Calisthenics-Station
»Basic*

Die allerkleinste Anlage fiir wenig Platz.
« AufstellmaB (LxBxH): 1,40x2,05x3,02 m
* Sicherheitsbereich: 6,27x6,58 m
* Freie Fallhohe: max. 2,95 m
Versandkostenpauschale: 395,—.

© Video online
111351923 Stiick 4.199,—

Gepriift durch Lieferantenerkldrung, Zertifikat Nr.:
1206100-CALISTHENICS-ALLROUND

706 SPE)RT-THIEME

Gepriift durch Lieferantenerklarung, Zertifikat Nr.:
1206125-CALISTHENICS-CRAZY-

Gepriift durch Lieferantenerklarung, Zertifikat Nr.:
1206110-CALISTHENICS-BASIC

Europdische
Norm EN1176

ngenkraft*
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Playparc Calisthenics-
Station ,,Stangenkraft*

Vielseitiges Trainingsgerat fiir den Out-
door-Bereich. Zur Entlastung von Spiel-
platzgerdten durch professionelle Ge-
réte fiir Kraftibungen. Speziell fiir das
Training von Kraft, Beweglichkeit und
Kérperkontrolle. Ebenso erfolgt die
Kraftentwicklung durch Arbeiten mit
dem eigenen Korpergewicht, die Star-
kung des Herz-Kreislaufs, die Forde-
rung des korperlichen Wohlbefindens
sowie die inter- und intramuskulére
Koordination. Fiir alle Altersstufen ge-
eignet. Standpfosten aus feuerverzink-
tem Stahl, Querstangen und Anbautei-
le aus hochwertigem Edelstahl. Liefe-
rung inkl. Instruktionstafel und Funda-
ment-Plan.
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Mehr Auswahlim
Online-Shop:
sport-thieme.de

Calisthenics Gerdte D ;

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten: O Frei Haus Sperriger Artikel G Frachtartikel - Weitere Infos S. 722





