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1|Buch ,Snoezelen - Eintau-

chen in eine andere Welt”
Nachdem in den beiden von Krista
Mertens verfassten Biichern ,Snoe-
zelen - Eine Einfithrung in die
Praxis”, 2| und ,Snoezelen - Anwen-
dungsfelder in der Praxis” die Grund-
lagen erldutert und eine Reihe von
Forder- und Therapiestunden fiir die
Praxis detailliert vorgestellt wurden,
sind in diesem Band der gleichen Au-
torin 20 Stundenbeispiele zu den
Themenschwerpunkten Jahreszeiten,
Wetter, Tageszeiten, Erlebnisreisen
und VerwShnen konzipiert worden.
Jede Stunde ist mit einer fantasievol-
len Geschichte von Franziska Tag zum
Vorlesen oder Erzahlen verbunden. 4
fiir alle Einheiten einsetzbare Musik-
stiicke wurden eigens von dem be-
kannten Musiker Martin Buntrock
komponiert. Einfiihrend werden me-
thodische Hinweise zur Gestaltung
des Raumes, zum Aufbau der Stun-
den, zum Einsatz und zur Wirkung
von Musik sowie zur Umsetzung der
Geschichten gegeben. 2008, 192 Sei-
ten, farbige Abbildungen, Beigabe:
Audio-CD mit Musik von Martin Bunt-
rock (Laufzeit 72 Min.), 17x24 cm,
fester Einband.

18 169 8826 Stiick 24,60

FACHLITERATUR & MUSIK

Snoezelen

fine EialSrung in die Prexis

2 |Buch ,Snoezelen - Eine
Einfiihrung in die Praxis”
Die Arbeitsfelder beim Snoezelen ha-
ben sich iiber die Padagogik hinaus
in den medizinischen und therapeuti-
schen Sektor hinein erweitert. Inso-
fern ist es erforderlich, strukturierte
und wissenschaftlich tragfahige Kon-
zepte fiir die pddagogische und the-
rapeutische Praxis zu entwickeln. Die-
ser Aufgabe hat sich die Autorin Kris-
ta Mertens gestellt. Sie legt das erste
didaktische Buch fiir die Hand von
Pédagogen, Therapeuten, Psycholo-
gen und Medizinern, die sich auf der
Basis von Vorerfahrungen im Bereich
der Wahrnehmungsférderung in das
Snoezelen einarbeiten wollen, vor.
Das Buch gliedert sich in 3 Teile. Im
ersten Teil sind sowohl die neurologi-
schen als auch die didaktisch-metho-
dischen Begriindungszusammenhange
des Snoezelens dargelegt. Der zweite
Teil enthdlt Hilfen zur Raumausstat-
tung. Gegenstand des dritten Teils ist
die praktische Umsetzung. Anhand
einer Fiille von Stundenbeispielen
werden Hilfen fiir die konkrete Arbeit
vorgestellt. Die Anregungen im Buch
eignen sich fiir die Arbeit in allen
Altersstufen sowie fiir Menschen mit
und ohne Beeintrachtigungen.

144 Seiten, 17x24 cm, Ringbindung.
3. Auflage 2014.
18 169 8800

Stiick 15,30

SPZ)RT-THIEME

« Fur Snoezelen-Sitzungen
« Fur Entspannung und Traumreisen

3 |Sport-Thieme CD
~Snoezelen”
Instrumentalmusik fiir Entspan-
nung und Traumreisen. Keyboard,
Gitarre, Saxophon und Percussion.
Die Musik ist entsprechend der
verschiedenen Phasen und Ab-
schnitte einer Snoezelen-Sitzung
komponiert. Ein musikalisch be-
wegter Einstieg wird abgelost
durch ruhigere Teile, in denen die
verschiedenen Snoezelen-Angebo-
te (Lichteffekte, Kldnge, Fiihlange-
bote, Ruhepausen zum Erzéhlen
einer Traumreise usw.) ihren Platz

haben konnen. Im letzten Teil
fiihrt lebhaftere Musik wieder zum
Ende der Sitzung. Spielzeit ca.

53 Min.

18 196 2606 Stiick 15,20

Entspannungsmusik von Martin Buntrock

Diese Musik ist auf der Basis wissenschaftlicher Untersuchungen speziell ent-
wickelt worden, um bei Entspannungsiibungen, Phantasiereisen und Meditation
- auch im therapeutischen Einsatz - den Zustand der Entspannung zu vertiefen

und {iber ldngere Zeit aufrechtzuerhalten.

o Fiir gezielte Entspannungsiibungen
 Zur Reduzierung der Anspannung
® Zur Forderung der Konzentration

6 |CD ,Traumreise”

Innere Harmonie, Ruhe und Entspan-
nung durch harmonische Klénge. Ge-
meinsam mit der tief entspannenden
Musik schafft die beruhigende Wir-
kung rauschender Meereswellen Raum
fiir geistige Stille.

18 182 7503 Stiick 20,95

4|DVD , Wellenspiele

am Atlantik”
Glutroter Sonnenuntergang iiber ei-
nem glitzernden Horizont am Meer,
sanfte Musik im Rhythmus wogender
Wellen, Abendstimmung iiber den
Weiten des Atlantiks - magische
Momente einer Strandwanderung.
Faszinierende Bilder verwoben mit
wohltuenden Klédngen laden zum
Traumen, Entspannen und GenieRen
ein. Deutsch.

18 172 2000 Stiick 22,95

5|DVD ,Silent Nature”

Musik mit speziellem Surround-Mix
und Bilder zum Trdumen, Entspannen
und GenieBen, die Sie auf eine Reise
durch die Natur und verschiedene
Jahreszeiten mitnehmen. Durch die
2 unterschiedlichen Tonspuren, die
allein oder in Verbindung mit den
hinzugefiigten Videoaufnahmen ge-
hort oder gesehen werden kdnnen,
geht diese DVD in ihrem Umfang und
ihren Einsatzmdglichkeiten weit iiber
herkémmliche CDs mit Entspannungs-
und Wellness-Musik hinaus. Sprache:
Deutsch.

18 172 2013 Stiick 22,95

7|CD ,Spaziergang am Bach”
Das Zwitschern der Vdgel, ein sanft
flieRender Bach und Musik, in der
sich die Stille der Natur widerspie-
gelt. Die einfiihlsame Komposition
nimmt Sie mit auf einen erholsamen
Spaziergang.

18 182 7516 Stiick 20,95

8/CD ,Meer”

Der Klassiker! Sanft getragen vom ru-
higen, warmen Rauschen des Meeres
versetzt Sie diese wunderbar leichte
Musik in eine herrlich entspannte
Atmosphdre. © Video online
18 182 7529 Stiick 20,95

Snoezelen ist ein registriertes Warenzeichen von Rompa Ltd.

Beratung und Bestellung:

€ 05357 18181

® Zum Entspannen, GenieRen und
Trdumen
e Fiir Snoezelen- und Pranatal-Raume

[ sport-thieme.de/Snoezelen 55





