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NEUROKINETIK - DAS BEWEGTE GEHIRNTRAINING P AKADEMIEY

FUR ALLE ALTERSGRUPPEN > <
BEATE & HAPE ESCH

Materialien zur Variation bzw. Steigerung der Ubungen
Uben im labilen Gleichgewicht

Verwendete Produkte:

Y

Sport-Thieme Balance Pad ,,Premium* 1320002 "\
Airex Balance Pad 113 0209
Sport-Thieme Therapiekreisel 2353409
Sport-Thieme Mini-Schaukelbrett 129 6701
Sport-Thieme Balanceboard ,,Deluxe* 270 3103
Sport-Thieme Sportkreisel ,,Profi“ 129 5838

Monokulare Ubungsdurchfiihrung

Verwendete Produkte:

NV

Artzt Vitality Neuro-Training Augenklappe 289 0106 ’R

Ubungsdurchfiihrung im Sitze

Verwendete Produkte:

QY

Sport-Thieme Gymnastikhocker ,,Basic“ 125 7801 'R

1021603


https://www.sport-thieme.de/Fitnessger%C3%A4te/Balance-Trainer/art=1130209
https://www.sport-thieme.de/Fitnessger%C3%A4te/Balance-Trainer/art=2353409
https://www.sport-thieme.de/Therapie/Psychomotorische_%C3%9Cbungsger%C3%A4te/Balance_Gleichgewicht-Koordination/art=1296701
https://www.sport-thieme.de/Fitnessger%C3%A4te/Balance-Trainer/art=2703103
https://www.sport-thieme.de/Fitnessger%C3%A4te/Balance-Trainer/art=1295838
https://www.sport-thieme.de/Fitnessger%C3%A4te/Balance-Trainer/art=1320002
https://www.sport-thieme.de/Gymnastik/Gymnastikhocker/art=1257801
https://www.sport-thieme.de/Fitnessger%C3%A4te/Functional_Training/Neuroathletiktraining/art=2890106

