Push-Up Barren

FSW209

Der Push-up Barrenistspezell fir das
Oberkérpertraining konzipiert. Brustund Arme
kénnen durch Ubungen wie Rudern oder Dips
trainiertwerden. Wer kein Problem damithat,
sich schmutzig zu machen, kann einfach unter
den Stangen hindurch krabbeln. Ansonsten
kann eine einzelne Hiirde auch fir Ubungen an
Ort und Stelle genutzt werden, wie z. B. fur
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Liegestutze. Der Push-up Barren verfugt tiber
ein Gbersichtliches Hinweisschild mitder
Grundiibung und einem QR-Code. Durch
Verwenden des QR-Codes kdnnen sich die
Nutzer mitder KOMPAN App verbinden,wo sie
mehrere Ubungen und Workouts fiirjedes
Niveau finden.

L
Art.Nr. 3177600 KOM PAN?

Let’s play

Produktnummer FSW20900-0901

Allgemeine Produktinformation

MaRe Lx BxH 335x12x140 cm
Empfohlenes Alter 13+
Kapazitat (Nutzer)
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Farbauswahl ‘ ’ . . . . . .

Mehr Infos in der KOMPAN Fit App

Y,

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.




Push-Up Barren

FSW209

Die Pfostensind aus @ 101,6 x 2 mm, aus
vorverzinktem Kohlenstoffstahl gefertigtund
pulverbeschichtet, ein hervorragender Schutz
beiallen Wetterbedingungen.

Die Verbinder sind aus druckgegossenem
Aluminium hergestellt, das speziell fiirden

AuRRenbereich und starke Beanspruchung legiert

ist. Die Schrauben zur Befestigung der
Verbinder sind aus Edelstahl und durch Zink-
Unterlegscheiben geschiitzt.
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Das Produkt FSW 209 verfiigt Giberdrei 38 x 2
mm Push Up Barrenin den drei Hohen 38 cm,
58 cmund 133 cm.

EN
16630

COMPLIANT

Produktnummer FSW20900-0901

Montage-Information

Max. freie Fallhéhe 133cm
Flache des Fallraums 18,0 m2
Anzahl Monteure 2
Gesamt-Montagezeit 2.7
Erforderlicher Erdaushub 0,11 m3
Betonbedarf 0,03 m3
Fundamenttiefe (Standard) 90 cm
Versandgewicht 68 kg
Verankerungsoptionen TV v

OFM v

Garantie-Information

Verzinkter Stahl Lebenslang
Pfosten 10 Jahre
Verbindungen 10 Jahre
Ersatzteilgarantie 10 Jahre

Alle KOMPAN Fitnessprodukte entsprechen den

ASTM F3101 & EN16630 Outdoor Fitness
Standards. Belastungstests werden als

statischer Testdurchgefiihrt,indem dynamische

Faktoren sowie Sicherheitsfaktoren zu der
spezfizierten Belastung von 78 kg pro Benutzer
hinzugefiigtwerden. Ein fir 1 Benutzer
bestimmtes Produktwird mit420 kg belastet.
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Das Informationsschild bestehtaus PA6
(Polyamid) und zeigt die wichtigste Ubung und
einen QR-Code. Nach dem Scannen fuhrt der
QR-Code zu eineranimierten Darstellung der
Ubung und bietet die Moglichkeit, die KOMPAN
Sport & Fitness App herunterzuladen, die eine
groRe Anzahl von Ubungen und Workouts
bietet.

KOMPAN Fitnessprodukte sind standardmaRig
in Orange (RAL2010) und Grau (RAL7012)
erhaltlich. Alle anderen RAL-Farben sind auf

Anfrage erhéltlich. Es wird immer mdglich sein,

die Umgebung oder das Farbschema
anzupassen!

Anderungen und Irrtiimer vorb ehalten.
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https://dk22sb66g7qaa.cloudfront.net/FSW209_Footprint_EN.pdf
https://dk22sb66g7qaa.cloudfront.net/FSW209_Side_EN.pdf

