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WAS IST BUMBALL



WAS IST BUMBALL

?
•Bumball ist ein Klettband-Ballspiel
•Zwei Teams spielen gegeneinander
•Zwischen den Spielern wird ein weicher Ball zugespielt
•Die Spieler dürfen den Ball nur mit ihrer klettbandbesetzten Brust 
oder Gesäßpartie fangen
•Fängt ein Spieler den Ball in einer Torzone, punktet sein Team



DAS PRODUKT
Ein Bumball-Set enthält:
 
•12 Bumball-Klettbandhemden in     	
  zwei Farben (6 rote und 6 blaue)
•2 Bälle
•1 Sack mit Aufhänger
•1 Spielanleitung mit Regeln und             	
  Tipps

Das Produkt ist aus Materialien hergestellt, die während 
ihres Entwicklungsprozesses noch verfeinert wurden, 
sodass es von der Qualität her flexibel, haltbar und für 
den Trainer leicht zu handhaben ist. Bumball ist schon 
mehrere Jahre auf  dem Markt und somit gut erprobt.



Die Bumball-Klettbandhemden gibt es in vier Größen: 
Small, Medium, Large und XXL



DIE PHYSISCHEN 
VORTEILE VON 
BUMBALL

Bumball zeichnet sich durch ein sehr hohes Aktivitätsniveau aus. 
Im Gegensatz zu anderen Ballsportarten neigt Bumball dazu, alle 
Spieler einzubeziehen – egal ob groß oder klein. Der weiche Ball 
fördert die aktive Beteiligung von „Nicht-Ballspielern“, und gleich 
mitzuspielen fällt den Teilnehmern leicht. 
 
Das Spiel kann von Erwachsenen ebenso wie von Kindern 
gespielt werden und führt nachweislich zu Schweiß, Span-
nung und Erfolgserlebnissen – auch für Spieler, die nicht daran 
gewöhnt sind, so etwas durch ein Ballspiel zu erreichen.





DIE POSITIVEN
LERNASPEKTE
VON BUMBALL



Das Spiel bereichert die Kombination zwischen Bewegungs- 
und Lernvorgängen um neue Dimensionen. Es macht nicht nur 
Spaß und bietet eine erfrischende Alternative zu herkömmli-
chen Sportarten, sondern hat auch einzigartige Entwicklung-
saspekte.
 
Zwar gibt es „offizielle“ Regeln, wie Bumball letztlich gespielt 
werden sollte, aber es bleibt doch jeder Gruppe von Bumball-
Spielern selbst überlassen, das für sie bestmögliche Spiel 
zu kreieren! Die Regeln können also an die Bedürfnisse 
der Spieler angepasst werden. Tatsächlich ermuntern wir 
die Spieler, neue Regeln aufzustellen und das Spiel an die 
konkrete Umgebung anzupassen, während auch die geeignete 
Herausforderung für die Teilnehmer gewährleistet wird.
 
Dieses Merkmal fördert Lernprozesse durch „Edutainment“ 
(unterhaltsames Lernen), und vor allem Kinder werden wert-
volle Fähigkeiten einüben, wie z.B. folgende: 
 
•Teamwork 
•Fair Play 
•Akzeptieren und Verhandeln 
•Kreativität 

•Strategie
•Verantwortung 
•Engagement
•Konfliktlösung



Bumball ist ein Spiel, das den Zielsetzungen vieler staatlicher 
Programme für sportliche Förderung gerecht wird. Wenn Sie 
mit Kindern arbeiten, die verschiedene soziale und körperliche 
Schwierigkeiten oder Probleme mit der Teamarbeit haben, oder 
wenn Sie durch Aktivierung einen Beitrag leisten möchten, um 
der Fettleibigkeit von Kindern vorzubeugen, dann wird ein neues 
Hilfsmittel Ihnen bestimmt willkommen sein.

Bumball ist ein Spiel, das in Skandinavien gründlich erprobt 
wurde und hohe Flexibilität bietet.
 
Bumball kann, ungeachtet des Alters oder Geschlechts, im Freien 
oder auch in der Halle gespielt werden. Es hat sich gezeigt, dass 
dieses neue Spiel mit großem Interesse aufgenommen wird.

EIN BREIT GEFÄCHERTES 
POTENZIAL

BUMBALL







ZIEL
Bumball wurde ursprünglich für den Sportunterricht an dän-
ischen Schulen erfunden. Es zeigten aber viele unterschiedliche 
Gruppen – Kinder wie auch Erwachsene – ein aktives Interesse 
an dem Spiel: 
 
•Schulen, CVJM und Jungen- und Mädchenclubs 
•Sportvereine, Elitemannschaften
•Unternehmen, Teambuilding-Veranstaltungen, Bildungsein     	  	
 richtungen                                                          
•Behinderte  
•Das dänische Heer
•Hotelketten und Familienurlaubsstätten 
• Private Organisationen und Einzelne

GRUPPEN



REFERENZEN UND PERSÖNLICHE ERFAHRUNGEN
„Letzten Sommer hatte ich 
Gelegenheit, dem Bumball-
Spiel zuzusehen und dann 
selbst mitzuspielen. Von seiner 
Originalität und Zugänglich-
keit bin ich sehr beeindruckt: 
Dieses neue Spiel setzt alle aufs 
gleiche Niveau und erzeugt 
eine positive und sportliche At-
mosphäre, sogar unter Leuten, 
die sich sonst nur ungern im 
sportlichen Spiel betätigen. Ob 
jung oder alt, übergewichtig 
oder sportlich, alle können 
mitmachen, sich üben und 
gemeinsam Spaß haben. Das 
sind die Werte, für die ich mich 
einsetze.“ 
 
Philippe BLANCHARD
Direktor
Abteilung Informationsman-
agement
Internationales Olympisches 
Komitee
das in Skandinavien 
gründlich erprobt wurde 
und hohe Flexibilität bietet.

„Bumball entspricht unserer 
Zielgruppe bei PLAY ganz 
ideal. Bumball beseitigt einige 
der Barrieren, die fettleibige 
Kinder gegen herkömmliche, 
allgemein bekannte Sportarten 
aufgebaut haben. Auch bieten 
die flexiblen Regeln den 
Lehrern gute Gelegenheit, das 
Spiel für sportlich Ungeübte 
anzupassen.“
 
Jens Sune Jakobsen
Projektleiter der „PLAY“-
Kampagne gegen Fettleibig-
keit bei Kindern

„Bumball ist für unsere 
Aktivitäten optimal. Man 
kommt ohne langwierige, 
detaillierte Instruktionen 
mit dem Spiel in Gang – 
und ganz im Gegensatz 
zu anderen Spielen und 
Sportarten, mit denen wir 
das Eis zu brechen suchen, 
scheinen die Teilnehmer 
zum Bumball-Spiel immer 
wieder Lust zu haben.“
  
John Petersen
Vorsitzender der ACC 
(Association for Com-
munity Colleges)
Vorstandsmitglied von 
AWE-Denmark (Associa-
tion for World Education)



REFERENZEN UND PERSÖNLICHE ERFAHRUNGEN

„Mit Bumball wurde ich 
erstmals an der Interna-
tionalen Olympischen 
Akademie in Olympia 
(Griechenland) bekannt 
gemacht. Es ist ein wunder-
bares Spiel für Menschen 
aller Altersgruppen, weil es 
die Koordination verbessert 
und alle Teilnehmer zum 
Lächeln und zum Lachen 
bringt.”

Abigail Tompkins
Chicago (Illinois), USA

„Ich habe das Spiel bei vielerlei 
Anlässen ausprobiert: mit Sport-
studenten, bei meinem eigenen 
Junggesellenabschied, am dänischen 
Lehrerseminar, mit meiner Fußball-
Elitemannschaft und schließlich bei 
Teamentwicklungskursen. Zu den 
Hauptattraktionen des Spiels zählt, 
dass es die früheren Erfahrungen der 
Spieler sozusagen auf Null zurück-
stellt und sich deshalb alle Spieler 
auf demselben Niveau erfolgreich 
fühlen. Nicht nur haben die Spieler 
wie auch die Zuschauer großen Spaß, 
sondern es lässt sich auch bei der 
Beobachtung des Spielfelds sehr viel 
lernen, z.B. wie Mannschaften ihren 
Mitgliedern Rollen zuweisen, wie sie 
kommunizieren usw.“
 
Kasper Hjulmand
Bachelor of  Sports Science, 
Leiter der  Sportakademie (Dän-
emark)
Elite-Trainer und -Instrukteur, 
angeschlossen an den dänischen 
Fußballverband DBU



KONTAKT

Weitere Auskunft siehe www.bumball.com, oder wenden Sie sich 
an Letsplay ApS bei info@letsplay.dk




