1) Die D-Ringe sind fiir die Aufhdngung
des Boxsackes konzipiert. Diese ;
diirfen nicht zusatzlich belastet D-Ringe
werden (z.B. durch Einhdngen
zusatzlicher Gerdte und das
Dranhdngen an den Boxsack).

2) Hangen Sie den Boxsack alle drei
Monate ab, legen Sie ihn auf den
Boden und rollen Sie ihn herum und
stellen Sie ihn auf den Kopf, damit
sich die Fiillung des Boxsackes
wieder gleichmaBig verteilt. @ @
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3) Schlage oder Tritte gegen den Boxsack
diirfen nicht mit harten oder scharfen
Gegenstanden durchgefiihrt werden.
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