
Gebrauchsanweisung & Produktinformationen

DER PLÜSCHMOND
Z�� Trä�m�  �� �n

• Handliches Bauchstütz- & Stillkissen

• Bequemes Kopf- & Nackenkissen

• Kuscheliges Schmuse- & Lesekissen

MÄ R C H E N H A F T 

A N S C H M I E G S A M  &

V I E L S E I T I G
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Ein�ali� �� � �n� an�� �i�g���
Die Original Mikroperlen sorgen für perfekte Anfor-

mung und stabile Unterstützung. So individuell, wie 

es nur mit Millionen frei fl ießender, sandfeiner Perlen 

möglich ist. Diese einmaligen Perlen sind antiallergen, 

leicht waschbar und selbstverständlich geruchs- und 

schadstoff frei. 

Dafür bürgen wir mit unserem guten Namen als 

Deutschlands und Europas Nr. 1 bei Stillkissen.

Fr�� � ���s�  � ���e�� 
Der weiche Frotteeplüsch verbindet sich mit unserem 

hochwertigen und fl exiblen Stretchstoff  zu einer ganz 

besonderen Kissenhülle. 

40° C Wäsche, nur im Wäschesack oder sicher 

geschlossenem Außenbezug

FROTTEEPLÜSCH & STRETCH SANDFEINE MIKROPERLEN

DER PLÜSCHMOND
Z�� Trä�m�  �� �n



Wa�ch hin�� ��

Achtung: Nicht als Babyschlafkissen verwenden. Bitte 

lassen Sie Ihr Baby nie längere Zeit mit dem Kissen 

unbeaufsichtigt. Bitte Vorsicht beim Waschen von kräf-

tigen Farben! Aus technischen Gründen ist ein starkes 

Auswaschen von dunklen Plüschfarben leider nicht 

vermeidbar. Bitte achten sie bei der Wäsche auf strikte 

Trennung von hellen Kleidungsstücken o.ä.. 

Bei Waschmaschinenwäsche sollte auch der folgen-

de Waschgang keine hellen Textilien enthalten. Bitte 

achten Sie auch darauf, dass das Plüschkissen nicht als 

„Nuckelkissen“ verwendet wird.

Warnhinweis: Ein Austreten der Füllung kann Wasch-

maschine oder Trockner beschädigen! Waschen und 

Trocknen deshalb immer nur im Wäschesack und in 

Maschinen, in denen sich das Kissen frei bewegen 

kann. 

Gewährleistungsausschluss: Für Schäden durch 

ausgelaufenes Füllmaterial, die auf Waschen ohne Wä-

schesack oder zu wenig Bewegungsfreiraum während 

des Wasch- oder Trocknungsvorganges zurückzuführen 

sind, übernimmt der Hersteller keine Gewährleistung.

Di� K���i ��� �´s
Unsere sandfeine Original Mikroperlenfüllung schaff t 

zusammen mit der Kombination aus kuschelweichem 

Frotteeplüsch und ultrafl exiblem Stretchstoff  einen nie 

dagewesenen Schlaf- & Entspannungskomfort. 

Dank der genialen Mondform liegt ihr Kopf einfach 

immer richtig – ganz egal, ob für kurze Momente der 

Entspannung oder für einen erholsamen Schlaf.



Ein b���n�� �s ��s��  
� r � n� �an� b���n�� � �� �
Überzeugende Qualität für besseren Schlaf in 

der Schwangerschaft, eine entspanntere Still-

zeit und danach als bequemes Baby-, Lese-,

Schmuse- oder Schlafkissen.

Zur Herstellung unseres Original Theraline 

Stillkissens verwenden wir nur die besten 

Materialien, wie die geräuscharme, sandfeine 

Original Mikroperlenfüllung oder extradicke, 

besonders farbecht gedruckte und samtwei-

che Feinköper- und Jerseystoff e. 

Aus über 20 Jahren Erfahrung stimmen 

natürlich auch Verarbeitung und Qualität 

bis ins kleinste Detail. 

Passgenaue, vorgeschrumpfte Bezüge, per-

fekter Füllgrad und Extras, wie die bequeme 

Nachfüllöff nung, machen es zum meistgelieb-

ten Stillkissen Deutschlands und Europas.

DA S  O R I G I N A L



ORIGINAL THERALINE
STILLKISSEN
 Außenmaß:  ca. 190 cm x 38 cm

 Material:  Inlett & Bezug aus 100% Baumwolle

 Füllmenge:  ca. 42 Liter 

 Perlengewicht:  25 g/l

 Füllung:  Polystyrol (EPS-Mikroperlen)

 Pfl ege:  waschbar bis 60o C, trocknergeeignet

Die Original Mikroperlen sorgen für 

perfekte Anformung und stabile Unter-

stützung. So individuell, wie es nur mit 

Millionen frei fl ießender, sandfeiner Per-

len möglich ist. Diese einmaligen Perlen 

sind antiallergen, leicht waschbar und 

selbstverständlich geruchs- und schad-

stoff frei. Dafür bürgen wir mit unserem 

guten Namen als Deutschlands Nr. 1 bei 

Stillkissen.

Wie bei allen Theraline Produkten, 

werden auch für das Original Theraline 

Stillkissen nur schadstoff freie Materialien 

für die Produktion verwendet. 

Die Füllung wird mit 20jähriger Erfahrung 

von möglichen Schadstoff en befreit. 

H Ö C H S T E  Q UA L I TÄT  & L A N G L E B I G K E I T

• Riesenauswahl an Bezügen und Dessins

• Besonders farbechte Feinköper- und 
 kuschelige Jersey-Stoff qualität

• Flauschig-geschmeidig & extra strapazierfähig

• Extralanger verdeckter Reißverschluss am Bezug

• Geräuscharme Original Mikroperlenfüllung

• Bequeme Nachfüllöff nung

Ein�ali� �� � � �i� �ri��na� Mi��o�� l� � � �n�

H Ö C H S T E  Q UA L I TÄT  & L A N G L E B I G K E I T

• 
• 
 kuschelige Jersey-Stoff qualitätEin�ali� �� � � �i� �ri��na� Mi��o�� l� � � �n�



S��� sma� & easy
T�� � ��� � l� 
z�� g�n�� ��  Pr� �

SANDFEINE MIKROPERLEN

• Feste Mikroperlenfüllung für

 stabilen Stillkomfort

• Kleine, handliche Form

• Idealer Begleiter für unterwegs

• Unkompliziert stillen und kuscheln

• Original Theraline Qualität

• Geprüfte Schadstoff freiheit



135 cm

35 cm

Stillen smart & easy
Yinnie, das ist unbeschwertes Stillen pur in Anlehnung 
an die harmonisierende Energie von Yin und Yang. Dafür 
sorgt nicht nur die charakteristische Yin-Form mit super 
bequemer Liegefl äche fürs Baby. Auch seine herrliche Fe-
stigkeit und Formstabilität machen Yinnie so besonders: Der 
dichte Füllgrad mit den Original Theraline Mikroperlen lässt 
praktisch nichts verrutschen und gibt dem Säugling beim 
Stillen auf Mamas Schoß zuverlässigen Halt.

Pflegeleichte Bezüge, tolle Dessins
Damit das Stillen mit Yinnie noch mehr Spaß macht, gibt es 
die hochwertigen Feinköper-Bezugsstoff e gleich in meh-
reren tollen Dessins. Leichte Pfl ege inklusive: Der Bezug 
lässt sich ruck-zuck abziehen, bei 60 Grad in der Maschine 
waschen und im Wäschetrockner trocknen.

Im Trend: Das Zweit-Stillkissen
So sehr die meisten Frauen in der Schwangerschaft das 
Original Theraline lieben, so sehr wünschen sich viele für die 
Stillzeit ein handliches Zusatz-Stillkissen zum Mal-eben-auf-
den-Schoß-legen und für unterwegs. Hier kommt Yinnie!

P R O D U K T I N F O R M AT I O N

  Y INNIE  

          Außenmaß:  ca. 135 cm x 35 cm

 Material: 100 % Baumwolle

 Füllung:  Polystyrol (EPS-Mikroperlen)

 Füllmenge:  ca. 18 Liter

 Perlengewicht:  25 g/l

 Pfl ege: waschbar bis 60° C, trocknergeeignet,
  vorgeschrumpft

 Besonderheiten:  Toxproof-zertifi ziert



Die kluge Stilleinlage
Die Mamma Pads sind völlig neuartige Stilleinlagen aus 
hautfreundlichem Silikon, die einen natürlichen Körperrefl ex 
nutzen: Durch fast unmerklichen Druck auf die Brustwarzen 
verhindern sie zuverlässig das Auslaufen wertvoller Mutter-
milch in den Stillpausen. Ab jetzt bekommt Ihr Baby die ganze, 
gute Milch. Und Sie dürfen sich freuen, dass Bluse oder T-Shirt 
trocken und fl eckenfrei bleiben.

Neue Freiheiten genießen
Weil die Mamma Pads keine Feuchtigkeit absorbieren müssen 
wie klassische Stilleinlagen, sind sie wirklich hauchdünn. 
Das macht sie nahezu unsichtbar, selbst bei körperbetonter 
Kleidung oder transparenten Dessous. Probieren Sie es aus, 
zum Beispiel beim Schlafen ohne BH in warmen Nächten oder 
unter dem neuen, hautengen Top. 

Super praktisch: Einmal angelegt, haften die Mamma Pads 
zuverlässig ohne Verrutschen - prima beim Joggen mit der 
Freundin oder beim Babyschwimmen.

Mamma Pads

VERHINDERT MIT 

SANFTEM DRUCK DAS AUSLAUFEN

DER MUTTERMILCH



Tipps für die Anwendung
Die besten Erfahrungen mit den Mamma Pads machen Frauen 
mit gut ausgeprägten Brustwarzen und einem normalen 
Milchdruck, und das schon ab der 2. bis 6. Lebenswoche des 
Babys. Viele Mütter nutzen die Silikon-Stilleinlagen beson-
ders begeistert in der Abstillzeit. Bei sehr kleinen Brustwarzen 
oder hohem Milchdruck zu Beginn der Stillzeit empfehlen sich 
manchmal eher herkömmliche Marken-Stilleinlagen.

Am besten, Sie machen Ihren persönlichen Mamma Pads-Test. 
Und sollte es nicht klappen, probieren Sie es einfach zu einem 
späteren Zeitpunkt wieder.** 

Mehr interessante Informationen zu Anwendung und Pfl ege 
erhalten sie auf www.theraline.de.

* Die Pads einfach nach jeder Nutzung mit warmem Wasser und nicht rückfet-
tender Seife reinigen, dann an der Luft trocknen lassen. Stark kalkhaltiges Wasser 
oder häufi ges Trocknen in staubiger Umgebung können die Lebensdauer der 
Mamma Pads verkürzen.

** Weil die Mamma Pads manchmal aufgrund kör-
perlicher Gegebenheiten nicht optimal funktionie-
ren, geben wir eine Zufriedenheitsgarantie: Sollten 
Sie das Produkt zurückgeben wollen, erstattet der 
Handel Ihnen auch bei bereits benutzten Pads den 
vollen Kaufpreis.

Sparen und schützen
Mamma Pads helfen cleveren Sparern, denn bei korrekter 
Pfl ege* lassen sie sich über 150mal verwenden. Außerdem 
produzieren Sie mit den Mamma Pads deutlich weniger Müll 
als mit Einweg-Stilleinlagen und schützen dadurch unsere 
kostbare Umwelt. So geht Stillen im respektvollen Einklang mit 
der Natur.

Sanft und sicher
Die blütenförmigen Silikon-Stilleinlagen passen sich wie eine 
zweite Haut praktisch jeder Brustform und -größe an. Eine 
hauchdünne, medizinische Haftschicht auf der Innenseite der 
Pads sorgt Tag und Nacht für perfekten Halt und Sicherheit. 
Ultrareine, atmungsaktive Silikone garantieren einen Trage-
komfort, der dem natürlichen Hautgefühl so nahe kommt, dass 
Sie glatt vergessen könnten, überhaupt Stillpads zu tragen. 

M A MM A  PADS
           Außenmaß:  ø ca. 9 cm, Stärke ca. 2,7 mm

 Material: ultrareines, medizinisches Silikon

 Pfl ege: abwaschbar, kochbar

 Besonderheiten:  schadstoff frei, atmungsaktiv,
  hauchdünne Haftschicht

* Die Pads einfach nach jeder Nutzung mit warmem Wasser und nicht rückfet-
tender Seife reinigen, dann an der Luft trocknen lassen. Stark kalkhaltiges Wasser 



Schützen Sie Ihr Baby rechtzeitig
Ärzte empfehlen aus gutem Grund, Babys auf dem Rücken zu 
betten. Das Köpfchen Ihres Babys ist direkt nach der Geburt 
besonders weich und damit anfälliger für Kopfverformungen. 
Woche für Woche wird das Köpfchen dann kontinuierlich sta-
biler. Nach 4-5 Monaten stellt sich deshalb nur noch in ein-
zelnen Fällen eine Kopfverformung ganz neu ein. Unglück-
licherweise verhärten sich in dieser Zeit aber auch bereits 
entstandene Verformungen und es kann einige Zeit dauern, 
bis diese sich verwachsen.

Das Theraline Babykopfkissen Größe 1
Mit dem kleinen Kissen geben Sie Ihrem Säugling den best-
möglichen Schutz - von Anfang an. Normalerweise können Sie 
es nach 4-5 Monaten aus dem Bett nehmen. Wenn Ihr Baby es 
besonders gerne hat oder noch Kopfverformungen bestehen, 
können Sie es dann durch das Theraline Babykopfkissen in der 
Größe 2 ersetzen.

Bei einer Kissenhöhe von nur ca. 3 cm ist das Kissen für Neu-
geborene bis zu einem Körpergewicht von ca. 7 kg bestens 
geeignet. Ihr Baby kann sein Köpfchen trotz der vorgeformten 
Mulde frei bewegen, sodass Entwicklung, Bewegungsdrang 
und natürliche Neugier nicht gestört werden.

Das Theraline Babykopfkissen Größe 2
Das größere Kissen wirkt durch optimale Druckverteilung und 
verbesserte Kopflagerung unterstützend bei der Behandlung 
und Rückbildung von Kopfverformungen. In vielen Fällen kann 
es auch helfen, eine Verschlimmerung zu vermeiden.

Ergonomisch & bequem
Das ergonomisch geformte High-Tech Abstandsgewebe un-
serer Theraline Babykopfkissen sorgt für effektive Unterstüt-
zung und ist bei maximaler Sicherheit ausgesprochen bequem 
für Ihr Baby. Das Oberflächengewebe ist besonders haut-
freundlich und angenehm. Ihr Baby wird es genießen!   

Ganz sicher
So frei durchatembar ist nur ein Kissen aus 100% Abstandsge-
webe: Sollte sich Ihr Baby beginnen zu drehen und mit dem 
Gesicht in die Kissenmulde geraten, kann es trotzdem weiter 
frei atmen. 

Dies bietet so kein anderes Kissen.

D A S  B A B Y K O P F K I S S E N
 SICHERHEIT & KOMFORT FÜR IHR BABY

Ab Juni 2017 auch in Größe 2 erhältlich:
 Größe 1 (wie bisher)

 Prävention & Sicherheit 
 für Kinder bis ca. 7 kg

 Größe 2     NEU! 

 Regeneration & Sicherheit 
 für Kinder ab ca. 7 kg 



Umgang mit Kopfverformungen*
Um Babysicherheit und einer Entlastung des Hinter-
kopfes gleichermaßen gerecht zu werden, empfi ehlt  
sich die Grundregel: Nur zum Schlafen auf den Rücken und 
zum Spielen, Tragen, etc. auf den Bauch legen! So wird das 
Babyköpfchen während der Wachzeiten entlastet.

Wenn Ihr Baby im Bett eine typische Blickrichtung hat, 
z. B. zur Tür oder zum Fenster, legen Sie Ihr Baby regel-
mäßig so um, dass jeweils die andere Seite des Kopfes 
belastet wird.

Legen Sie, nachdem Ihr Baby eingeschlafen ist, sein Köpfchen 
nochmals auf die nicht verformte Seite. 
Wiederholen Sie dies in der Nacht.

Das Theraline Babykopfkissen sollte so oft wie möglich 
verwendet werden, um eine möglichst optimale Druck-
verteilung am Babykopf zu erreichen.

Umgang mit Kopfverformungen*
Um Babysicherheit und einer Entlastung des Hinter-
kopfes gleichermaßen gerecht zu werden, empfi ehlt  
sich die Grundregel: Nur zum Schlafen auf den Rücken und 
zum Spielen, Tragen, etc. auf den Bauch legen! So wird das 
Babyköpfchen während der Wachzeiten entlastet.

Wenn Ihr Baby im Bett eine typische Blickrichtung hat, 
z. B. zur Tür oder zum Fenster, legen Sie Ihr Baby regel-
mäßig so um, dass jeweils die andere Seite des Kopfes 

Theraline empfi ehlt bei allen Kopfverformungen den Kinderarzt um Rat zu fragen. 
Alle Theraline-Ratschläge stammen von der sehr empfehlenswerten Seite www.fl atheadprevention.org
Um optimale Sicherheit zu gewährleisten, sollte auf Kissenbezüge, Handtücher, Stoff windelaufl agen o.ä. 
verzichtet werden.

Größe 1
PRÄVENTION & SICHERHEIT FÜR IHR BABY
• Hilft, Verformungen zu verhindern

• Unterstützt deren schnellere Rückbildung 

• Ohne Bezug - höchste Sicherheit durch 
 komplett durchatembares 3D-Abstandsgewebe 

• Ergonomische und komfortable Schlafl age

• Temperaturausgleichend und hygienisch

Größe 2
REGENERATION & SICHERHEIT FÜR IHR BABY
• Unterstützt die Rückbildung von Verformungen 

• Hilft, eine Verschlimmerung zu verhindern

• Höchste Sicherheit durch komplett 
 durchatembares 3D-Abstandsgewebe 

• Leicht fi xierende, ergonomische Form für eine 
 heilungsfördernde und komfortable Schlafl age

• Temperaturausgleichend und hygienisch

Besonders luftdurchlässiges 
Abstandsgewebe für freies 
Durchatmen

Druckentlastung durch das 
Babykopfkissen

Druckverteilung auf gerader 
Unterlage

Legen Sie, nachdem Ihr Baby eingeschlafen ist, sein Köpfchen 
nochmals auf die nicht verformte Seite. 
Wiederholen Sie dies in der Nacht.

Das Theraline Babykopfkissen sollte so oft wie möglich 
verwendet werden, um eine möglichst optimale Druck-
verteilung am Babykopf zu erreichen.

REGENERATION & SICHERHEIT FÜR IHR BABY

BABYKOPFKISSEN 
 Außenmaß:  Größe 1: ca. 21 cm x 20 cm, 
  ca. 3 cm hoch
  Größe 2: ca. 24,5 cm x 23,5 cm,
  ca. 4,5 cm hoch

 Material: 96% Polyester / 
  4% Baumwolle

 Pfl ege: waschbar bis 60° C, 

 Besonderheiten:  3D-Abstandsgewebe



Theraline eK   |   Tel: +49 (0)2683 96960   |   Mail: info@theraline.de
www.theraline.de ©
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PLÜSCHM O ND  

          Außenmaß:  ca. 140 cm x 27 cm

 Material: Plüsch: 85% Polyester / 15% Polyamid

  Stretch: 90% Nylon / 10% Elasthan

 Füllmenge:  ca. 18 Liter

 Perlengewicht:  25 g/l

 Füllung:  Polystyrol (EPS-Mikroperlen)

 Pfl ege: waschbar bis 40o C, trocknergeeignet 

 Besonderheiten:  Frotteeplüsch-Elasthan-Kombi,

  mit Nachfüllöff nung, Toxproof-zertifi ziert

www.facebook.com/theraline.de www.instagram.com/theraline_ek




