
Der 1. Schultag!
Eltern-Checkliste für den optimalen Schulstart

Besorgen Sie dem Kind eine neue
Brotdose - nur für Schulkinder.

Erzählen Sie Ihrem Kind von Ihrem
eigenen ersten Schultag und anderen
schönen Schulerlebnissen.

Schauen Sie sich Ihr
Einschulungsfoto von damals an -
bestimmt überrascht die damalige
Mode Ihr Kind.

Legen Sie mit Ihrem Kind
gemeinsam die Kleidung für den
ersten Schultag bereit - und lassen
Sie Ihr Kind mitentscheiden, worin
es sich wohlfühlt.

Besorgen oder basteln Sie Ihrem
Kind einen Glücksbringer und geben
Sie diesen am ersten Tag mit.

Veranstalten Sie eine kleine
Einschulungsfeier mit Lieblingsessen
und Kinderspielen.

Und ganz wichtig: Ruhig bleiben!
Ihre Aufregung überträgt sich auf
Ihr Kind.

Sehen Sie sich die Website der
Schule mit Ihrem Kind an.

Besuchen Sie mit Ihrem Kind den
Schulhof in den Ferien.

Gehen Sie den Schulweg mehrere
Male zusammen und üben Sie mit
Ihrem Kind das Überqueren der
Straße an Ampelkreuzungen und
Zebrastreifen.

Gibt es Kindergarten-Freunde oder
Nachbarskinder, die in die gleiche
Schule gehen? Dann vereinbaren Sie
doch in den Ferien noch einen
gemeinsamen Spielplatzbesuch.

Holen Sie die Schulhefte gemeinsam
vom Buchhandel ab.

Beschriften Sie alle Schulsachen
gemeinsam - üben Sie gegebenenfalls
mit Ihrem Kind seinen Namen zu
schreiben.

Packen Sie gemeinsam mit Ihrem
Kind den Schulranzen für seinen
ersten Tag. Viel

Erfolg!


