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44 Leichtes Erlernen 
der Hürdentechnik

Ausführung: Pulverbeschichtetes, 
stabiles Stahlrohrgestell

Sport-Thieme Matten-Hürde
Robuste Matten-Hürde aus Schaumsto� 
für das Training in der Halle. Auch als Ban-
de oder kleine Turnmatte einsetzbar. Ein-
fach die Druckknöpfe lösen und ausklap-
pen. Mit Klett- und Flauschbändern als 
Verbindungsmöglichkeit mit weiteren 
Hürden. �-fach höhenverstellbar: �� und 
�� cm. LxB: ��x�� cm. � kg. 
�� ��� ������� Stück���,�� 
ab �� je�Stück���,��

Sport-Thieme 
Minihürden Set

Minihürden-Set aus Kunststo� und Gum-
mi im �-teiligen-Set mit beliebig steckba-
ren Stab- und Reifenhaltern. Set-Bestand-
teile: �� Turnstäbe (L: ��� cm, ł: �� mm), 
�� Tellerfüße (H: �,� � �,� cm, 
ł: �� ��� mm), �� Stab- und Reifenhalter 
(LxB: �,�x�x� cm). Ca. �� kg. 
�er Set� ��,�� sparen! 
�� ��� ����� ���,������,�

44 Mit Stab- und Reifen-
haltern beliebig steckbar

44 Angstfreies Überspringen 
der Magnet-Querlatte

Hürdenlauf

Dima Hürde �Baby�
Robuste Mini-Hürde aus Stahl mit magneti-
scher Hürden-Querlatte, die bei Berührung 
herunterfällt. Einfache Höhenverstellung 
(��-��-��-��-��-��-�� und �� cm) mittels 
Federdruckmechanik. B: �� cm. Ca. � kg. 
�� ��� ������� �er Set����,��
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�� cm

BlockX
Die Multifunktionssteine sind gute Trai-
ningsgeräte in der Leichtathletik. Dank 
des weichen Materials wird auch Begin-
nern ein sicheres Trainieren und Üben 
ermöglicht. Die Blöcke eignen sich per-
fekt für den Einsatz mit Kleinkindern 
bis hin zu Erwachsenen im Schul- und 
Vereinssport. Der Klassiker sind die 
großen BlockX-Elemente in den Maßen 
��x��x� cm. Die Mini-BlockX in der 
Größe ��x�,�x� cm sind mit den großen 
Blöcken kompatibel, aber auch separat 
nutzbar.

Übungshürden für ermutigendes Training
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�� cm

� 

Mini Starter Set
�� Mini-Bausteine 
mit Tasche

Grundset
�� Großbausteine

Hürdenset
�� Großbausteine mit 
Steckern und Füßen

� 

�| und �|: Für das Sprungraft-Training, 
als Weitsprung-Höhenhilfe oder als 
Circuit-Station

Sypro Zacharias-Hürde �Small�
Stufenlos verstellbare Hürde von �-�� cm 
für Nachwuchs-Sportler. Pulverbeschichte-
tes, stabiles Stahlrohrgestell oder leichtes 
Alu-Gestell. B: �� cm. Rohrdurchmesser 
�� mm. Alu-Variante: �,�� kg. 
Stahl-Variante: � kg. 
�� ��� ������Stahlrohr� Stück���,�� 
ab �� je�Stück���,�� 
ab ��� je�Stück���,��
�� ��� ������Aluminium� Stück���,�� 
ab �� je�Stück���,�� 
ab ��� je�Stück���,��

Trainings-Hürden
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Weitere Hürden online:
sport-thieme.de

Hürden

BlockX Set
Hürdenset
Grundset
Grundset mit Tasche
Mini Starter Set
Mini Block X Hürden Set
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Groß
Klein
Klein

BlockX-Zubehör online:
sport-thieme.de

BlockX

Ausführung: 
Aluminium

Mini BlockX
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Sypro Zacharias-Hürde 
�Classic�

Speziell für Anfänger entwickelte Hürde für 
das Hürden-Training, Sprungkraft-Training 
oder Circuit-Station. Höhenverstellbar von 
����� cm. Pulverbeschichtetes Stahlrohr 
oder leichtes Alu-Gestell. Mit schaum-
sto�gepolsterten Reibungsgelenken. Rohr-
durchmesser �� mm. B: ��� cm. Alu-Vari-
ante: �,� kg. Stahl-Variante: �,� kg.
w���� ��� ������Stahlrohr� Stück���,�� 
ab �� je�Stück���,�� 
ab ��� je�Stück���,��
w���� ��� ������Aluminium� Stück����,�� 
ab �� je�Stück����,�� 
ab ��� je�Stück���,��

� 

84,95
ab

Neu! ​Sport-Thieme Hürde �Kids�
Hürde für Kinderleichtathletik-Wettkämpfe. 
Einfache Höhenverstellung mittels Druck-
knopfsystem. Einstellbare Höhen: ��, �� und 
�� cm. Gepolsterter Querbalken für mehr 
Sicherheit. Platzsparende Lagerung dank 
abnehmbarer Füße. ��x��x��/��/�� cm. 
Ca. �,� kg. Silber-Schwarz/Weiß-Blau. 
�� ��� ������� Stück���,��

Neu! ​Sport-Thieme Hürde 
�Allround�

Vielseitig, für Schulen, Vereine und auch 
für den Reha- und Fitnessbereich geeig-
net. Weich, dank zweiteilig gepolsterten 
Querbalken. Hochwertige Druckknopf-
Höhenverstellung sowie präzise Teleskop-
mechanik. Aus Stahl mit �xiertem Fußge-
wicht. � Ausführungen: LxBxH: 
���x��x�� mm, Höhenverstellung: 
��-�� cm. �� kg. LxBxH: ���x��x�� mm, 
Höhenverstellung: ��-��� cm. ��,� kg.
�� ��� ��������-�� cm� Stück����,� 
�� ��� ��������-��� cm� Stück����,�

44 Höhenverstellbar auf 40, 
50 und 60 cm

44 Sehr vielseitig einsetzbar 
in Leichtathletik, Reha 
und Fitness
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