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Experten-Tipp

Übungshürden für ermutigendes Training

44 Selbständiges Aufrichten
44 Beidseitig verwendbar
44 Höhenverstellbar in 3 Stufen

GEPRÜFT
TÜV AUSTRIA SERVICES GMBH

44 Selbständiges Aufrichten

Abnehmbare 
Füße

Hürdenlauf

5 Jahre
Garantie Mini

Midi

„Mit der Hürde ‚Steh-auf‘ ist Hürdensprinten leicht 
gemacht. Durch die Klappfunktion mit Polsterung 
kann man die Hürde problemlos touchieren. 
Optimal für alle Kinder und Jugendlichen, die das 
Hürdensprinten erlernen wollen.“

Kai Kazmirek
Zehnkämpfer im A-Kader des DLV und Mitglied des Olympiakaders.

Sport-Thieme Hürde 
„Steh-auf“

5 Jahre Garantie! Leicht montierbare, 
stapelbare Hürde für den Indoor und Out-
doorbereich im Schul- und Vereinssport. 
Gepolsterter Alu-Bügel klappt nach dem 
Umfallen selbständig zurück. Kann von 
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Sport-Thieme Übungshürde 
„Return“

Innovative Hürde mit maximalem Kom-
fort durch Selbst-Aufrichtungsfunktion. 
Stabile, leichte Alu-Konstruktion mit 
Schaumstoffpolstern und abnehmbaren 
Füßen. Höhenverstellbar im 5 cm Raster. 
• ���Mini: Höhenverstellbar von 40-60 cm. 

B: 78 cm. 1,5 kg
• ���Midi: Höhenverstellbar von 55-84 cm. 

B: 82 cm. 2 kg
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Sport-Thieme Trainings-Hürde
Robuste Trainingshürde mit Federdruck-
mechanik zur Höhenregulierung für Schu-
le und Verein. Aus Stahl, Aluminium und 
Kunststoff. 7-fach höhenverstellbar von 
65,0 – 106,7 cm. Versandgewicht: 6 kg. 
Versandgewicht: 6 kg.
x  11 272 6739  � Stück 119,95 
ab 10� je Stück 109,95 
ab 30� je Stück 99,95
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Gegengewichte 
für passende 
Höhe einstellbar

beiden Seiten belaufen werden. 
Höhenverstellbar von 64–106,7 cm. 
Ca. 8,2 kg.�

#z#

 Video online
11 123 4914  � Stück 199,95 
ab 10� je Stück 179,95
Geprüft durch TÜV AUSTRIA, Zertifikat Nr.: 
1577-PS17-312.1-Z

44 Höhenverstellbar 
von 65,0–106,7 cm

Sport-Thieme 
Wettkampf-Hürde

World-Athletics-zertifizierte Wettkampf-
Hürde aus verzinktem Stahl und Alumini-
um mit innenliegenden Gegengewichten 
für das Kippmoment. Dank Federdruck-
mechanik 6-fach in den Höhen von 
68,6 - 106,7 cm verstellbar. 
LxBxH: 120x76x70 cm. 
Versandgewicht: 14 kg.
x  11 272 6638  � Stück 199,95 
ab 10� je Stück 189,95 
ab 25� je Stück 179,95
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• ���Maxi: Höhenverstellbar von 
66-106 cm. B: 85 cm. 2,4 kg

11 124 3114  Mini� Stück 79,95 
ab 10� je Stück 74,95
11 124 3101  Midi� Stück 84,95 
ab 10� je Stück 79,95
11 124 3127  Maxi� Stück 89,95 
ab 10� je Stück 84,95

Maxi

1 | 99,95
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179,95
ab

74,95
ab

Individualisierung: 
Ihr Logo bringen wir auf 
der Querlatte der Hürde 
an. Rufen Sie uns an: 
05357 18181

Polanik Trainings- und 
Wettkampfhürde online:
sport-thieme.de
Polanik

44 Höhenverstellbar 
von 68,6–106,7 cm

Neu! ​Sport-Thieme 
Automatik-Wettkampfhürde 
„Flash“

Hürde mit automatischer Einstellung der 
Gegengewichte. Unkomplizierte und 
schnelle Höheneinstellung mittels Hebel 
unter der Querlatte. Aus langlebiger Alu-
miniumlegierung. LxBxH: 113x66x76,2 cm. 
Einstellbare Höhen: 76,2 cm, 83,8 cm, 
91,4 cm, 99,1 cm, 106,7 cm. 13,8 kg. 
Versandgewicht: 14 kg.
x  11 298 1909  � Stück 279,— 
ab 10� je Stück 269,— 
ab 20� je Stück 259,—
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Hürden-
Transportwagen online:
sport-thieme.de

Transportwagen

Praktischer Hebel 
zur Höhen- und Gegen-
gewichtseinstellung

Wettkampf-HürdenTrainings-Hürde

Neu!




