Trainingsgerdte

+ Ideal fiir das Technik- und Ausdauertraining

+ Fiir alle Altersgruppen geeignet. =

v Aus geschlossenzelllgem, strapa2|erfah|gem
_Polyathylenschaum =

* Top bewertet

sport-thieme.de

Ronald schrieb:
»Sehr gutes Produkt!
4 Sehr gut geeignet fiir
das Techniktraining
beim Schwimmen.“

1| Sport-Thieme Pullbuoy

Trainingsgerat fiir das Technik- und Ausdauertraining im
Wasser. Aus geschlossenem Polydtherschaum.

LxB: 22x15x8 cm. 64 g.

i"
2| Sport-Thieme Pullbuoy ,,Junior”
Kleiner Pullbouy fiir Kinder und kleine Personen. Ermog-

licht eine perfekte Wasserlage und maximalen Auftrieb.
Aus Polydtylenschaum. LxB: 22x9 cm. 200 g.

11113 3514 Blau-Weif3 Stiick 14,95 11239 6907 Blau-WeiR Stiick 12,95
ab12 je Stiick 13,95 ab 12 je Stiick 11,95
ab 24 je Stiick 12,95 ab 24 je Stiick 10,95
112397001 Pink-Weifl Stiick 14,95 11239 6910 Pink-Weif Stiick 12,95
ab 12 je Stiick 13,95 ab 12 je Stiick 11,95
ab 24 je Stiick 12,95 ab 24 je Stiick 10,95

+ Kraft-, Ausdauer- und Techniktraining
+ Hochwertiger PE-Schaum

3 | Sport-Thieme Pullkick

Pullkick mit spezieller, hydrodynamischer Pfeil-Form fiir
Kraft-, Ausdauer- und Techniktraining. Optimaler Halt
dank eingelassener Griffmulden und Beinkanal. Aus
hochwertigem PE-Schaum mit abgerundeten Kanten und
leicht geriffelter Oberflache. Ca. 30x32 cm. Ca. 500 g.

112447201 Stiick 22,95
ab12 je Stiick 21,95
ab 24 je Stiick 19,95

WATER INSTINCT

4| Arena Pullkick

Ideales 2-in-1 Trainingsgerat mit hydrodynamischer Pfeil-
Form und abgerundeten Kanten zum Schutz vor Wund-
scheuern. Als Schwimmbrett und Pullbouy verwendbar.
Aus geschlossenzelligem, strapazierfahigem Polydthy-
lenschaum. Ca. 31x28 cm. Ca. 300 g.

Der Pullbuoy ist das perfekte Trainingsgerat fiir das
Technik- und Ausdauertraining im Wasser. Fiir ambi-
tionierte Schwimmer aller Leistungsniveaus ist der
einteilige Pullbuoy eine unverzichtbare Trainingshilfe
beim Training der Arme.

Die Universalausfiihrung von Sport-Thieme nimmt
kein Wasser auf und besteht aus geschlossenzelligem,
auBerst strapazierfahigem Polyadthylenschaum. Das
Material ist hautfreundlich, mit abgerundeten Kanten.

Der Pullbuoy unterstiitzt beim Armtraining, denn er
gleicht den Auftrieb aus, den sonst der Beinschlag
bringt. Dank seiner angepassten Form kann der Pull-
buoy optimal zwischen die Oberschenkel geklemmt
werden. Der Schwimmer bewegt sich allein mittels der
Arme vorwarts.

5| Sport-Thieme Multi Schwimmbrett

112117805 Gelb Stiick 29,95 ) X " .

abs je Stiick 28,95  Multi Schwimmbrett fiir unzahlige Anwendungsmdglich-
. keiten im Anfanger-Schwimmunterricht und in der

1:)2" 7818 Schwarz . guct ig’g: Wassergymnastik. Mit ergonomisch geformten Griff-

abs Je Stuck 28, lochern am Brett. Aus Plastazote.

112117821 Griin Stiick 29,95 111141014 35x22x3 cm Stiick 10,95

ab5s je Stiick 28,95 ab 10 je Stiick 9,95

112117834 Pink Stiick 29,95 111141001 49x29x3,8 cm Stiick 17,95

abs je Stiick 28,95 ab 10 je Stiick 15,95
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