Aqua-jogging

« Extra groB: 75x27x5 cm
+ Maximaler Auftrieb

2| Beco Aqua-Jogging-Giirtel ,,Maxi*

Extra groRer Aqua-Jogging-Giirtel mit maximalem Auf-
trieb fiir alle Alters- und Fitnessstufen. Fiir Tiefwasser
geeignet. Breites Gurtband mit Patentverschluss. Aus
PE-Schaum. Gurtlange: 185 cm. LxBxH: 75x27x5 cm.

Belastbar bis 120 kg.
11225 0902 Stiick 42,95
ab12 je Stiick 39,95

+ Seiten einklappbar,
passt in jede Sporttasche

3 |Beco Aqua-Jogging-Giirtel ,,BEBelt“
Besonders platzsparender Aqua-Jogging-Giirtel mit ein-
klappbaren Seitenteilen. Optimale Bewegungsfreiheit
dank enganliegendem Giirtel. Fiir Tiefwasser geeignet.
Aus PE-Schaum. Gurtlange: 150 cm. LxBxH: 75x22x3 cm.
LxBxH (zusammengeklappt): 35x22x10 cm. 145 g.

Bis 80 kg Kérpergewicht
11244 8507 Stiick 29,95
ab 12 je Stiick 27,95
Bis 120 kg Korpergewicht
11244 8510 Stiick 34,95
ab 12 je Stiick 32,95

1|Aqua-Jogging-Giirtel ,,Superior Belt“
Aqua-Jogging-Giirtel mit Maximalunterstiitzung im
Taillenbereich fiir gelenkschonendes Wasser-Jogging.
Optimaler Auftrieb sowie Stabilitat im Tiefwasser. Indivi-
duell verstellbarer Gurt mit Snap-Verschluss. Aus gehau-
tetem Schaumstoff. Gurtlange: 120 cm. LxBxH:
82x27,5x4 cm. 500 g. Belastbar bis 70 kg.

11238 9703 Medium Stiick 38,95
ab 10 je Stiick 37,95
11238 9732 Large Stiick 40,95
ab10 je Stiick 39,95

+ Komplettset

4 |Beco Aqua-Fitness Set

4-teiliges Aqua-Fitness Set fiir ein effektives und ab-
wechslungsreiches Ganzkdrpertraining im Wasser.
Set Bestandteile: 1 Beco Aqua-Jogging Giirtel
,,BEBelt“ (LxBxH: 75x22x3 cm), 1 Beco AquaticBand
(L: 80 cm), 1 Beco Aqua-BeTomic (g: 20 cm). Inkl.
1Beco Aqua-Fitness Rucksack zur Aufbewahrung.

11283 7000 Set 71,95

+ Kriftigung,
Dehnung und
Lockerung

+ Verbesserung von Beweglichkeit,
Kraft, Koordination, Gleichgewicht
und Ausdauer

« Festigung des Gewebes

5| Aqua Crosstrainer

Geeignet fiir ein ganzheitliches, hocheffizientes Training
im flachen und tiefen Wasser. Zur Kraftigung, Dehnung
und Lockerung der Muskeln gleichermaRen. Zur Verbes-
serung von Beweglichkeit, Kraft, Koordination, Gleichge-
wichtsfahigkeit und Ausdauer. Zur Festigung des Gewe-
bes. Rumpf, Riicken, Bauch, Beine, Po, Schulter und Ar-
me werden trainiert, die Gelenke belastungsfrei mobili-
siert. Der Wasserwiderstand fungiert als Pedalwider-
stand: Je schneller der Tritt, desto hoher der Widerstand.
Aus flexiblen Schaumstoff, 130x20 cm, Gelb, geeignet
fiir ein Korpergewicht bis zu 75 kg.

£

« Besonders gut greifbar
6 | Comfy Aqua-Disc ,,Aquafit Smile*

Besonders gut greifbares Trainingsgerdt fiir Aqua-
Training, Reha- sowie Seniorensport und fiir Menschen
mit Einschrdnkungen. Aus hochwertigem Schaumstoff.
@: ca. 22 cm. Stdrke: ca. 3,5 cm.

v Wasser flieBt durch einen Hohl-
koérper im Griff, Okonomisierung
der Bewegungsablaufe

7 | Beco Aqua nordic)ET

Trainingsgerat mit 2 unterschiedlich groen Kegeln und
genopptem Handgriff fiir Nordic Walking im Flach- und
Tiefwasser. Das Wasser flieft durch einen Hohlkérper,
was den Bewegungsablauf dkonomisiert und zu einen
angenehmen Wasserwiderstand fiihrt. Aus hochwerti-
gem EVA-Schaum. LxBxH: 36x25x13 cm. 250 g/Stiick.
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