Balance-Stepper

BOSU

BALANCE TRAINER

+ Beidseitig nutzbar
auf verschiedenen
Bdden

1/Bosu Balance Trainer

Beidseitig verwendbar fiir Gleichgewichts-
training. Auch fiir Cardiogruppen- und
Bauchmuskeltraining einsetzbar.

* Sport: Hxg: 18x50 cm. Belastbar bis

Oberflache fiir perfekten Halt. Markie-
rung fiir symmetrische Positionierung.
Fiir den professionellen Bereich.

136 kg. Ca. 4,8 kg. Mit 6 rutschfesten 11209 0232 Sport Stiick 179,—

FiiBen. Fiir die private Nutzung. abs je Stiick 149,95
* Pro: Hxg: 23x65 cm. Belastbar bis -

136 kg. Ca. 7,4 kg. Rutschfeste Untersei- 1:)2509 Q216J010 . g:udlz ggg’_

te. Fiir den professionellen Bereich. d JELC =
* NexGen: Hxg: 22x65 cm. Belastbar bis 11209 0245 NexGen Stiick 279,—

150 kg. Ca. 8,8 kg. Speziell strukturierte  ab 5 je Stiick 239,—

Zubehor fiir alle Balance-Stepper

Auch fiir das Training mit
Gymnastikballen geeignet

+ Erweitert die Ubungsvielfalt um ein Vielfaches

3 /Bosu Helm

Trainingserweiterung fiir alle Balance-
Stepper und Gymnastikballe. Ergonomi-
sche Griffe fiir gelenkschonendes

Training. LxBxH: 90x34x17 cm. Ca. 2,8 kg.
© Video online

11288 3801 Stiick 134,—

SPZ)RT-THIEME

« Griffige Noppen-Oberfliche
+ Rutschfeste gummierte Unterseite
« Ebene Unterseite

» 99,%

2 | Sport-Thieme

,»Balance Step 3“
Fiir die Kombination aus Kraft- und
Gleichgewichtstraining allein oder in
der Gruppe. Regulierbarer Luftdruck.

Abwischbare Oberfldche.

Hxg: 21x59 cm. AuBerst belastbar bis
200 kg. Ca. 5,5 kg. Inkl. Pumpe.

11291 8509 Stiick 109,95
ab5 je Stiick 99,95

2er Set -

4er Set

4| Neu! Bosu Balance Pods
Kleine luftgefiillte Halbballe aus Vinyl.
Rutschfest dank strukturierter Unterseite.
Ventil an der Unterseite zur Luftregulie-
rung. Hxg 3,5x16,5 cm. Je 500 g. Belast-
bar bis ca. 136 kg.
11297 3308 2 Pods
11297 3311 4 Pods

2er Set

2er Set 44,95
4er Set 79,95

Beratung und Bestellung: ~ € 0535718181 [ sport-thieme.de

275

sport-thieme.de/ Fitness
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