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Beratung und Bestellung: ����� ����� sport-thieme.de sport-thieme.de/ Fitness

Nohrd TriaTrainer
Als Bauch- und Hantelbank nutzbar. 
Auch für das Rücken- und Po-Training 
geeignet. Fußstütze in verschiedenen 
Positionen einstellbar. Max. belastbar 
bis ��� kg, Maße aufgestellt (LxBxH): 
���x��x�� cm, Maße zusammengeklappt 
(LxBxH): ��x��x�� cm, Bezug aus 
Echt- oder Kunstleder. 
Kunstleder 
w���� ��� ������Esche Stück����,� 
w���� ��� ������Club Sport Stück����,� 
w���� ��� ������Eiche Stück����,� 
w���� ��� ������Kirsche Stück����,� 
w���� ��� ������Nussbaum Stück����,�

 4 Fußstütze in verschiedenen 
Positionen einstellbar

Holzfarben:

Club Sport = Esche gebeizt

Kirsche
Nussbaum

 
Echtleder 
w���� ��� ������Esche Stück����,� 
w���� ��� ������Club Sport Stück����,� 
w���� ��� ������Eiche Stück����,� 
w���� ��� ������Kirsche Stück����,� 
w���� ��� ������Nussbaum Stück����,�

Esche

Sport-Thieme Movebox
Mit dem multifunktionalen Sportgerät 
erö�nen sich viele Trainingsmöglichkei-
ten auf gerade einmal � m†: Die Möglich-
keiten reichen von Übungen im Sitzen in 
Reha und Therapiesport bis zu einem 
ambitionierten Fitnesstraining mit elas-
tischen Bändern und Faszienübungen. 
Trainingsgeräte können einfach in der 
Box verstaut werden. 
LxBxH: ca. ��x��x�� cm, ca. �� kg.

Bestandteile der gefüllten Movebox:
�    � Korkrolle (L: �� cm, ł �� cm)
�    � Sport-Thieme Gymnastik-

matte �Club ���
�    � Thera-Band, L: �,� m, Rot, mittel 
�    � Sport-Thieme Balancekissen �Gym�t�, 

ł �� cm
�    � Sport-Thieme Pilates Soft Ball, 

ł �� cm, Grau
�    � Sport-Thieme Gymnastikseil, Blau

Movebox

Multifunktions-Trainingsgeräte

� 

� 

Eiche

 4 Workout auf nur 2 m†
 4 Sitz- und Tritt�äche mit Anti-Rutsch-
Beschichtung

 4 Vielseitige Trainingsmöglichkeiten für 
Beine, Bauch, Rücken und Becken

Für Physiotherapie & Fitness

399,�ab

Video online:
sport-thieme.de

Movebox

�    � Paar Sport-Thieme Gewichts-
manschetten, je � kg

�    � Paar Sport-Thieme Aerobic 
Hanteln, je � kg

�    � Sport-Thieme Gymnastikstab 
aus Buche, L: �� cm

�    � Sport-Thieme Elastische 
Textilbänder, � kg

�    � Sport-Thieme Elastische 
Textilbänder, �� kg 

�z�

�Video online

Movebox ohne Inhalt 
�� ��� ���� Stück����,�
Movebox gefüllt ��,�� sparen! 
�� ��� ���� Set����,������,�

79,95 sparen!

ab 299,�




