Multifunktions-Trainingsgerate

Movebox Fiir Physiotherapie & Fitness

SPZ)RT-THIEME

+ Workout auf nur 2 m?

« Sitz- und Trittfliche mit Anti-Rutsch-
Beschichtung

« Vielseitige Trainingsmaglichkeiten fiir
Beine, Bauch, Riicken und Becken

79,% sparen!
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1| Sport-Thieme Movebox

Mit dem multifunktionalen Sportgerat Bestandteile der gefiillten Movebox: * 1 Paar Sport-Thieme Gewichts- Movebox ohne Inhalt

er6ffnen sich viele Trainingsmaglichkei- ¢ 1Korkrolle (L: 30 cm, @ 10 cm) manschetten, je 1kg 11269 2207 Stiick 299,—
ten auf gerade einmal 2 m*: Die Moglich- 1 Sport-Thieme Gymnastik- * 1 Paar Sport-Thieme Aerobic Movebox gefiillt 79,95 sparen!
keiten reichen von Ubungen im Sitzen in matte ,,Club 10 Hanteln, je 1kg 11269 2210 Set 52895 449,—
Reha und Therapiesport bis zu einem * 1Thera-Band, L: 5,5 m, Rot, mittel * 1 Sport-Thieme Gymnastikstab

ambitionierten Fitnesstraining mit elas- 1 Sport-Thieme Balancekissen ,,Gymfit*, aus Buche, L: 60 cm Video online:

tischen Bandern und Faszieniibungen. g33cm * 2 Sport-Thieme Elastische sport-thiemé.de
Trainingsgerdte konnen einfach in der * 1 Sport-Thieme Pilates Soft Ball, Textilbander, 7 kg

Box verstaut werden. @22 cm, Grau * 2 Sport-Thieme Elastische Movebox R Q
LxBxH: ca. 67x50x44 cm, ca. 13 kg. * 1 Sport-Thieme Gymnastikseil, Blau Textilbdnder, 10 kg © Video online \o

2 | Nohrd TriaTrainer
Als Bauch- und Hantelbank nutzbar. Holzfarben:

Auch fiir das Riicken- und Po-Training B Esche
H Club Sport = Esche gebeizt

geeignet. FuBstiitze in verschiedenen
bis 150 kg, MaRe aufgestellt (LxBxH): i Eiche

Positionen einstellbar. Max. belastbar

140x35x44 cm, Mafie zusammengeklappt Elrscfge

(LxBxH): 90x35x55 cm, Bezug aus ussbaum

Echt- oder Kunstleder.

Kunstleder Echtleder

1 11158 1401 Esche Stiick 399,— 11158 1414 Esche Stiick 499,—

11158 1427 Club Sport  Stiick 399,— 21 11158 1430 Club Sport  Stiick 499,—

11158 1443 Eiche Stiick 449,— 4 11158 1456 Eiche Stiick 549,— i - . "
111581469 Kirsche  Stiick 499,— 2 111581472 Kirsche  Stiick 599,— v FuBstiitze in verschiedenen
11158 1485 Nussbaum  Stiick 599,— [ 11158 1498 Nussbaum Stiick 699,— Positionen einstellbar

Beratung und Bestellung: € 0535718181 [ sport-thieme.de sport-thieme.de/ Fitness 293
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