Massage & Sensomotorik
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4| Sport-Thieme Igelball, hart

Sorgt fiir Entspannung des Korpers immer und tberall.
Ob nach sportlicher Betétigung oder im Biiro — wo auch
Verspannungen auftreten, kann der Kunststoff-Noppen-
ball helfen. Fiir Fingermassagen und Greifiibungen.
Ausfiihrungen und Preise: siehe Tabelle.

4| Sport-Thieme Igelball, hart

Farbe ¥ i
Durchmesser 6cm 7cm
Artikelnummer 11264 8301-1 11264 8314-1
Preis je Stiick 3,50 3,95

ab 12 je Stiick 2,95 3,50

ab 24 je Stiick 2,50 2,95

5| Sport-Thieme Igelball, weich

Farbe =P |
Durchmesser 5,5¢cm 7cm
Artikelnummer 11264 8402-1 11264 8415-1
Preis je Stiick 3,50 3,95

ab 12 je Stiick 2,95 3,50

ab 24 je Stiick 2,50 2,95

Top bewertet

sport-thieme.de

388  SPEIRT-THIEME

+ ab 2,50

+ Hochwirksames Muskeltraining
fiir Hinde, Unterarme, FiiBBe,
Unterschenkel

1|TheraBeans

Die hygienischen Kunststoff-Bohnen bieten ein gleich-
maRiges Widerstandspotential. So eignen sich Thera-
Beans in Therapie und Rehabilitation zur Behandlung
von Muskelschwdchen, zur Entspannung, Anregung
der Durchblutung, Massage, Stoffwechselsteigerung
und fiir sensomotorische Ubungen. Fiir das Training
bendtigen Sie mindestens 15 kg (= 3 Stiick = 25 Liter).
Ohne Acrylbox. Bei 30 °C maschinenwaschbar.
Desinfizierbar. Liefermenge 5 kg = ca. 8 Liter.

11199 3804 5 kg 94,95
Grundpreis je kg 18,99
ab3 je 5 kg 89,95
Grundpreis je kg 17,99
ab6 je 5 kg 84,95

Grundpreis je kg 16,99

2| TheraBeans Komplettset
Die dekorative Acrylbox ist mit 30 kg TheraBeans ge-
fiillt. Das ist die optimale Menge fiir alle Ubungen der
Arme und Unterschenkel. 50x40x40 cm.
11199 3888

Stiick 609,—

5| Sport-Thieme Igelball, weich

Beim Bewegen in den Handen werden mit den wei-
chen Noppen gezielt Sinnesreize gesetzt. Sie fordern
die Durchblutung und starken beim Kneten die Musku-
latur. Weich, dadurch besonders angenehm.
Ausfiihrungen und Preise: siehe Tabelle.
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8cm 9cm 10cm
11264 8327-1 11264 8330-1 11264 8343-1
4,95 5,50 6,50
4,50 4,95 5,95
3,95 4,50 5,50
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8cm 9cm 10cm
11264 8428-1 11264 8431-1 11264 8444-1

4,95 5,50 6,50

4,50 4,95 5,95

3,95 4,50 5,50

6 | Sport-Thieme Massagestab ,,Duo*

2 grofe Igelbdlle sind drehbar auf dem Stab befestigt.
Der Massagestab sorgt fiir eine angenehme, wohltuende
Massage. Sehr gut geeignet zum Faszientraining. @ der
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3 | Wenea Therapiewanne mit Raps

Die ideale, natiirliche Kéltetherapie zum Sensibilitats-
training, zur taktilen Stimulation und zur Mobilisation
und Kiihlung der Hand- und Fingergelenke. Durch seine
Form, Oberflache und der Eigenschaft Kalte zu spei-
chern, ist der Raps eine Alternative zur Eisbehandlung.
Hygienisch, da frei von Pilzbefall, ohne Pestizidriick-
stande und Feuchtigkeit. Besonders angenehm in der
Behandlung auch durch die Ergonomiewanne. Komplett-
Set, bestehend aus Wanne mit Wanneneinlage

(100% Baumwolle), 6 kg Therapieraps.

11190 8901 Stiick 149,95
= Therapie.raps online:
sport-thieme.de
‘ Therapieraps N_ ‘Q|
la

7| Sport-Thieme Akupressurkissen
Durch das Auflagegewicht und den Reiz der Spiker wer-
den Akupunkturpunkte im Bereich des Nackens und der
Halswirbelsdule stimuliert. 23x23x8 cm.
11280 9306

Stiick 19,95

8/ Sport-Thieme Akupressurmatte

Auf der Oberflache der Matte befinden sich mehr als

200 kreisrunde Pads mit Spikern. Beim Auflegen auf die
Matte werden verschiedene Akupunktur-Punkte stimu-
liert. Das kann helfen, die Durchblutung anzuregen. Ideal
zur Entspannung bei therapeutischen Anwendungen. In-
lay aus Kunststoff, Baumwollbezug mit Kunststoff-
spikern. Bezug waschbar bei 30°C per Handwésche.

Igelbdlle: 9 cm; Lange des Stabes: 43 cm. 68x48x2,5 cm.
111841709 Stiick 19,95 11 280 9205 Stiick 39,95
: 9| Sport-Thieme Akupressur-Set
Set-Bestandteile:
* 1 Akupressurkissen, 7|
* 1 Akupressurmatte, 8|
Weitere Empfehlung: 2-teiliges Set 9,95 sparen!
Yoga-Zubehor Seite 266-268 112809508 55,96 49,95

Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten: O Frei Haus Sperriger Artikel G Frachtartikel - Weitere Infos Seite 642





