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»Classic*

1] ab 79,95

+ Aluminium-Halbkugel mit
Anti-Rutsch-Gummiunterlage

1|Sport-Thieme Sportkreisel ,,Classic
Mit Anti-Rutsch-Gummischeibe zum Auflegen auf dem
Boden. 10 Jahre Garantie!
E 11129 5809

Stiick 89,95
ab 10 je Stiick 79,95

Sport-Thieme Sportkreisel

Mit rutschhemmender Oberflache und gefraster Anzeige des Mittelpunktes

Die haben es in sich! Sport-Thieme Sportkreisel ruhen
durch den eingearbeiteten Stahlkern stabil auf dem Bo-
den - aber nur so lange, bis eine Person aufsteigt. Wird
der Kreisel auch nur eine Nuance jenseits des Schwer-
punktes belastet, entsteht unmittelbar ein fragiles
Gleichgewicht, er kippt zur Seite - und der Ubende
muss sofort reagieren. Durch die Halbkugelform ist das

Top bewertet

sport-thieme.de

W W K K
Gerte schrieb:
wEinfach nur klasse!
Dieser Kreisel ist sehr
hochwertig und macht
richtig Laune. Perfektes
Balance-Training fiir
hochste Anspriiche.
Besser gehts nicht
mehr.“

Weitere Trainings- und Therapie-
hilfen online:
sport-thieme.de

‘ Koordinationstraining Q
I

Beratung und Bestellung:

€ 0535718181 [ sport-thieme.de

Kippmoment erheblich grofier als bei ellipsenformigen
Kunststoff-Kreiseln. Daher wird jede Balanceiibung zur
sportlichen Herausforderung an Gleichgewichtssinn
und Koordinationsvermdgen. Ganz nebenbei starken
Sie so FuB-, Bein- und Beckenmuskulatur sowie bei
Ubungen im Kniestand, Sitz und Bauchlage zusétz-
lich die Rumpfmuskulatur.

sport-thieme.de/ Bewegungstherapie

Koordinationstraining

Sport-Thieme Sportkreisel bestehen aus einer be-

schichteten g 37 cm Holzscheibe und einer verschraub-

ten, 11 cm hohen Aluminium-Halbkugel mit Stahlkern.
Sie zeichnen sich durch eine besonders hohe Belast-
barkeit bis 180 kg Korpergewicht aus. Mit aus-
fiihrlicher Ubungsanleitung!

»Profi*

21099,%

+ Mit rutsch- und abrieb-
fester, kunststoffbe-
schichteter Halbkugel

2| Sport-Thieme Sportkreisel ,,Profi

Liegt sicher auf jedem Untergrund durch die mit
rutsch- und abriebfestem Kunststoff beschichtete
Halbkugel. 10 Jahre Garantie!

H 11129 5838 Stiick 114,95
ab 10 je Stiick 99,95
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