Aquabouncing

Schwimmst Du noch oder springst Du schon?

Trampolinspringen macht SpaB, ist gesund fir
Herz und Kreislauf, tberaus effektiv und jetzt auch

im Wasser moglich!

Die Firma Eurotramp macht den HipfspaB jetzt
auch unter Wasser mdglich und ermdglicht mit
dem Aqua NoWa BOUNCER® ein besonders
effektives und Gelenk schonendes Training fur
alle Alters- und Fitnessklassen. Durch die hohe
Dichte des Wassers wiegt der eigene Korper
gerade einmal ein Zehntel des Normalgewichts —
was besonders fur den Einsatz im Reha- und
Therapiebereich interessant ist. Durch das
standige Auf und Ab des Koérpers wahrend des
Springens werden der Gleichgewichtssinn und die

Stabilitat des Korpers geschult, sowie die

Raumorientierung und die Koordination der Muskeln geférdert — ohne dass der Sportler unter
Wasser das negative Geflihl des Fallens erlebt. Der Aqua NoWa BOUNCER® bietet
vielfaltige Einsatzmdglichkeiten im Bereich Training, Therapie, Rehabilitation, Pravention und

Fun. In Kombination mit anderen Trainingshilfen wie beispielsweise Béndern, Tubes, oder

Hanteln ermdglicht das Unterwassertrampolin vielseitige und abwechslungsreiche

Ubungsformen. Ein Tipp fir Figurbewusste: Eine NASA-Studie hat nachgewiesen, dass

Trampolinspringen dreimal ergiebiger ist als Joggen.

Aqua NoWa BOU NCER : Rahmenkonstruktion mit 28 Stahlfedern, SaugfiiBe aus

chlorwasserbestandiger

Gummimischung, AufstellmaB: 100 x 100 x 27 cm, 15 kg,
Bestelinr. 46 224 1601, 729,—, ab 5 Stilick 699,— Euro.

Bestellen unter Telefon: 05357 / 18181



